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ÎN LOC DE PREFAŢĂ 


Multe din disciplinele de graniță invocate în acest volum 
(bioritmologia, bioseismologia, cosmobiologia, meteorobiologia, 
etc.), deşi se găsesc într-o fază incipientă, erau, pînă nu de- 
mult, mai mult sau mai putin admise. Bioenergetica si intregul 
ei cortegiu de manifestári extrasenzoriale trezeau însă, la noi, 
o cumplită alergie, declansau adevărate crize de furie celor 
care se orientau după tezele „imuabile“ ale materialismului 
dialectic si socialismului ştiinţific. 

In biologie si în psihologie, disciplină intim legată de pro- 
gresele fiziologiei nervoase, există multe probleme care nu 
sint încă bine cunoscute și în jurul cărora se fac speculații, 
ca și revelații spectaculoase si senzaţionale, care stîrnese entu- 
ziusmul infantil al unor oameni, dar si scepticismul incrincenat 
al altora. 

Lucrarea prezintă forțele care dirijează ori influențează 
din depărtare viaţa : rolul Lunii și Soarelui în unele procese 
vitale, rejiexul mecanicii cerești asupra bioritmurilor, conse- 
cintele pentru viața terestră a rezonantei cosmice. În ul doilea 
rind descrie energiile vitale mai putin cunoscute, generate de 
organismele vii si în special de cel uman, felul lor de mani- 
festare și amprentele lor individuale. Aici se încadrează, prin- 
tre alteie : hipnoza, autosugestia, apoi studiul palmei, scrisu- 
lui, Jizionomiilcr si chiar horoscopul unde, cu toată butaforia 
vinzătoriior de iluzii, se acumulează experiența milenară de 
cunoaștere și tipologizare a omului si unde au fost relevate in- 
cidente posibile între destinul individual si cadranul zodiacal. 
In al treilea rînd, ea își propune să releve posibilităţile bio- 
energetice de intercomunicare a indivizilor din aceeași specie 
de specii si chiar regnuri diferite, ca si posibilităţile exceptio- 
nale de comunicare cu Cosmosul sau cu semenii, a indivizilor 
umani supradotaţi nervos, prin intermediul unor modalități 


cum ar fi: premonitia, telepatia, telekinezia, radiestezia 
psihor kinezia. 

E adevărat că in mijlocul unor astfel de încercări temerare, 
i fac loc impostorii, şarlatanii, căutătorii de senzaţional ieftin, 
cure speculează buna credință si propensiunea mistică a oa- 
menilor naivi, exagerează și deformează grosolan cuceririle 
le, dar încă firave, ale domeniilor parabiologiei şi psihotro- 


Tea 


NICE. 

De aceea, cu toată receptivitatea noastră pentru nou, am 
căutat să fim obiectivi si circumspecti fată de năvala informa- 
tilor dubioase, strecurate în zeci de pseudotratate, de reviste, 
broșuri si articole senzaţionale din presa străină si să imple- 


tim, cît mai strîns, în tratarea acestor Los ate > SUDICI vota 


înă prin anul 1981 se strecura cu greu 
rmatii din acest teren comunicările şi 
stiintific elaborat de colectivul coordonat de bio- 
Inteligența materiei, 
Introducere 
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exitate. De aici aspectul contestadr al 
ri strigătele de indignare ale unor 


tehnice si mai 
te va antrena un progres 


mis- 


a manifestărilor 


M a ani, J. B. Rhine contura o viziune 
ivitor la avintul lor le ga te de paranatura pe 
le numește „exoterice“, invo nd următoarele argumente : 


I) interesul enorm şi real al unui public din ce în ce mai 
numeros ; 

2) creșterea treptată a numărului de specialişti într-o 
serie de tări ale lumii (fenomen semnalat ceva mai tîrziu si 
de Me. Connel), ceea ce impune infiintarea unei universităţi 
internaționale (ea a fost, de altfel, proiectată în 1974, la 
Manternach-Luxemburg) ; 

3) deşi cercetarea demareazä greu și progresează foarte 
lent, datele experiment kle încep să aibă sens. i 

lz 1971, J. B. Rhine contureaz ă progresul înregistrat în 
acest domeniu al cu noasterii : 

aj teste de precognitie la soareci : 

hã am > E 7 > A 
D b) echipamente electronice de testare permitind automa- 
tizarea concretă a testării în cazul subiectilor umani ; 
i c) imprumutarea metodelor și a aparaturii din domenii 
invecinate (EEG şi calculatoare LBM.); 


„4) Sisteme mecano-electronice pentru tinte PK (psihoki- 
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întoarcerea noa stră 
modern de a cunoaşte şi a-si 


tsi unele tehnici ale popoarelor străvechi, cum ar fi 
yoga etc 
Vor avea « „Practice“ clarificárile unor aspecte încă 
misterioase ale ? Intreaga istorie a progresului umani- 
tti a fost marcată de neîncrederea fată de unele realizări 


care s-au dovedit, ulterior, de mare însemnătate. 
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Bell, inventatorul telefonului, a fost decretat escroc, ca 
după cîțiva ani să intre în rîndul binefäcätorilor umanității. 

„Nu-i exclus, seria în 1979, V. Săhleanu (Introducerea eri- 
tică în parafizicä si parapsihologie), ca medicina anului 2000 
să găzduiască acea vastă sinteză antropologică, antropocentrică 
si antropoţilă între ortostiintá, parastiinte, metastiinte, care ar 
integra totodată metodele și rezultatele obținute pe calea post- 
carteziană a ştiinţei europene cu tradiţii orientale si antice 
exprimate, între altele, în atîtea ramuri „heterodoxe“ ale mie- 
dicinii (acupunctura, yoga, homeopatia, spiritual healing etc). 
Un corolar practic al acestei sinteze ar fi creșterea importantei 
psihoterapiei si, fireşte, integrarea paramedicinei (parapsiho- 
terapiei) si a metapsihiatriei în activitatea curativo-profilac- 
tică de sanogeneză si de medicină formativă“. 

Desigur, aplicaţiile acestor forte misterioase vor avea 
ejecte incalculabile într-un uiitor mai apropiat sau îndepărtat, 
Cindva, poate, vom comunica prin gînduri, vom trimite obiecte 
la distanță fără un ejector material, vom püsi fără sá atingem 
solul, vom descoperi bogăţiile Terrei, fără aparaturi destruc- 
tive, vom preveni intuitiv pericolele si calamitátile, vom inte- 
lege mai bine că Natura este guvernată de legi subtile pe 
care, cunoscîndu-le, o putem ocroti mai uşor si că, în sjirsit, 
sîntem frati si cu umilul fir de iarbă si cu vräbiuta cea gir 
gasä, că reprezentăm o mare comunitate de energii situate pe 
diferite nivele de calitate, dar care trebuie să se tolereze și 
să se infráteascá pentru a supraviețui. 

Poate atunci vor dispare separatiile atit de dureroase din- 
tre religie si știință. Se preconizează o știință a religiei si o 
religie a ştiinţei, lucrind convergent pentru o mai adincü Iu- 
minare a ființei umane si a tainelor Universului. 

Chiar în această perioadă de liberalizare a ştiinţei, cînd 
gradul de „permisibilitate“ a cercetărilor în acest domeniu a 
crescut considerabil, se manifestă încă un anumit scepticism, 
Medicul si cercetătorul român L. Miklos, care a emis eris- 
tenta „genelor psi“ pentru explicarea cazurilor exceptionale 
(paranormale), admite că introducerea în categoria bolnavili 
mintali (deci a patologiei nervoase) a indivizilor cu aptitudi: 
extrasenzoriale ar putea împiedica cercetarea acestor jorme 
exceptionale de manifestare a personalității umane. 

În acest sens, Me. Connel scria, în 1976, că „parapsihologia, 
fiind la frontierele ştiinţei, este o activitate autojustificatá 
prin promisiunile de a lărgi domeniul cunoașterii umane“. 


i 
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Incă de acum aproape patru veacuri, Shakespeare, prin 
gera lui Hamlet, ne dădea motive de a fi optimişti : „În cer şi 
pe Pămînt există mai multe lucruri, Horatio, decît cele la care 
visează filozofia ta”... 

Mulţi iubitori ai cărților mele se vor întreba de ce am în- 
corporat problemele de parapsihologie în enciclopedia BIOS, 


o sinteză fundamentată pe fenomene biologice certe si pe date 
stitntijice incontestabile. 

Convingătoare şi motivatoare în acest sens ni se par argu- 
mentele lui R. Sudre din Traite de parapsychologie care, com- 
bütind pozițiile mistico-spiritiste si tendințele spre abstracti- 
zare şi reductie la metafizică, din ce în ce mai accentuate în 
ultima vreme, anexează parapsihologia unei concepții psiho- 
biologice despre Natură, considerind-o drept o ramură speci- 
ati a biologiei. Factorii care ne surprind în manifestările 
parapsthologice sînt factorii constitutivi ai universului biolo- 
gic. Constituirea coloniilor de organisme sau a asociaţiilor de 
ființe vii (cum ar fi furnicarele), fenomene adaptative, precum 
mimetismul, aparțin conceptului bergsonian al imitatiei, ca 
produs al „universului informaţional“. Fenomenele psi ar avea, 
după A. Hardy, un rol major în selecția naturală si deci si în 
evoluție, modificind fondul genetic. Un „psychic pool of expe- 
rience“, legind si imbogátind subconstientul speciei prin mij- 
locirea proceselor de tip telepatic, ar putea regla posibilitatea 
de supraviețuire a indivizilor în raport cu constituția ereditară 
și „planul subconștient“ (blueprint) al speciei. După Stanfort, 
fenomenele psi ne-ar ajuta nu numai să scrutăm mai rapid și 
eficient mediul ambiant, dar chiar sã influentäm colectivitatea 
în care trăim, deoarece „telepatia nu se mărginește la o pri- 
vire exploratoare, ci si la influentarea comportamentului unui 
individ sau chiar al unei mase percepiente“. Ehrenwald vor- 
beşte, de asemenea, de o „comutare existențială“ (existențial 
shift), deci de o trecere de la nivelul de adaptare propriu stării 
normale de veghe la un alt nivel, propriu somnului, viselor, 
meditatiilor initiatice si stărilor psi, declanşate, uneori, de o 
situație de criză. Comutarea reorganizează, profund sau global, 
adaptärile psihologice si fiziologice, ceea ce explică de ce fe- 
nomenele psi — considerate drept paranormale — se întâlnesc 
excepțional. 

J. Beloff crede că sacrificiul potentialitätilor paranormale 
(mult mai importante decît s-ar crede) a fost prețul plătit de 
inteligentă pentru a se uni cu natura fizică. „Exprimarea para- 
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ză viata normală o 


enomenelor 


explică scăderea proporțional 


paumă, de incertitr 
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tologia vieţii cotidiene“, in care s-au inclus, treptat, sugestia 
şı hipnoza de la distanță. „Se poate presupune, aşadar, scria 
V. Săhleanu, că omul îşi foloseste în mod activ c pacitatile 


a efectua, în mediul său ambiant, 


mișcător al atitor probleme delicate ne-am 
acest ultim volum al enciclopediei BIOS, cu 
edere formulat de Carl Sagan în Creierul lui 
vorbește despre ştiinţele de granitá, ali- 
ori de credințe milenare si unde hotarul 
ştiințijic este extrem de fragil: „Dacă 
adevărul ue să abordăm problemele cu 
x) fun a proprii- 

criticà Si scep- 

în practică si în știință. Cel 


împotriva pseudostiintei este ştiinţa.“ 


t 
é ceptivitate 
e şi predispozi 
folosită zilnic 


FORTE CARE DIRIJEAZĂ 
DIN DEPĂRTARE VIAŢA 


ARGUMENT 


Orice organism viu suferă o dublă determinare : aceea a 
condiţiei sale terestre (factorii proximi ai mediului fizic si 
biologic în care își desfăşoară existența) si aceea a condiţiei 
sale cosmice (factorii îndepărtați, care il influențează de la 
distanță sau factorii apropiați, propriile emanatii noosice care 
într-un fel ori altul îl ajută să devină o „prezentă“ universală 
capabilă să comunice cu diverse forme de energie și să pri- 
mească de la acestea informaţii încorporabile în metabolism 
$i în codul genetic). 

Știm că activităţile vieţii sînt guvernate de cea de a doua 
lege a termodinamicei. Ea stipulează că starea materială a 
materiei este haosul şi că toate lucrurile au tendința să se 
dezagrege, să se abandoneze intimplárii şi dezordinii. Siste- 
mele vii sînt formate din materie superior organizată : ele 
creează ordinea plecind de la dezordine, dar nu fără o luptă 
neîntreruptă împotriva procesului de dezintegrare. Ordinea 
este menținută prin absorbția energiei exterioare care face să 
funcționeze sistemul. Astfel, sistemele biochimice schimbă 
constant substanțe cu mediul înconjurător în cadrul proceselor 
termodinamice deschise, în opoziţie cu structura termostatică, 
închisă a reacțiilor chimice obişnuite. 

Acesta este secretul vietii. Astfel, putem afirma că există 
o comunicare continuă nu numai între creaturile vii si mediul 
lor înconjurător, dar între toate ființele care trăiesc împreună. 
O complexă rețea de interreactii leagă întreaga viată într-un 
singur si vast sistem independent. Fiecare parte se găsește 
legată de toate celelalte si toți împreună ne implicăm în an- 
sambiu, ca parte constitutivă a Cosmosului. Cosmosul este un 
adevărat infern de zgomote confuze. Acolo, totul e supus unui 
bombardament constant de unde electromagnetice și sonore 
discordante. Impotriva acestui tumult, viața se apără folosind 
organe senzoriale comparabile unor fante strimte, care nu 
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lasă să pătrundă decit un evantai foarte limitat de frecvențe. 
Cînd acestea sînt prea puternice, intră în funcțiune barierele 
suplimentare ale unui sistem nervos care filtrează energia ab- 
sorbită şi o separă în „informaţie utilă“, si în „zgomote fără 
interes“. 


Fiintele posedă aptitudinea de a se concentra asupra unor 
stimuli, neglijind pe ceilalți, trind, deci, in mod automat, 
reflex, haosul înconjurător și alegind acele elemente regulate, 
ascunse în dezordinea predominantă. Selectionind informaţiile, 
organismele vii le supun unui program. special să-i asigure 
cele mai bune șanse de supraviețuire şi le ordonează astfel 
încît să devină, la rîndul lor, o sursă de materie primă si 
de informatie pentru o altă creatură vie din ecosistem. Orga- 
nismele acţionează la fel ca un ordinator. Iată de ce nu trebuie 
să pară surprinzător că dezvoltarea recentă a sistemelor de 
ordinatoare a fost însoțită de un evident progres în intelege- 
rea vieții. Ordinatoarele operează pe baza unei informații pro- 
gramate, furnizatä conform unei teorii care defineşte infor- 
matia ca o functie a improbabilitătii. 

Lansati în Cosmos la bordul măruntei noastre nave pla- 
netare noi sîntem continuu expuşi fortelor acestuia. Cele mai 
multe dintre ele sînt aproape constante și ne supunem aproape 
inconştient lor, cum e cazul fortei de gravitatie. Sîntem ajec- 
tati cu prioritate de acele forte cosmice care aduc variații și 
schimbări, la fel cu acele becuri care, aprinzindu-se în întu- 
neric, devin vizibile si deci capabile de a purta o informatie. 
Multe din aceste schimbări sînt ciclice, se produc și se repro- 
duc la intervale mai mult sau mai putin regulate ceea ce dă 
vieții răgazul să-și construiască o sensibilitate specifică la 
schimbări ca si un mod de a reacționa la informatia pe care o 
transmite. 

Formele și mecanismele vieții pe Terra sînt legate, deci, 
direct sau indirect de Cosmos. Acţiunea factorilor acestuia sub 
forma fluxurilor corpusculare sau a radiației ondulatorii exer- 
cită o influentă nemijlocită asupra desfășurării tuturor pro- 
ceselor care au loc în sistemele vii de pe Pämint. „Cunoaşterea 
mecanismelor energoinformationale ale naturii vii si ne-vii 
— scrie cercetătorul român Constantin Neacșu — poate fi 
atinsă numai printr-o abordare stiintifici, prin esență inter- 
mediară şi care să țină seama, în primul rînd, de unitatea care 
există între fenomenele de origină planetară si cele cosmice“. 


kri 


Stadiul destul de avansat pe care l-au atins cercetările în 
toate domeniile conexe ale acestei probleme a permis în a 
doua jumătate a secolului nostru apariția unor discipline de 
Jraniță nu totdeauna suficient de bine delimitate, cum ar fi 
osmobiologia, astrobiologia, cronobiologia, bioritmologia, bio- 
meteorologia, care își propun să trateze anumite laturi ale de- 
pendentei vietii de factorii cosmici mai apropiați sau mai 
îndepărtați. 

Pe măsură ce descifräm marile taine ale vieţii, sîntem 
tot mai pătrunși de adevărul că sîntem si fii ai Cosmosului. 
Ciclurile de lumină si de întuneric, de căldură si de frig, de 
electromagnetism, de radioactivitate, de rezonanță şi gravita- 
tie sint călăuzitori ai vieții si viața învaţă să acționeze ia cele 
mai intime semnale ale lor. Nașterea unei drosofile se acordă 
cu o scinteie de o mime de secundă; reproducerea unui 
vierme păros se coordonează în fundul oceanului cu izbuc- 
nirea unei palide luciri a astrului nopții, perioada de con- 
ceptie a femeii aşteaptă faza lunară prielnică. Noi respirăm 
si vorbim, ne nastem si murim în ritmul stimulilor cosmici. 

Biologic judecind, originea acestei noi percepții rămîne 
încă obscură ; abia acum începem să ne facem o oarecare idee 
despre implicațiile sale. Evolutia cosmică a produs sistemul 
nostru solar si a fácut planeta noastră locuibilă; evoluţia 
materiei anorganice a reunit ingredientele necesare producerii 
vieții ; evoluția organică a modelat viaţa în caleidoscopicele-i 
jorme ; evoluția culturală a luat un grup unic si l-a împins 
repede, graţie inteligenţei si conştiinţei, pînă la o poziţie care 
i-a dat putinţa să manevreze în folosul său restul evoluţiei. 

latä-ne, deci, ajunşi în pragul măestriei, cu o conștiință 
nouă, sporită de măreția rostului nostru cosmic si de dimen- 
siunile propriei noastre aptitudini de a o înfrunta. „În această 
situație, — scrie L. Watson, în pasionanta sa Istorie naturală 
à supranaturalului — trebuie să răminem convinşi de două 
mari adevăruri : mai întîi că cea mai mare putere a noastră 
rezidă în unitatea cu Supranatura care ne înconjoară şi apoi 
că această unitate ar putea să ne dea elanul de care avem 
nevoie să transcedem sistemul.“ 


I 


MESAJELE ROMANTICEI SELENE 
me E NN OUO 


„LUNĂ, TU, STĂPÎNA MĂRII“... 


in afara mareelor, ridicări succesive ale apelor unor mări 
Și oceane sub atracţia Lunii, binecunoscute încă din vechime. 
se semnalează ritmuri lunare si în lumea vie care se află sub 
misterioasa influenţă a Selenei. 

Ritmuri seleniene au fost descrise de filozoful grec Aris- 
totel care semnala că ovarele aricilor-de-mare sînt mai mari 
pe lună plină, ori de filozoful roman Cicero care constata că 
stridiile si moluştele cresc si descresc în raport cu fazele 
lunii. Istoricul grec Plutarh relata că trandafirul este mai mare 
si mai bogat cînd e lună plină, deoarece luna e favorabilă 
creșterii plantelor. Această convingere regăsită în Evul Me- 
diu, la Sf. Augustin şi la Francis Bacon, este larg răspîndită 
şi astăzi pe litoralul mediteranean. 

Organismele marine sînt, în primul rînd, afectate de acest 


ciclu mareic legat de diferitele faze ale lunii, care durează în 
total 29,5 zile (ceva mai mult decit ciclul orbital). În perioa- 
dele de conjunctie ale Soarelui cu Luna, mareele sînt puter- 
nice, iar în cele de opoziţie, mişcările mult moderate sînt 
numite maree de apă moartă. 

Singurul ritm selenian autentic cunoscut la plante este 
cel de reproducere la algele marine Dictyota. La acestea are 
loc o emisiune de celule sexuale în fiecare lună. Această spe- 
cie, care trăiește atît pe coastele britanice la Plymouth, cit si 
pe cele italiene la Neapole, are un ritm de reproducere care 
durează mai puţin de o lună și corespunde mareelor mari. 

Au devenit clasice experienţele făcute de Rachel Carson 
asupra viermilor Convoluta care trăiesc în asociaţie cu o algă 
verde si care, mutaţi fiind într-un acvariu la sute de kile- 
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metri distanţă de mare, păstrau în mod reflex cele două in- 
trări şi ieşiri din nisip, conform ritmului mareelor mării de 
origine. La fel de interesante au fost și experienţele efectuate, 
in 1954, de Franck Brawn, cu stridiile, capabile, prin mutarea 
lor dintr-un loc în altul, să 4 corecteze rit- 
murile vitale în raport cu ritmurile mareice şi cu punctul nou 
in care au fost transportate. 


calculeze“ și 


” 


LE 


Un mic pestisor argintiu, Leurethes tenuis, studiat tot de 


apreciază admirabil timpul mareei pentru a 
äni si a-şi depune ponta. La fel si viermele E? 
À i iticul de Sud şi din care loc: 


ice viri- 
icii pre- 
sigură 
eliberindu-si sperma şi enorma 
la extremitatea corpului, 
in Voia mareei care, concentrindu-le, le va ajuta impreunarea. 
in zilele ultimului pătrar al Lunii, lingă recifele Samoa si 

c e loc această fecundare à 
cale stiu acest lucru si sute de 
de ouă comestibile. 

Deși lumina lunii este de trei sute de mii de ori mai 
putin strălucitoare decit a Soarelui, unele animale mareice 
răspund acestui infim stimul cosmic. La Universitatea din 
Friburg, s-a experimentat această fantastică sensibilitate cu 
ajutorul viermelui polichet Platynereis dumerilii. Sub acţiunea 
luminii artificiale de laborator el își pierde reflexele mareice. 
E sufiicent însă ca de două ori pe zi să i administreze o lu- 
mină de 6 000 de ori mai putin strălucitoare pentru ca ei 
să-și reia obisnuinta de a misuna o săptămînă întreagă. 


ebrul pilaf « 
în mod original fecundarea, 
cantitate de ouă roscate, formate 
i 


oscut sub numele de palolo, îşi 


Í > 


aculoas 


SELENA SI FIINTELE TERESTRE 


rele adulte, se stie, tráiesc doar citeva ore, doar pentru a se 
reproduce. In zonele temperate cum e tara noastrá unde nu 
există maree, declanşarea actului de impreunare este produsă 
doar de schimbarea de lumină (trecerea de la zi la cea de 
noapte) produsă într-o anumită perioadă a anului (rusaliile) 
care corespunde unei anumite temperaturi optime de pontă. 
Ir zona ecuatorială, unde temperatura e constantă si mareele 


Si animalele terestre sînt influențate de lună. Eferne- 
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prezente, etemera Povilla adusta 
lună plină. 

Edificator este exemplul fur 
America de Sud, unde există doi 
numeroasă 


apare doar în perioada de 


icii Eciton har 


natum, din 
de 4 m 


Ethos UR à una, si cea mai 
umeroasă a „muncitorilor m , de 4 mm lungime. care se 
ocupă de ouă de larvele cele mai mici ; à doua, a „munci- 

le 10 mm lungime, cu capul mare, 


torilor mari“ 


ascuţite, avînd rol 


nigratia lor, care du- 
există două faze alt listi 
>, alta de 17 zile. 


In timpul celei 


un ritm cirdadi: 


ina depui 
ta lunii pl 
ii lichidelor 


1 acestui COPA 
Î unchiul lui 


retlux 


| inainte 
tru construc 
această perioadă seva 
te lentă prin tesutu 
favorizează d i 


se găseşte în reflux. 
ile trunchiului și ramu- 
iratarea celulelor, care duce la întă- 
lemnului. Dacă însă copacul e it în timpul lunii 


pline, cînd se exercită din plin atr 
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lui, iar seva urcă cu putere în ţesuturi, asemenea fluxului, 
lemnul devine moale si poate fi uşor fmbucätätit, pierzindu-si 
dir cauza marei cantităţi de apă calităţile obişnuite. 


SI OMUL E INFLUENȚAT DE LUNĂ 


Deşi variaţia cimpului magnetic terestru, provocată de 
ritmul lunar este de maximum 0,4 Gs, ceea ce nu depăşeşte 
valoarea inducției unui magnet utilizabil în scopuri casnice, 
influenţa Lunii se face simțită şi asupra omului. 

De aceea, nu în mod întîmplător populaţiile străvechi 
legau nasterile de ciclul lunar, botezind luna „marea fe- 
mee-nţeleaptă“. Plecind de la această constatare soţii medici 
Menaker au luat date de la circa 600 000 de nașteri care au 
avut loc în spitalele new-yorkeze între 1945 și 1957, obţinînd 
o statistică revelatoare : nasterile sînt mai numeroase în pe- 
rioada lunii descrescătoare decit a lunii crescătoare, cu un 
maximum îndată după luna plină si un minim net către luna 
nouă. 

Alte cercetări se referă la legăturile posibile între ciclul 
lunar si cel menstrual, dintre fazele lunii si fecundabilitatea 
femeii. Cehul Eugen Jonas ale cárui cercetári intreprinse 
pe loturi de sute de mii de femei au fost mult contestate, dar, 
în unele cazuri, si confirmate — a descoperit că timpul ovu- 
latiei este legat de Lună și că aptitudinea de a concepe, pen- 
tru o femeie puberă, coincide cu faza lunară care prevalează 
momentul nașterii. De aici provine metoda de prevenire a 
graviditátii prin consultarea ciclului menstrual si evitarea ac- 
tului sexual în anumite zile ale lunii favorabile fecundării. 
De o largă ráspíndire se bucură așa-zisul calendar individual 
al activităţii sexuale a femeii, cu „perioade permise si neper- 
mise, metodă anticonceptionalä naturală, care totuşi nu-și 
arată eficienţa în toate cazurile. 

Mult mai cert este raportul dintre Lună şi sîngerări, care 
porneşte de la presupunerea că Luna comandă curgerea sin- 
celui aşa cum comandă mareea. Aşadar, în perioadele de lună 
plină, din cauza fluxului sanguin activ, hemoragiile sînt mai 
puternice si deci mai periculoase, în timp ce în perioadele 
de slabă activitate lunară procesul este opus. 
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Medicul Edson Andrews, de la Universitatea din Florida. 
urmărind un lot de peste 500 de operati, a constatat că 82% 
din crizele de hemoragie provocate de intervenţiile chirur- 
gicale executate în condiții bune de hemostază au avut loc 
între primul și al patrulea pătrar al Lunii, cu un virf semni- 
ficativ cînd luna era plină. 

In sfîrşit, Institutul american de climatologie medicală, 
prin vocea autorizată a lui Daniel Hutf, ajunge la concluzia 
că delictele prezentind puternice motivații psihotice ca piro- 
mania, cleptomania, conducerea imprudentă a automobilului, 
alcoolismul homicid au un punct culminant cînd luna este 
plină, chiar dacă cerul e acoperit de nori. Vestitul neurolog 
Leonard Ravitz, másurind diferențele de potential electric 
inire corpul si toracele bolnavilor mintali, a constatat cá mo- 
dificarea cîmpului magnetic al Pămîntului, datorită influente- 
lor lunii pline, precipită crizele acelora cu un echilibru min- 
tal precar. 

Alte cercetări, în curs de desfăşurare, pun în evident 
că cele mai multe decese ale tuberculoşilor au loc șapte zile 
înainte de luna plină, datorită creșterii Ph-ului sanguin $ 
cantităţii de acid uric și că, în general, moartea (atunci cînd 
e vorba de o boală cronică) se produce în fazele de activitate 
maximă a Lunii. 

Luna nu acţionează prin forța luminii si exploziilor nu- 
cleare precum Soarele, find un intermediar, un mediu de 
comunicare cosmică. De aceea indrágostitii se simt stimulati 
la confesiuni sub discreta lumină selenară, precum anima- 
lele (cocoşii, ciinii etc.) la exteriorizările sonore, cu valoare 
de cod. În schimb, forţa ei de atracţie, scoate la suprafață 
energii latente, stimulează sau, dimpotrivă, inhibă funcţii şi 
manifestări ale vieţii într-o manieră pe care în actualul sta- 
diu al cercetărilor o cunoaștem putin si, nu rareori, eronat 
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MAREA VATRĂ DE FOC SI VIAȚĂ 


EFECTELE BIOLOGICE ALE PETELOR SOLARE 


Astrul vieţii va acorda Terrei — după prognozele astro- 
nomilor — încă 4—5 miliarde de ‘ani şansa de a fi o planetă 


„Vie“, dacă nu vor interveni evenimente cosmice imprevizi- 


bile (ciocnirea cu un asteroid, intrarea sub coada + ă a 
unei comete) și mai ales imprevizibile surprize provocate de 
cel im izibil „ucenic v itor“, omul. 

de materie incandescentă, de 
un n de ori a Terrei, în veşnică stare de 
efervescenţă. In 4 je de tone de hi- 
drogen inspäimintätoare explozii care iau naş- 
tere în 


atura este de 13 mi- 
de flăcări la mii şi 

1 ntinuu, atomii 
electroni si protoni 


vintului solar care 


lioane 
mii 


se rup 


Terra, 


magnetice care 
fantastice ale aurorelor boreale si 


În 1801, John 


lare au un ciclu de 


> pete so- 


un ciclu regu- 


f 
e-a lungul timpului prin 
sute şi mii de probe economice, geologice, meteorologice, pa- 


lat de modificări, fapt confirmat de- 
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leontologice, biologice (foametea ciclică din Ind 
cului Victoria, grosimea cercurilor de 
cantitatea icebergurilor, a varvelor — strate c 
pe 


ia, nivelul la- 
creștere a copacilor, 
le nămol fosil de 
fundul lacurilor, studiate la mijlocul veacului, de E. G. 
Zeuiner). Cu ajutorul calculatorului perfecționat din Noul 
Mexic, Anderson şi Koopmans au relevat un alt ciclu solar 
mai lung. Maximele de 11 ani se măresc progresiv timp de 


irca patruzeci de ani, 
80—90 de ani. 


apoi scad pe parcursul unui ciclu de 


confirmat de botanistul german 
pentru perioada 1870—1950, inilori- 
is nivalis) în regiunea oraşului Frank- 
nută a fost de o spectaculoasă re- 
de ani, florile apăreau totdeauna 
3 februarie, dar, ind din 1910, 
in ce mai tirziu, constatindu-se, în 


je) 
= 


luni. După 1950 înflorirea a revenit 


constatat o pe tă corelaţie statis- 
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nu au lost 


colțuri ale lumii pun în legătură apariţia si evoluţia explozivă 


a sidei ca si uluitoarele evenimente politice care zguduie de 


citiva ani Europa, dar si alte colţuri ale lumii, cu puternica 


si care ar putea favoriza un grad sporit de surescitabilitate 
colectivă, în cazul conflictelor si mişcărilor sociale, si modi- 
ficări în mecanismul imunitar, în privinţa sidei. De altfel, in 
mod cert, a fost probată legătura dintre chimia corporală şi 
exploziile solare, de către savantul japonez Maki Takata, in- 
ventatorul vestitei reacţii „Takata“, care măsoară cantitatea 
de albumină în serumul sanguin. Pe o perioadă de 20 de an 
Takata a demonstrat că modificările serului sanguin se pro- 
duc cu predilecție atunci cînd petele solare majore interie- 
rează în cîmpul magnetic terestru. 

Hemoptiziile tuberculosilor sint mai puternice în pe- 
rioade de maximum solar, iar incidenţa cazurilor de trom- 
boze, infarcte miocardice si alte accidente circulatorii sporeşte 
si ea considerabil. 

Sistemul nervos, alături de cel circulator, pare a fi cel 


mai serios afectat de activitatea petelor solare, dat fiind de- 


gistrate în ultima jumătate de secol, au avut loc în preajma 
exploziilor .solare. Studii privind accidentele de circulaţie 
efectuate în Franţa, Germania si mai ales în fosta UR.S.S., de 
către Podşhibiakin, au demonstrat sporirea de peste 4 ori 

acestora în perioadele de activitate magnetosolară sporită. Un 


studiu semnat de către Friedman, Becker si Bacham în 1 


$ 


tură cu starea a 28642 bolnavi din spitalele psihiatrice din 
New York, evidențiază o foarte netă crestere a tulburărilor 
patologice în zilele cînd observatorul magnetic semnalează 
o activitate puternică. 

La oameni, această creştere a tulburărilor se manifestă 
la circa 2 zile după furtuna magnetică, chiar și la anomalii 
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magnetice 9 : ss]: e: i iyi 

t o nda de nano Tesla, cea mai mare reactivitate 
dovedind-o'— à cercetările ânilor ] azar si 

q aupa cercetările românilor M. Lazăr şi B. Neaga, 


din anii 1981—1984, ani foarte bogați în evenimente proto- 
nice solare — hipotalamusul şi cortexul cerebral. 
Aceste rezultate, ca si multe altele pe care spațiul mo- 
«est Oferit cărții ne împiedică să le relatăm amănunțit, in- 
dica, tără posibilitate de dubiu, că omul poate fi considerat 
in cadran solar viu, de o remarcabilă sensibilitate. 
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purtind numele unei 


ce 


reprezintă cercul 


rcul s-a împărţit în 


constelații. 


zodiacal, 
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2 part 
Pentru 
să ne ima 


i egale, 


ci 


int 


4 
mai 


Pămintiă 


| 


este un bec aflat în centrul unei scene mărginită de o cor- 
țină circulară, împărţită în douăsprezece părţi egale. Plane- 
tele reprezintă sferele care se învirt pe scenă în jurul be- 
cului. Umbra unei sfere i 
indică în orice moment pozit 
i sfere (proiecția 


ii, numit 


inconjoară scena, ne 
de pildă, umbra une 
>< in sectorul 


ei 
il 


cercul 


de Pămînt, planetele ocupă pe acest cerc o anumită 


i 


orizonti 
lui zodiacal 
prez 


r =" J a 
or, dar 


i t 
Rezultă tot 12 parti, in final, ca si numärul zodii 
esc „case* (numerotate de la I-XII) si sînt 


aceste părţi se num 
de märimi inegale. 


Desenul care reprezi intă cercul zodiacal, poziţia planetelor 
pe acel cere si casele astrologice, constituie astrograma, nu- 
mită si hartă de naştere sau temă natală. Astrograma îm- 


preună cu interpret: ei constituie horoscopul. 
Horoscopul reprezintă, deci, efortul de obiectivizare a re- 
latiei dintre momentul naşterii unui om si poziţia astrelor. 


Preocuparea pentru stabilirea acestei relaţii este strã- 


veche, şi ea a dat naştere unei ştiinţe (contestabilă si con- 
test o astrologia si chiar unei profesiuni care nici azi nu 


$ 
şi-a pierdut popularitatea. 


es oricărui astrolog, din antichitate pînă în prezent, 
să întocmească horoscopul „clientului“, fie el un despot 
ic, un puternic rege feudal sau o foarte curioasă domni- 
ă modernă, dornică de a-și scruta şi cunoaşte destinul. 
Instrumentul de bază al astrologului- este horoscopul, 
care semnifică „a privi ora“ şi constă într-o hartă detailată, 
minuțioasă, a bolţii cereşti în locul şi în momentul precis 
s-a născut subiectul. Fiecare-om are un anumit horos- 
detaliile astronomice sînt aproape tot atît de indivi- 
dualizate si distincte, ca şi o amprentă digitală 
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Întocmirea horoscopului presupune cinci etape : 

a) stabilirea datei, orei, locului de naştere ; 

b) calcularea timpului sideral, operaţie necesară, decarece 
noi operăm din comoditate cu o zi de 24 de ore, cînd, in rea- 
litate, perioada de rotaţie a Terrei în raport cu Universul 
este cu patru minute mai scurtă. Timpul sideral se obţine 
după tabele standard, bazate pe meridianul Greenwich din 
Anglia, care trebuie să fie corijate în funcţie de fusul orar, 
de longitudinea și latitudinea locului de naștere ; 

c) precizarea semnului ascendent. Toate Planetele se de- 
plasează în jurul Soarelui în acelaşi plan ; astfel, le vedem 
trecînd totdeauna deasupra capului pe aceeași bandă de cer 
care se întinde în jurul Pămîntului. În lungul acestei linii 
numită eclipsă, sînt situate douăsprezece grupe principale de 
stele, purtind numele zodiacului. Cu toate că unele Constelații 
sînt mai mari şi mai strălucitoare decit altele, li se atribuie 
tuturor aceeaşi valoare, divizind banda în douăsprezece por- 
tiuni egale de 30º. Semnul indicator sau ascendentul este 
zona constelară în curs de a se înălța deasupra orizontului 
(orientat înainte de naștere) ; 

d) determinarea sensului zenital. Este zona constelatiei 
situată drept la zenit în momentul nasterii. Ca şi pe semnul 
ascendent, îl putem determina după tabelul standard ; 

e) înscrierea poziţiei Soarelui, a Lunii si a planetelor pe 
o hartă a naşterii. Această hartă include toate planetele, chiar 
şi pe acelea care sint sub orizont în momentul nașterii. Toate 
detaliile sînt împrumutate dintr-o carte numită „Efemerida“ 
— editată în fiecare an în ţările unde se practică în mod obis- 
nuit astrologia. 

Nimeni nu se indoieste că instrumentul fundamental al 
astrologiei este plauzibil. Știința este de acord într-o mai mică 
sau mai mare măsură cu astrologia în cîteva puncte : 

a) lumea vie este inriuritá de evenimente exterioare ; 

b) persoanele, evenimentele, ideile pot fi influențate la 
origine de condiţiile cosmice dominante ; 

c) dintre toate astrele, Soarele şi Luna exercită cea mai 
puternică inriurire ; 

d) poziţia relativă a astrelor au o oarecare importanţa 
existenţa noastră ; À 

e) planetele au un mod special de a ne marca viaţa, 

Nu ne propunem să interpolăm în lucrare un mic tratat 
practic de astrologie. Amatorii vor putea găsi pe toate dru- 


fia 
diz 
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murile cárti sau brosuri cu aceastá temã, destule reviste de 
consum care permanentizează rubrici de acest fel si chiar co- 
“arene serioase care întocmesc zilnic horoscoape. | i | 
à a e compromisa de aspectul comercial 
si de l practicanți de ocazie, întocmirea 
unul horoscop este o operație onorabilă, dar dificilă, deoarece 
implică o vastă reţea de relaţii complicate între evenimentele 
cosmice, cunoștințe de matematică si astronomie, o adevărată 
artă combinatorie capabilă sã întocmească pe baza calculului 
probabilităților o astrogramă cît mai corectă si să de a O in- 
terpretare cit mai aproape de realitate 
a destinului individual. 

de Deşi se bazează pe observarea milen ră 
tui cu astrele si pe stabilirea 
mentale — dovadă e 


a pretigurării cosmice 


a legăturii omu- 
t unor constante psiho-comporta- 
Jent „di à multi subiecţi se recunosc în caracte- 
rizările nativilor dintr-o anumită zodie și chiar se identifică 
cu ele — partea interpretativă a astrogramei, care progno- 
zează „destinul“ celui în cauză, îsi pierde în mare 
verosimilitatea ştiinţifică. ca 
„lată de ce socotim mai util decit să detaliem tehnica ope- 
ratiilor astrologice, să dezvăluim cititorilor acel hotar care 
desparte influența efectivă a astrelor asupra oamenilor, de- 
monstrabilă științific, de speculațiile ocultiste care creează o 
imagine falsă a puterilor şi limitelor omenesti. | 


măsură 
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ae E eterminismul astral a fost studiat în perioada interbe- 
Ca, printre alţii, de românul Armand Constantinescu si ger- 
manul Karl Ernst Krafftz. Ei consideră Pămîntul un macro- 
condensator“ care acumulează radiația cosmică oscilantă de 
ia O zodie la alta, interferînd-o cu propriile sale vibrații. În 
calitate de „microcondensator“, fiinta omenească receptează 
ansamblul tuturor influențelor astrale, pentru a le traduce pe 
parcursul vieții in predestinate trăiri fiziologice si psihologice 
in acte de conduită temperamentală şi caracterială, care în 
ultimă instanţă îi afectează decisiv destinul, Pornind de la 
influența cîmpului magnetic al Pămîntului asupra organis- 
melor vii, cimp care la rîndul său este influențat de poziţia 
corpurilor cereşti, Rodney Collin asertează ideea că influenţele 
cosmice sint receptate şi înregistrate în mod deosebit de or- 
ganismul uman prin intermediul glandelor endocrine si sis- 
temul nervos aferent. Se face astfel o asociere cu sistemul 
hakrelor orientale, centri de forţă care ar îngădui contacte 


-diferentiate ale organismului cu energia cosmică vitală. „În 
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acest fel — scrie Colin Wilson (Misteries, London, 1978) 
energia cosmică captată de organismul uman se preface în 
fluid magnetic. Fixat în ganglionii din spatele epigastrului 
acesta însoţeşte si dublează influxul nervos. Transformat, 
asimilat şi transmis de creier si măduva spinării, fluidul de 
natură astrală pune o pecete definitorie asupra organismului 
uman, trăsăturilor temperamentale, asupra înclinațiilor si ap- 
titudinilor profesionale“. 


IN CĂUTAREA UNOR TEMEIURI ȘTIINȚIFICE 


In 1959, psihologul american Vernon Clark a efectuat pri- 
mul si cel mai serios test menit să confirme sau să ee 
pretentia astrologilor de a prezice talentele si capacitäti 
omului, plecînd direct de la data nașterii. Clark a reunit horos- 
coapele a zece persoane care au practicat următoarele profe- 
siuni, clar definite : muzician, bibliotecar, veterinar, critic de 
artă, marionetist (päpusar), prostituată, contabil, herpetolog, 
profesor de desen si pediatru. Jumătate erau bărbaţi, jumătate 
temei, toţi născuţi în S.U.A., numărind între 45 si 60 de ani. 
Horoscoapele lor au fost comunicate unui număr de-20 de 
astrologi, în acelaşi timp, cu o listă separată a profesiunilor 
aceştia fiind rugaţi să stabilească corespondenţa dintre aceste 
două relaţii. Aceleaşi date au fost transmise unui alt grup de 
20 de persoane psihologi și asistenţi medicali — care n-aveau 
nici o noţiune de astrologie. Rezultatele s-au dovedit relevante. 
Grupul martor n-a dat decît rezultate la intim plare, în schimb 
17 astrologi din 20 au reușit corelarea (coeficientul de hazard 
a fost doar de 1 la 100). Acest fapt dovedeşte că, în cele 
multe cazuri, car: icterele umane par a fi influențate de dispo- 
zitiile astrelor și că un astrolog poate distinge natura influenței 
graţie simplului examen al horoscopului. 

Cam în aşi timp, un cunoscut savant francez Michel 
Gauquelin şef al laboratorului de psihofiziologie din Stras- 
bourg a început o vastă cercetare menită să cantifice efectele 
influențelor astrale asupra omului, întinsă pe circa 20 de ani 
şi concretizată într-o lucrare de Sena e Les Horologes cosmi- 


mal 


ques), tradusă, în 1969, si în engleză, la Londra, (The cosmic 


Clocks). 
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In țările occidentale ora exactă a nașterilor este pretutin- 
deni consemnată în registre de stare civilă, ceea ce a permis 


lui Gauquelin să culeagă informatii si să le compare cu pozi- 
tile pla else calculate după tabele astronomice. El a ales 

i ai Academiei franceze de medicină si, spre marea 
măr coplesitor dintre aceștia 
i Saturn se găseau în 


1 
altă de pe cer. P 


576 ia 


€ 
(peste 95/5) s-au născut cînc 


ascensiune sau în poziţia Pentru a 


verifica aceste descoperiri, luat un alt eşantion 
de 508 medici 10şi Si a rezultate. Există o 
corelație statistică, pe deasup biu, între faza as- 


censională a acestor două momentul naşterii unui 
ii. Luate în ansamblu, 


» Ja unu in ra- 


copil si reuşita lui în domeni dicin 
aceste două teste dădeau şanse de două milioane 


dul. Pe 


y 
caz indică o influentă 


Zé iintifice 
iquelin a continuat, si după 1970, să aducă cele 
nte contribuții în această direcţie. Ca urmare a 
1 făcut-o, privind legătu a Ir net 
D , el şi-a întins studiile si asupra altor 
fesiuni şi a reuşit toate datele de naştere a francezilor celeb 


într-o lucrare nu mai puţin celebră, Injluenta astrelor, apă 


la Paris 


ice aplicate de Gauquelin erau impecabile, 
ridicau unele probleme. Stim, de pildă, că 
ea mai mare pondere a naşteri- 
mai lungi în iunie ca în oricare 
că nasterile urmează o curbă 


însă 
în emister 
lor este 
altă lună. Se ştie, de asemenea 
ritmică : se nasc mai mult copii dimineaţa decît dupá-amiaz: 
ceba ce introduce un alt vector. Planetele urmează același gen 
de mişcare ca şi Soarele ; astfel, șansele de naştere avind ioc la 
toate orele zilei planetare nu sînt egale. Tinind seama de 
aceste condiţii, Guaquelin a aplicat corecturi înainte de a com- 
para esantioanele si a le determina semnificaţia. Statisticele 
sale au fost examinate amănunţit de Tornier, prolesor de teo- 
rie matematică la Berlin, rare nu le-a găsit nici o gresealá. O 
observaţie făcută de un biomatematician englez, J.Fox, că 
rezultatele par a reflecta o particularitate naţională a france- 


zilor, a constrins pe Gauquelin de a-și strămuta cîmpul de cer- 
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cetare în Italia, în Germania, în Olanda şi Belgia, obtinind re- 
zultate concludente pe 25 00 0 de subiecti, Dubi osie într-o altă 
carte de succes : Oamenii si astrele apărută in 1960, la Paris. 
Aceste rezultate au fost de natură să spulbere rezervele for- 
mulate de sceptici. Cercetătorul francez a ajuns la concluzia 
definitivă că savanții si medicii erau în mod cert legați de 
Marte și Saturn, soldații, politicienii, sportivii de Jupiter. Naş- 
terea scriitorilor, pictorilor şi muzicienilor nu era legată de 
prezența specială a niciunei planete, dar lipsea Marte si Sa- 
turn, in timp ce naşterile savanților erau inexistente sub in- 
fluenta lui Jupiter. Oamenii exercitind meserii solitare (filo- 
solii, teosofii, scriitori, pictorii), erau, cu predilecție, legaţi de 
Lună. L. Faverge, proicenr de statistică la Sorbona impreună 
cu un colectiv de specialisti au confirmat aceste rezultate. 

Totuşi, concluziile lui Gauquelin că ar exista o legătură 
intre profesiune şi poziţia astrelor au găsit și numeroşi critici 
si detractori. S-a adus obiectia — de altfel plauzibilă a mul- 
titudinii de factori care se suprapun, complementează şi chiar 
deviază in bună măsură influenţa directă a unui anumit astru. 
Se exprimă îndoieli serioase asupra criteriului rigid al astro- 
logiei ortodoxe, după care în întocmirea horoscopului indivi- 
dual factorul constant îl reprezintă momentul naşterii subiec- 
tului. Dar ce reprezintă oare acest „moment“ al naşterii ? Du- 
rata mijlocie a expulzării fătului din clipa cînd capul întilneşte 
baza pelvisului pină cînd a părăsit uterul matern este, de obi- 
cei, de 2 ore. De unde începe calculul ? Alţii socotesc ca dată a 
naşterii momentul primului strigăt al copilului. Intervin si 
situaţii speciale cum ar fi travaliile mult prelungite sau, dim- 
potrivă, cezarienele decise urgent. 

Se acreditează, de asemenea, teoria după care mediul cos- 
mic joacă un rol determinant în momentul conceptiei si primei 
faze a embriogenezei cind materialele brute ale eredității se 
e și se autoasamblează pentru a da aranjamentul fi- 

al al fiecărui individ. Cantitatea de energie necesară la pro- 
ent unui efect creşte pe măsură ce embrionul avansează, 
devenind mai mare, mai complex, mai puţin suplu. Cei mai 
mulți stimuli cosmici sint destul de slabi şi pare mai verosimil 
ca ei să activeze în stadiile primitive ale dezvoltării fătului 
decit in momentul naşterii sale. L. Watson crede că tocmai în 
stadiul precoce al embrionului forţele cosmice pot sã influen- 
teze mai bine fiinţa umană pentru a-i modifica planul structu- 
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ral într-un sens sau altul în perioada dezvoltării sale ce ră- 
mine în armonie cu Cosmosul, putind, la naştere, să-şi impună 
propriul său program biologic, fără imixtiunea misterioaselor 
forte astrale. 

Gauquelin crede că tendinţa fătului de a se naște sub o 
anumită planetă ar putea fi ereditară. Pentru a verifica această 
idee el a prelucrat timp de șase ani datele de naştere din mai 
multe departamente ale Parisului, reunind informaţii asupra a 
mai bine de 30 000 părinţi și copiii lor. A calculat poziţia pla- 
netelor Venus, Marte, Jupiter si Saturn pentru toate persoa- 
nele în cauză şi a găsit proba zdrobitoare că, în cele mai multe 
cazuri, copiii părinţilor născuţi cînd una din aceste planete 
erau la ascendent, apăruseră pe lume sub semnul acelorași 
astre. Nici un alt factor cum ar fi sexul părintelui sau copilu- 
lui, greutatea fătului, numărul copiilor n-au influenţat rezul- 
tatele. N-ar fi exclus, sugerează Gauquelin, ca fiecare individ 
să poarte o genă care îl face sensibil la un tip particular de 
stimuli cosmici. El conclude și întregul viitor al copiiului de- 
pinde sa structura sa genetică şi că o parte din aresta deter- 
mină momentul naşterii. El emite ipoteza potrivit căreia, gra- 
tie ce itici planetelor, la naștere am putea elabora pre viziuni 
asupra peramentului si comportării Sociale a individului 
în viitor. 

Cam la atît se reduce, pină în prezent, motivația To 
fică a relației dintre om şi astre, dintre comport: mentul, carac- 

erul, calitățile și destinul individual şi jocul încă misterios al 
„ursitoa irelor“ cosmice, planetele. Intrebarea care a frâmintat 
din cele mai vechi timpuri mințile oamenilor si a creat o insti- 
tutie la fel de redutabilă si în zilele noastre nu şi-a găsit încă 
răspunsul, Ceea ce putem face, la ora actuală, este să supunem 
empiria astrologică unui examen critic, să-i verificăm premi- 
zele, rationamentele şi metodele de lucru, raportindu-le la 
parametrii ştiinţei contemporane, la achiziţiile cele mai noi ale 
astronomiei, geometriei şi biocosmologiei, care ne ajută să fa- 
cem: paşi mici ce e drept — dar siguri pe calea descifrării 
enigmelor esenţiale. 


IV 


REZONANTA COSMICĂ ȘI CONSECINȚELE EI 
TERESTRE 


Ro = ema Ao GE DO ri 


LAMELE DE RAS ȘI PIRAMIDA LUI KEOPS 


Consultind diferite reviste, putem afla că in unele țări se 
fabrică şi se vind mici machete în formă de piramidă. Intro- 
ducind în interiorul lor lame de ras uzate, după un timp ele 
se ascut singure, putind fi folosite cu succes. Spre bucuria 
curiosilor, faptul menționat mai sus, fără a ruina gloria con- 
cernului Gilette, nu e un produs al imaginaţiei. 

Să încercăm să-i dăm o explicaţie științifică. Punind în li- 
ie citeva diapazoane cu aceeași frecvenţă naturală — să zicem 
256 cicluri pe secundă, care reprezintă nota de mijlocie — si 
izbind pe primul, vom constata că și celelalte vor vibra fără ca 
să fie atinse. Acest fenomen poartă numele de rezonanţă. Ra- 
portind acest fenomen la scară universală, un eveniment care 
se produce în cosmos declanșează vibrația undelor electromag- 
netice, care, călătorind prin spaţiu, produc o vibraţie echiva- 
lentă prin rezonanţă unei secţiuni din Terra, care posedă 
aceeaşi frecvenţă naturală. 

Se pare că în receptarea acestor stimuli cosmici unele 
forme geometrice şi în special piramida joacă un rol impor- 
tant. 

Citeva coincidente suprinzătoare au fost semnalate de 
inginerul francez Bovis, în anul 1965. În centrul piramidei lui 
Keops, mai precis in sala faraonului, unde domnea o umiditate 
continuă, micile animale de pusttu, rătăcite aici si moarte de 
inanitie, în loc să fie descompuse erau perfect conservate sub 
formă de mumii. Frapat de această constatare, Bovis a con- 
struit o machetă exactă a piramidei lui Keops, asezind-0 ca si 
originalul, cu liniile de bazä în directiile nord-sud si est-vest. 
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În interiorul machetei, 


pe o platformă așezată la o treime din 
ináltime, el 


a plasat o pisică moartă, care după o vreme 


s-a 
mumificat, ceea ce a sugerat lui Bovis concluzia că piramida 
favorizează deshidratarea rapidă. Comunicările inginerului 


rancez au atras atenţia lui Karel Drbal, inginer radiofonist 
din Praga, care, repetind experiența cu mai multe animale 
moarte, a conchis : „Există un raport între forma spaţiului din 
interiorul piramidei si procesele fizice. Folosind 
structuri apropiate vom fi în măsură să a 
ziem unele procese.“ Drbal avu 


forme si 
lerăm sau să intir- 


ingenioasa idee să plaseze în 
macheta piramidei o lamă uzată. Spre marea 


sa surprindere, 
Inginerul ceh, tinind 


5 revetat invenţia, 
scutitoarea de lame de ras Piramida lui Keops“ a fost inre 


lama s-a ascuţit ca şi cum ar fi fost nouă 


seama de „criza“ lamelor de bărbierit 


Hstrată, în 1959, sub numărul de brevet 


nostovace și o uzină n-a fntirziat să 
turale in carton. Astăzi ele se confeti ționează c 
iice, Care poate fi explicația stiintifc: 


terios ? Fierul unei lame de ras are o étru tură cristalină şi se 


sue astăzi că lumea cristalelor are o viaţă proprie cu leg 


icrmare, creștere si distrugere, comparabilă pînă la un punct 

aceea a celulelor. Prin frecarea cu barba, cristalele fierului 
de lamă se tocesc şi se distrug. Se pare că piramida şi, deci 
ascutitoarea de lame, asemănător ei, joacă rolul unei lentile 


Cure concentrează energia ŞI a unui rezonator care o 


tolosind-o ca pe un stimul pentru refacerea cristalului. Chiar 
fort piramidei seamănă multcu aceea a unui « 
netitã, minereu de fier cu proprietate magnetică. Or, într-un 
cimp magnetic probabil stimulat de fenomenul rezonantei cos- 
mice s-ar putea produce (la fel ca într-un magnet) aşezarea 
ordonată si directionatá nord-sud a moleculeor de fier. 

y 


Ascutitoarele lui Karl Drbai, ca si straniile experiente ale 


lui Bovis, au declanşat programul de cercetare americano-egip- 
tean, concretizat prin interesantele comunicări ale fizicianului 
Luis Alvarez, făcute în 1966 si pentru care, în 1968, a primit 


Premiul Nobel. Fenomenul — care nu poate fi încadrat în nici 
o lege fizică cunoscută — a primit numele de efect de pira- 


nidă. La ora actuală el are o destul de largă sferă de aplica- 
bilitate. o Ae o 
Si în România, datorită cunoscutului biolog Marioara Go- 
deanu si a colectivului de cercetători pe care îl conduce, a 
fost aplicat, incepind din 1979, efectul de piramidă, construin- 
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du-se dispozitive bazate pe acest efect la staţiile de epurarea 
apei de la Tr. Severin, Gorneşti — Tg. Mureș, Bistrița, Piteşti, 
Bucureşti, cu rezultate incurajatoare. 

Prin unele magazine se vind piramide de carton care au 
anumite dimensiuni fixe şi care pot fi confecţionate de oricine. 
Nu există un secret de fabricaţie. Se decupează patru bucăţi 
de carton rigid în  trunghiuri isoscele, avinc proporţia 
bază-margini de 15,7 la 14,94. Bucätile se unesc cu ajutorul 
unei benzi adezive (scoci) astfel ca piramida rezultată să se 
ridice la o înălțime de 10 din aceleaşi unităţi. Piramida rezul- 
tată va fi orientată cu precizie încit liniile de bază să arate 
nord-sudul si est-vestul magnetic. Se confectioneazä un suport 
inalt de 3,33 unităţi si se plasează sub virful piramidei astfel 
incit să poată susține unele obiecte. Margin ei trebuie 
să fie orientate către Est si Vest. Întregul dispozitiv trebuie 


să fie ţinut cit mai departe de aparatele electrice. 


Dispozitivul poate fi folosit fără suport, ca un fel de coif 
de către cei care practică meditaţia, întrucît această formă fa- 
vorizează asigurarea pe creier a unui cimp bioelectrice dominat 
de undele alta, deci generează o stare alta, necesară linistirii 


interioare si introspectiei. In unele clinici de neuropsihiatrie 


astfel de dispozitive dau rezultate bune in stári de agitatie 
si după crizele comitiale (de epilepsie). În cazul cá i se aplică 
suportul, si mai ales dacă va fi imbrä pe dinăuntru cu 
poleială, se obţine o excelentă cămară de bucate, capabilă să 
conserve alimentele în condiţii net superioare frigiderului. 


Ideea că forma are influență asupra functiunilor care se 
manifestă în cadrul unui anumit corp geometric a găsit unele 
domenii originale de aplicare. S-a constatat că în ultimii două- 
i unele to inriuresc benefic unele 


iochimice sau mentale animalelor li se vin- 
mai rapid rănile dacă sînt închise in ti sterice. 
1i ză o ameliorare sensibilă a stării 


rijiti în servicii spitalicesti trapezoidale. O 
le recipient care favorizeaz: 
a microorganismelor a ) 
fabrică iaurtul si rezultatele nu sint deloc 


o dezvoltare mai 


tă de o 


formà speci: 
activă si mai ra 
firmă franceză 
de neglijat. În schimb o reputată firmă cehoslovacă a încercat 


( 
sã substituie butoaiele lor rotunde cu butoaie unghiulare. Con- 


à 
nat 
LOSI 


statind însă o apreciabilă deteriorare a calității berii, cu toate 


îmbunătățirile metodei de fabricație, firma a revenit la forma 
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inițială care se pare că, în lumina principiilor de cimatică, se 
găseşte în perfectă consonantã cu conținutul delicioasei bău- 
turi. 


CIMATICA SI SEMNIFICATIILE EI. 


În secolul al XVIII-lea, fizicianul german Ernst Chaldni 
a descoperit un mijloc de a face vizibile tipurile de vibratii. El 
a montat pe o vioară o micuță placă metalică, a presărat nisip 
fin pe suprafaţa ei, şi a demonstrat că ori de cite ori trăgea 
cu arcusul pe coarde, nisipul se orinduia în frumoase desene. 
Aceste aranjamente, cunoscute astăzi sub numele de figurile 
lui Chladni, se dezvoltă pentru că nisipul nu se adună decit 
pe acele părţi ale plăcii care n-au vibrat. Fizicienii s-au folosit 
de această experienţă simplă pentru a demonstra funcţia ondu- 
'atorie, dar tot atit de bine ea scoate în evidenţă că frecvențe 
deosebite produc motive de forme diferite. Figurile lui Chaldni 
iau cele mai variate forme de organizare : cercuri concentrice 
asemănătoare inelelor de crestere, linii alternante ca dungile 
de pe spinarea zebrelor, grilaje hexagonale aducind cu celu- 
ieie fagurilor de albine, spiţe de roată similare canalelor in- 
terne ale meduzelor, spirale descrescător concentric similare 
celor desenate pe cochilia scoicilor etc. Studiul acestor feno= 
mene. deci efectele undelor asupra materiei a primit numele 
de cinetică. O interesantă carte pe aceasta temă (Cymatics) a 
fosi publicată in 1966, la Basel, in Elveţia, şi aparţine biolo- 
guiui Hans Jenn. 

Principiul fundamental al cimaticii este că presiunile 
mediului înconjurător se exercită prin propagare ondulatorie 
şi că materia reacţionează la aceste presiuni luînd o forma care 
depinde de freeventa undelor ; in multe cazuri, rezonanta pro- 
vocată de diverşi stimuli poate avea efecte benefice sau dim- 
potrivă ucigătoare asupra materiei vii. Cel mai important pare 
a fi stimulul sonor. Rezonanta pe care o produce, de pildă un 
sunet, poate modifica anumite structuri ale materiei vii sau 
anumite reacţii neuromotorii. Cind poporul lui Joshua a scos 
un „mare strigăt“ — cum relatează Vechiul Testament —, 
zidurile Ierihonului s-au dărimat ; chiotul brusc si sălbatic al 
unui luptător samurai, aşa-numitul „Kiai“, paralizează pe duş- 
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| 
| 
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Vibratiile 


osebite de rezonanţă fac să se înalte si 


„ să se zbirlească tepii ariciului, să 
it, să se accelereze cresterea plantelor 
i ample în această direct 
te al lu Ch 3 e) 
mu | ( l potrivă, să li 
i | } ite 
bn 11 11 n Ni pia re 
mea în jurat ist onstante, ] ri 
i 1 n onc ; care nas ! 
| perpetueaz pri int ul rez 1] 
vagă, dar care expl tistăcător neger 
libri imii vil 
Di ntichitat vorbea de „muzica de sf 


Eminescu studiul fizice al muzicii 


lc { nostru 1. 
mat metafora antică. Donald Andrews, în 


The Symphony of Life, apărută în S.U. 


rat rezonanţa dinamică în 
lui, numită de el „simfonia viet 
nizează notele mu ile, fiecare vibrind ca 
Moleculele sint acorduri compuse din așezări regul: 
te cintată pe instrumentele căi 


forma. 


In acest sistem, atomii 
sferic. 


ale altor 


1" 1 Yy 
un ciopo 


organis- 


à isusi, le oferă 
S-a stabilit, unor ample experimente si sondaje 
i M. Borissavlietch : The Golden Number, Lond 1958), 
id 1 a obiectelor cotidiene (în antichitate se stabi- 


anatomice). Arătindu-se unui 
1 


baz: 


proporţia 


le aur al proport 
oameni din diverse ţări si continente patrula- 
i i au ales o formă a 
Dimensiu- 


care 


lise nu 


forme, imensa majoritate 
o dată și jumătate lărgi 
1/1,618. Această proport 
africani, americani, asiatici au găsit-o cea 
ită număr de aur. 

ni pitagoricienii considerau 
Universului se bazează pe relaţiile matematice ale intervale- 
lor muzicale, acordind astfel cifrei şapte proprietăţi magice. 
Astfel, curcubeul are şapte culori, săptămîna are şapte zile, 
există şapte păcate ale creştinătăţii, şapte Dewas ale hinduis- 
mului, șapte Amshaspende ale credinţei persane etc. 
Conform unor observaţii ale biostatisticienilor, natura, în 
pofida multor excepţii, tinde să numere exponențial, adică nu. 


europeni, 
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MECANICA CEREASCĂ SI RITMURILE 
VITALE 


TIMPUL SI ,CEASORNICELE“ BIOLOGICE 


Nimeni n-a reușit, pînă în prezent, să definească noţiunea 
de timp. Pentru Bergson, el este înrudit — dar nu identic — 
cu durata ; după Kant, este o formă universală de referință a 
tot ce percepem, în schimb, pentru Einstein, este „relativ“, iar 
pentru Eddington — o „săgeată“, o lungă linie dreaptă. Su- 
biectivitatea acestei noţiuni era remarcată, cu peste un mile- 
niu in urmă, de Aurelius Augustinus, cînd scria: „Ceea ce 
măsor, cînd mäsor timpul, este impresia mea.“ 

„Animalele nu au noţiunea de timp, plantele la fel, nemai- 
mentionind structurile neviabile substanțiale — scria C. Neacşu 
în Ritmurile biologice (Bucureşti, 1990). Necesitatea noţiunii 
există, dar numai pentru fiinţa umană rațională ea este ope- 
rantă si utilă, deoarece implicaţiile sale servesc omului în rea- 
zarea procesului cunoaşterii“. De aici necesitatea de a inventa 
operantii dialectici ai timpului (trecut, prezent, viitor) si de a 
crea micro si macrounitátile cronologice (de la pio secundă și 
mileniu pînă la ani lumină si parseci). S-a creat si o taxonomie 
tipologică a timpului : timp astral, timp fizic, timp biologie. Nu 
ne vom opri decit la timpul biologie care formează obiectul 
cronobiologiei, ramură a biologiei preocupată de a încadra fe- 
nomenele vitale (de la naștere piná la moarte) în unităţile con- 
ventionale ale timpului şi de a descoperi acele ritmuri naturale 
cu o anumită periodicitate care caracterizează ființele vii, de a 
le stabili cauzalitatea si formele lor specifice de manifestare. 

Încă de acum 350 de ani, René Descartes compara organis- 
mul animal cu un ceasornic, iar Galileo Galilei, studiindu-si 
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propriul său puls, si, comparindu-l cu mișcarea ritmică a unui 
pendul, a afirmat că „organismele măsoară timpul“. 


Fiinţele vii, independent de gradul lor de organizare si de 
evoluţie, au nu numai o structură în spațiu, ci şi una în timp, 
supusă fenomenelor de repetiţie, micro sau macrociclurilor 
existenţiale. 

Rämiîne încă valabilă noţiunea metaforică de „ceas bio- 
logic“. Ea se referă la fenomene ritmice, ciclice sau periodice 
care au loc în organismele vii. Aceste „ceasuri“ se ,confectio- 
nează“ în cursul adaptării filogenetice a organismelor la anu- 
mite condiţii ale mediului ce se repetă ritmic. După ce s-au 
elabocat in filogenie, aceste mecanisme apar ca înnăscute si 
nit organismelor sã se adapteze la schimbările periodice ale 
Ele determină variaţii de structură (mor- 


er: 
condiţiilor de viaţă. 


fologice), de funcţie (fiziologice), de obiceiuri (ecologice). 


Ritmurile biologice sint declanşate, ce e drept, de factorii 
periodici schimbători ai mediului ambiant, dar într-o bună 
măsură sînt endogene, adică generate dinăuntrul organismului. 
Prin faptul că s-au fixat puternic în ereditate de-a lungul a 
mii sau sute de mii de ani, ele sînt stabile si independente, 
factorii externi neputind decit fie să le amorseze, fie să le 


modifice perioada, fără să le anuleze însă complet. 
eza şi reglarea activităţii ritmice sălăşluiesc în însăși 
ea celulelor organismului. In reglarea activităţii rit- 
a animalele superioare, un rol important îl joacă creierul, 
lat de hormoni — substanţe 
secretate direct în sînge de glandele endocrine —, de mediatori 
himici ca noradrenalina şi acetilcolina, de anumiţi electroliți 
a sodiul si potasiul. De pildă ritmul cardiac este influențat 

(factorul emotional), de adrenalină 
landa suprarenală și de tiroxină, hor- 
idă. Impulsurile nervoase ca și emi 


printre altele de ci 


mec 


onează ca nişte mecanisme reglatoare de 


Ceasornicele biologice ne ajută să cunoaștem comporta- 
lantelor si animalelor, să stabilim limita dintre normal 


a este în mod special interesată de acest 


telor şi animalelor, putem influența pozitiv productivitatea 
acestora, putem da unor îndeletniciri milenare de procurare 
naturală a hranei (pescuitul, vinatul), si eficiență si înţelepciune 


spect. Cu ajutorul lor putem dirija ştiinţific creşterea plan- 
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prin cunoaşterea unor. bioritmuri cu macrointerval, de tipul 
migraţiilor. 

Un rol important în cunoaşterea naturii, în progresul bio- 
logiei si al medicinei, îl joacă, indiscutabil, stabilirea cu preci- 
zie a ceasornicului biologic al speciilor. 

Pornindu-se de la gradul de sensibilitate faţă de lumină 
solară a sa mită cu flori, s-au construit celebrele ceasuri 

florale. S-a ţinut seama de meridianul local, fiecare floare, pla- 
sată în dreptul unei ore, indicind ora de pe cadran cînd îşi 


deschide sau închide corola. Astfel s-a constatat că există 
plante care înfloresc matinal (între Te e si 9), altele spre 
prinz (între 11—13), la ore de crepuscul (18—20) sau de noapte 


(20—22). 

Și la animale există un bioritm diurn marcat cu precizie. 
Astfel ariciul este activ 6 ore din 24: cea mai intensă activitate 
a lui are loc între orele 18 si 20 30. Alte faze de activitate ale 
ariciului au loc între orele 0,30 si 2,30 si între 4 si 5,30. 

Cercetările efectuate la ma miferele domestice au arătat că 
la porc si la oaie există o activitate maximă diurnă si una 
minimă nocturnă ; între orele 6 si 18 oaia efectuează 78%, si 
porcul 88%, din activitatea lor totală din cursul unei zile de 
24 de ore. 

Bioritmul animal prezintă două extreme: cea matinalã, 
cînd activitatea individului se desfășoară optimal dimineaţa, si 
cea nocturnă, cînd, dimpotrivă, randamentul cel mai înalt se 
obtine la miezul nopții şi după miezul nopţii. 

La om, presiunea arterială atinge cele mai scăzute valori 
în timpul primelor două ore de somn, după care suferă o ascen- 
siune treptată pînă spre dimineaţă cînd ajunge la nivelul din 
ziua precedentă. 

Diureza maximă în zilele cu luminozitate mare se situează 
între orele 16 si 20, iar în zilele cu luminozitate redusă, între 
8 si 12. După Bruquernable (1979) si Belanger (1980), valorile 
maxirne ale glucozei se înregistrează în jurul orei 17, iar cele 
minime, ale albuminei si bilirubinei în jur de ora 19. După 
Jorris (1935), la bărbaţi, viteza de sedimentare a singelui 
(V.S.H.) prezintă un maxim seara si un minim noaptea. 

Studiile efectuate în ultimii 20 de ani (Wilkinson, Murelli) 
au demonstrat existența unei periodicitäti a performantelor 
umane cu un maxim intre orele 9 si 11,30 si 15 si 17, date 
luate în consideraţie de medicii higienisti ca si acelea privind 
dereglările bioritmului în schimburile de noapte sau atunci 
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cind, călătorind, schimbăm fusul orar si răsturnăm raportul 
activitate-somn. 

Cronobiologia modernă se inspiră din filozofia hindusă 
care accepta noţiunea de prezent care se mișcă încontinuu. 
Noţiunea de timp considerat ca o săgeată, ca o lungă linie 


dreaptă, face parte din gindirea evoluționistă. Paleontologii în- 


tocmesc grafice pentru a arăta descendența lineară a calului 
modern dintr-un mărunt strămoș de baltă. Geneticienii trasează 
scheme mai complexe, dar tot lineare, ale eredității din gene- 
ratie în generaţie, toate cu grijă numer otate în succesiunea lor. 
Embriologii, de asemenea, urmáresc dezvoltarea unui organism 
complex de-a lungul tuturor diviziunilor sale, plecind de la 
un singur ovul fecundat. Doar ecologii sint nevoiti sá varieze 
metoda, plecind de la ideea că trecutul e un prezent întors si 
viitorul un prezent în curs de omologare şi că spaţiul fiind 
continuu, iar timpul fragmentar, spațiul intră nemodificat in 
memoria timpului. Numai plecind de la aceste considerații 
speculative, ecologii pot explica tainele emigrației păsărilor 
sau peștilor cum ar fi uimitoarele anghile care, pästrind gene- 
tic memoria locurilor unde strămoşii lor trăiau, străbat mii de 
kilometri pentru a-și depune icrele, în pofida modificărilor pe 
care mileniile le-au adus în configurația geomorfologică a 
Terrei. Pentru anghile, prezentul e un trecut implementat exis- 
tentei, iar spaţiul, o unitate constantă încorporată în timp. 
toate informaţiile sint fixate în ceasornicul biologic al speciei 
care de milioane de ani funcţionează fără greş. 


BIORITMUL — RĂSPUNS AL VIEŢII 


Corelatia dintre ritmurile vitale — aşa-numitele biorit- 
muri — procese periodice caracteristice sistemelor vii şi osci- 
latiile cimpurilor proprii naturii cosmice a fost sesizată din 
cele mai vechi timpuri si a stirnit încă din antichitate interesul 
filozofilor materialisti si al oamenilor de ştiinţă. 

A trebuit însă să treacă multe secole pînă cind s-a putut 
da un răspuns, cit de cit coerent si plauzibil, întrebărilor : 
„unde, „cum“ si „cînd“ apar bioritmurile, cum se desfăşoară 
si cum sint ele coordonate. În ultimii 40—50 de ani s-au adus 
importante clarificări si s-a ajuns şi la o clasificare a biorit- 
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murilor. Astfel, cunoscutul biolog belgian N. Kleitman le-a 
diferențiat în fenomene ritmice, periodice și ciclice. Autorul 
numeşte ritmice doar acele procese biologice tisulare (celulare) 
ale unui organ sau sistem de organe, ale unui organism şi chiar 
ale unei populaţii care depind de o variaţie regulată din afară 
(extrinsecă) şi care, o dată stabilite, persistă şi după dispariţia 
cauzei care le-a generat. Un exemplu de proces ritmic este mi- 
graţia păsărilor determinată de modificările, de climă ; ritmul 
acesta s-a elaborat în timpul glaciatiunilor dar a persistat si 
după îndulcirea ulterioară a climei. Denumirea de fenomene 
ritmice s-ar aplica, aşadar, numai variațiilor regulate din orga- 
nismul plantelor şi animalelor care sint determinate de factori 
exteriori si care, o dată stabilite, persistă o anumită perioadă 
de timp. 

Spre deosebire de fenomenele ritmice, Kleitman denumeşte 
periodice numai fenomenele biologice strict dependente de va- 
riatiile extrinseci, care apar şi dispar o dată cu cauza care le-a 
declanşat. Variaţiile extrinseci, care condiţionează atit feno- 
menele ritmice, cît şi cele periodice, pot îi cele de lumină, 
temperatură, compoziţia chimică a mediului etc., adică variaţii 
legate, în mod obișnuit, direct de fenomenele cosmice. Un fe- 
nomen periodic extrinsec este fotosinteza, legată de alternanţa 
zi-noapte ; ea apare o dată cu ivirea luminii de zi si încetează 
o dată cu lăsarea nopții. 

Denumirea de ciclice este acordată, de către Kleitman, 
variațiilor regulate de orice natură a caror origine este intrin- 
secă, adică depind, în primul rind, de condiţii interne, de sis- 
temul viu considerat. Un exemplu de fenomen ciclic ar îi 
bătăile inimii, influențate în mică măsură de variațiile mediu- 
lui si în esență independente de acesta. 

Clasificarea are imperfectiuni si foloseste termeni ieşiţi din 
uz (de pildă azi se spune ritm și nu ciclu cardiac), fiind oare- 
cum depăşită. Din această cauză, fenomenele amintite au pri- 
mit denumirea generică de bioritm. 

În linii largi, se înțelege prin bioritm desfășurarea în timp 
a unui proces sau fenomen biologic care se repetă în însuşirile 
sale cantitative şi calitative, la intervale de timp aproximativ 
egale. 

Definite astfel, bioritmurile se impart după criteriul du- 
ratei în : 

a) bioritmuri cu microintervale cum ar fi, de exemplu, 
ritmul cardiac, ritmul respirator etc. ; 
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b) bioritmuri cu macrointervale a căror durată este de or- 
dinul orelor, zilelor, iunilor, anilor, deci circadiene, lunare, 
anuale. 

Dintre ritmuri, acelea care prezintä un interes aparte prin 
legăturile pe care le stabilesc între organismele vegetale si 
animale şi mecanica astrelor sint cele circadiene. Dacă biorit- 
murile lunare sint influențate de Lună, cele anuale si mai ales 
cele zilnice sînt condiţionate de mișcarea de rotatie — res- 
pectiv de revoluţie — a Pămîntului. 

În cazul mişcării de revoluţie lumina și întunericul alter- 
nează după un model regulat care furnizează vieţii o informaţie 
fundamentală. Acest model a fost numit initial ritm diurn, 
primind în 1960, datorită lui Franz Halberg, profesor medic 
la Universitatea din Minnesota, denumirea consacrată de ritm 
circadian. 

Soarele, prin stimulul său speficic, lumina, joacă un rol 
hotăritor în existenţa florei şi faunei terestre. 

Un ritm circadian spectaculos îl vom întilni pe treapta cea 
mai de jos a scării vieţii, la un grup de organisme unicelulare 
acvatice revendicate în mod egal şi de botanişti şi de zoologi. 
E vorba de Euglena gracilis, frecventă în apele mici stătătoare. 
Inzestratä cu un grăunte de clorofilă, cu ajutorul căreia ea 


poate să realizeze fotosinteza ca orice plantă verde, Euglena 


are $i atribute de animal, precum si un flagel lung, un firişor 
ca un bici cu care se poate deplasa apa în căutarea Soarelui. 
Sub acţiunea luminii, ea se manifestă ca o plantă. Cind e men- 
ținută la întuneric sau în timpul nopţii, Euglena părăseşte mo- 
dul vegetal de hrănire şi îl adoptă pe cel animal, coptind par- 
ticule de hrană pe care le digeră în vacuolele digestive. Toată 
ziua este in căutarea luminii, deplasindu-se activ în direcția 
sursei energetice. Noaptea, îşi reduce aproape total mobilitatea, 
captind static particule organice, pentru a se înviora brusc la 
apariția matinală a primelor raze de soare. 

Caracterul constitutiv al acestui mecanism a fost demon- 
strat prin persistenta lui într-o populaţie de euglene ţinute tot 
timpul la întuneric. Chiar în absenţa totală a luminii, indivizii 
deveneau activi şi sensibili la lumină în aceeași clipă a zilei, 
cînd Soarele, pe care nu puteau să-l „vadă“, se înălța pe boltă, 
devenind insensibili cînd scădea lumina exterioară din labo- 
rator. Această experienţă a biologului german R. Pohl, efec- 
tuată în 1948, a fost edificatoare, demonstrind că Euglena, deşi 
ființă unicelulară, urmează un ritm circadian precis. 
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Ritmurile circadiene există la cele mai simple organisme 
unicelulare, fără hormoni şi fără sistem nervos specializat. La 


formele pluricelulare mai complexe, ele ascultă de scheme mai 
complexe şi acţionează la stimuli infinit mai slabi ai mediului 
inconjurător. 


In general, majoritatea insectelor sînt 


L 


trec noaptea răspîndite pe plante ; o dată cu răsăritul 
ele irump si încep să se deplaseze încet : pe măsur 
se incálzeste si se atinge temper imã 
l'AC pile. Lumi | un 


ale comportame lui insectelor. Nun 


laefan 
qestaca 


mai ales fluturi au o sensibilitate particulară 


ultraviolete. Ace: 
timpului de repaos. 1 


icularitate explică alegere: 


de ce fluturii pot fi împărţiţi 


rii : fluturi de zi (diurni), de seară (vesper: 
lari) şi de noapte (nocturni). 


t 


Ori imună ride 
orItmuri eviae 


vertebrate. Astfel pri 


tate nocturna accentu: 


le-lună si crapul-plutitor sînt 
ni, variațiile circadiene ale 
activităţii sînt în legătură cu direcția si momentul migratiei 


activi numai în timpul zilei. La s 


lor; cînd urcă în susul riurilor, activitatea este esential di- 


"horă mtixrit des 1 a y M 
cobDOara, activitatea 101 m 


la intunerie. 


Dintre mamifere, rozătoarele 
tru studii de bioritmologie : 
tea, iepurele are activitatea maximă noaptea si 


ziua, în jurul orei 


nt materialul pre 
șoarecele de cîmp este 


Ritmul-cheie care pare să comande toate ritmurile circa- 
diene la animalele evoluate si mai ales la om este reprezentat 
de alternanța dintre somn si veghe, corespunzătoare alternan- 
tei zilnice între lumină și întuneric. Somnul pare a fi un reflex 
condiţionat care permite adaptarea vieţii la alternanţa 
zi-noapte. Omul poate modifica unele elemente ale mediului 
exterior şi-şi poate crea un mediu asincron celui din natură, 
dar nu poate scăpa subordonării ritmului somn-veghe, decit 
sub sancţiunea unor grave tulburări — consecinţă a abaterii 
de la alternanţa cheltuialá-recuperare a energiei. 


Viaţa s-a născut în bulionul originar graţie acțiunii luminii 
solare asupra moleculelor simple. Undele luminoase aduc tot- 
odată energie si informaţie. Nu din întimplare cantitatea de 
energie conținută în lumina vizibilă corespunde perfect ener- 
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giei necesare efectuárii celei mai mari párti de reactii chimice 
Radiațiile electromagnetice acoperă un vast evantai de frec- 
vente posibile, dar lumina solară ca si viaţa sînt alăturate pe 
aceeaşi intimă secțiune a acestui spectru, ceea ce ne indeamná 
să tragem concluzia că ele depind direct una de alta. 


unui ritm circadi 
mijlocirea unui 


ene si anuaie 


o mare sensibilit: 


lor mai fine variatii ale me 


FORTE CARE NE INTEGREAZĂ 
ÎN COSMOS 


I 


FIECARE PURTĂM O CĂMAȘĂ LUMINOASĂ 
JA RE 


TULBURATOARE FENOMENE ELECTRICE 


În vechile scrieri biblice sint menţionate descărcări mira- 
culoase sub forma unor flăcări albastre are apăreau în jurul 
unor fiinţe umane în momente de exaltare mistică. Astfel, sint 
descrise flăcările văzute de Moise pe muntele Sinai sau cele ce 
aureolau pe Isus ori pe apostoli. 

Chihlimbarul, cuarțul, lemnul uscat, măduva de soc frecate 
dobindeau proprietatea de atracție sau de respingere a unor 
corpuri uşoare, iar, uneori, în întuneric produceau mici des- 
cărcări luminoase. Studiind această stranie proprietate a chih- 
limbarului — numit de greci „elektron“ — Thales din Milet 
o explica prin existența unui „foc eteric“ eliberat de energia 
soarelui, numită de el electricitate. 

De altminteri, acest fenomen era cunoscut încă din Anti- 
chitate si din lumea animalelor — manifestindu-se la unele 
specii de peşti. Grecii si romanii au descris cu lux de amănunte 
peștele-torpilă, (Torpedo marmorata), a cărui formă seamănă 
cu un contrabas prevăzut cu o coadă. Platon, Cicero, Aristotel 
amintesc de acest pește în opera lor. Galenus, celebrul medic 
roman, Îl recomanda în tratamentul gutei si reumatismului, iar 
medicii musulmani, din evul mediu, pentru vindecarea epilep- 
siei. Pînă azi se cunosc 200 de specii de pești electrici. Acum 
30 de ani, biologul american Harry Grumtest si germanul Franz 
Peter Môhres le-au înregistrat emisiunile. 

Populaţiei amerindiene din Nicaragua îi era cunoscută din 
vechime planta zeilor pedepsitori (Phytologica electrica), cu 
nimic ieşită din comun în timpul nopţii, dar care în miezul 
zilei, cind soarele bate cu putere, capătă proprietăţi „suprana- 
turale“ : se încarcă treptat cu o energie miraculoasă si, atunci 
)2 


A 


cînd un om își apropie miinile la 5—10 cm de frunzele aces- 
teia, simte furnicäturi dureroase, fiind obligat să si le retragă. 
Abia acum 40—50 de ani s-a stabilit că această energie este de 
natură bioelectricä. Conform teoriei marelui biolog maghiar 
Szent-Györgyi, laureat al Premiului Nobel, frunza poate fi si 
un biodinam capabil, la orele de emisiune maximă a radiaţiilor 
solare, să le poată converti energia termică în energie electrică. 
In 1989, botanistul nicaraguan Pedro Sanchez a reuşit să pună 
in evidență cimpul bioelectrice si chiar pe cel biomagnetic al 
plantei. Călătorii deserturilor uscate relatau că între miinile lor 
si pielea uscată a cămilelor apăreau mici descărcări luminoase 
insotite de pocnituri si că desertul era străbătut de tunete. 
deși nici un norisor nu brăzda cerul. Corăbierii de odinioară 
erau, uneori, insotiti pe mări de focuri misterioase ce apăreau 
în tirul armăturilor metalice ale catargelor. Cunoscute sub de- 
numirea de tocul lui ‘Castor si Pollux, focul lui Fermie sau 
focul sfintului Elm, strălucirile nocturne ale corăbiilor ce stră- 
băteau zene cu vinturi uscate, se datorau încărcării electrice la 
tensiuni mari a unor părți metalice din catarge izolate prin 
structurile lemnoase de suprafaţa conductoare a mării. 

Studiul electricităţii se dezvoltă pe baze experimentate 
doar în secolul al XVI-lea. Maşinile electrice inventate de Otto 
Guericke, Hawsbee si Wimshurst 


au permis ca fenomenele 
electrice să devină reproductibile în experienţe de laborator. 
Experiențele lui W. Watson, ca si inventarea buteliei de Leyda 
de către E. G. von Kleist și P. von Musschebrock, au permis 
punerea in legătură a electricităţii cu fenomenele psihofiziolo- 
gice. Scinteile produse de mîinile experimentatorilor ce atin 
geau condensatori incärcati generau o senzație de soc. 

De o mare importanţă au fost studiile lui B. Franklin, in- 
ventatorul paraträsnetului. El emite prima explicaţie a pc lari- 
ncărcării electrostatice 


Î 
si studiază prin vizualizare descărcările produse între orga 
nisme încărcate electric diferit. Analiza descărcărilor făcute de 
Franklin reprezintă prima descriere competentă a unui efect 
electrografic obţinut asupra organismului viu. 

Primele înregistrări electrografice au fost realizate. în 
1777 de fizicianal german C. C. Lichtenberg. Ele au fost obti- 
nute prin efectul de mobilizare a unor pulberi foarte fine (efect 
ponderomotor) între doi electrozi incärcati diferit. In 1851, după 
ce Niepce inventează fotografia, aceste figuri au fost realizate 
cu ajutorul dagherotipului, înregistrarea fotografică preluind 
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imaginea grafică obţinută prin efect ponderomotor. Metoda a 
fost introdusă în tehnica tensiunilor înalte, utilizindu-se peli- 
cule fctografice, imaginile fiind cunoscute ca figuri Lichtenberg 
sau clidonografii. Cercetările lui N. Tesla asupra transforma- 
toarelor de foarte înaltă tensiune au arătat, la sfîrşitul seco- 
lului al XIX-lea, că în jurul organismului uman, atunci cînd 
acesta este expus in cimpuri electromagnetice puternice si de 
înaltă frecvență, apar radiaţii luminoase. 

Inregistrarea fotografică a radiaţiilor emise de corpul 
uman in cimpuri electromagnetice era cunoscută sub denu- 
mirea de efluviografie si numeroşi medici și fizicieni ai epocii 
au tost tentaţi să atribuie descărcărilor luminoase, obiectivi- 
zabile fotografic, semnificaţii psihofiziologice. Spre sfirsitul 
secolului J. Baraduc, M. Sabatini, BI. Navratil simai ales 
J. J. Narkiewich au realizat fotografii palmare obținute cu 
această tehnică si care scoteau în evidenţă si substratul lor 


psihogen 
Marile succese ale razelor X si ale rôntgengrafiei de la 
inceputul secolului nostru au lăsat în umbră cercetările elec- 


trogralice, deşi în 1875, Richard Caton vorbea de „slabii « 
renti ai creierului“ observați mai întîi la animale, cu ajuto- 
rul unui volt-ampermetru sensibil, anexat la nişte electrozi 
implantati în tegumentul capului unor mamifere. Cercetarea 
sistematică începe în 1929, cind Hans Berger înregistrează, 
din afara craniului, activitatea electrică a creierului, consem- 
nind-o în lucrarea sa Asupra encefalogramei omului. Encefa- 
lograma sau EEG oglindește fidel activitatea creierului în 
se normală, în stare patologică (leziuni, tumoare), in stare 
somn, sub acțiunea unor excitanti externi sau unor fac- 
tori perturbatori interni. Acest mijloc de investigare a scos 
în evidenţă faptul că un animal sau un om pot emite biocu- 
i a căror intensitate, în anumite momente de stres, per- 
o receptare a lor de la distanţă. 
Reluarea cercetărilor de electroluminiscenta, abandonată 
la începutul secolului, a avut loc în 1939 cînd tehnicianul so- 
Simeon Kirlian a observat, întimplător, apariţia pe 
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ne grafice a unor imagini luminoase la expunerea orga- 
nismului uman în cîmpuri electromagnetice de unde ultra- 
scurte. Kirlian şi-a construit propria sa maşină pentru a crea 
cimpuri electrice de înaltă frecvenţă cu o oscilație de două 
sute de mii de scîntei pe secundă între doi electrozi. Ela 
conceput o vizionoză optică pentru a permite să se obţină 
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procesul direct, fără peliculă si fără emulsie. Timp de 25 de 
ani, Kirlian si soţia sa, Valentina, s-au străduit să-şi perfec- 
tioneze aparatul. 

Procedeul Kirlian constă in înregistrarea fotografică a 
unui obiect expus într-un cîmp de înaltă tensiune si frecvență. 
Există şi posibilitatea de a se urmări imaginea cu ochiul 
liber printr-un sistem adecvat de lentile. Imaginea se produce 
prin apariţia unor microcanale de ionizare în spaţiul dielec- 
tric în care se află senzorul de lumină la limita de separație 
a mediului electric biologie cu mediul electric extern. Pre- 
zenta canalelor de ionizare exprimă existența unor zone de 
minimă rezistenţă electrică în mediul electric din vecinătatea 
organismului, precum si în interiorul acestuia. Fotografia 
Kirlian s-a dovedit cea mai bună formulă tehnică in explo- 
rarea organismelor vii la limita de separare față de mediul 
înconjurător. Tocmai în această diferenţă netă dintre imagi- 
nea structurilor vii şi a celor nevii constă valoarea metodei. 

Procedeul Kirlian, electronografia sau efectul Korona, 
cum mai e numită fotografia inventatorului rus, deschide 
porți noi de cunoaștere în universul biocomunicării. 


„AURA“ SI EXPLICATIILE EI ȘTIINȚIFICE 


Cercetările de bioelectricitate și electrografie, din a doua 
jumătate a secolului trecut, au încurajat încercările de para- 
psihologie si au constituit o bază de explicație științifică (mai 
mult sau mai puţin riguroasă) a aşa-ziselor fenomene de 
saura”. 

Despre „aură“ se amintea şi în antichitate. Nimbul auriu 
ce înconjoară capetele sfinţilor, a profeților, a conducătorilor 
de religii, amintit în scrieri şi reprezentat în icoane ori sta- 
tui, n-ar fi altceva decit (aura) strălucirea celei mai înalte 
spiritualitäti. Folclorul popoarelor aminteşte de învelișul lu- 
minos, semn de recunoaştere, ce însoţeşte apariţia ființelor 
benefice, ocrotitoare si vorbeşte de existenţa „sufletului“ celui 
disparut, ce trăiește un timp în spațiu. 

Parapsihologii au lansat termenul ezoteric de „corp astral“, 
folosind cistigurile științei pentru a incropi o teorie perso- 
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pservația demonstrabilă se împletește 
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— gradul de vitalitate 
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lucitor, 

uri elevate. Bru- 

nul curat, ori brunul diseminat într-o culoare sub formă de 

puncte, linii, pete, indică o stare maladivă a unui organ sau 
regului 


griurile, galber 


à galben-sofran sau portocaliu strä 
i À 
t 


te Un albastru sau verde clar, indică na 


Culorile spălăcite (roşu-pal, coral, 
ui, galbenul-cenusiu, sau salbenul-brun 
amesteca u roz etc.) dovedesc caractere negative. 
amente anemice, firi nehotärîte, comportamente repro- 
ipsă de voință si energie, vicii. 


‘care culoare corespunde unei note din gamă 
apsihole sub patronajul unei planete 
Jė 


l“ corespunde notei „do“ si culoarea 


sub patronajul planetei Marte. Portocaliul corespunde note 
„re“ şi e guvernat de Neptun. Galbenul are ca echivalent nota 
patron, planeta Mercur. Nota „fa“ răspunde culorii 
e pusă sub semnul planetei Saturn. Nota „sol“ 
corespondentul culorii albastre si aparţine lui Jupiter 
goul este nota „la“ si reprezintă planeta Venus. Violetu 
respunde cu nota „si“ şi e pus sub protecţia Lunii. 
Se poate menţiona si incercarea de explicare a atragerii 
sau a respingerii, a simpatiei şi antipatiei dintre oameni prin 
proprietăţile electromagnetice ale aurei. Adepții acestei teorii 
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noi putem să lărgim 
ctrului, în zonele 
tul că organismul 


cu intensitate 


e radiatii infrarosii 


uman emite unde electromagnetice un pic prea lungi pentru 


1 putea fi văzute de cea mai mare parte a oamenilor, a fost 


demonstra 
are traduce radiaţia calorică în minunate imagini colorate. 


cu: strălucire prin noua tehnică „termografi 


Prin mişcarea lor neîncetată, atomii creează raze infrarosii si, 
cu cit sint mai calde, cu atît devin mai active. In portretele 
părul si unghiile reci apar în negru sau al- 
bastru, lobii fragezi ai urechii sînt verzi, nasul este de un gal- 


` { Tiat ` ne / +, 
juriti cu portocaliu SI rosu. Astazi, 


gitul si obrajii a 
serveste la detectarea tumorilor, a artritei si can- 


Ca urmare a lucrárilor lui Kilner, biologul Oscar Bag 
l a încercat să de 


nall, de la Universitatea din C: e, 
ura în termeni fizici. El pretinde că e uşor să se vadă aura 
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atunci cînd ochii au fost sensibilizati privind citva timp 
printr-o soluţie de tinctură de gudron, dicianină sau pina- 
cianol. Pentru a usura demonstraţia, Bagnall a conceput 
ochelari cu sticle goale care pot fi umplute cu tinctură di- 
zolvatä de triethanolaminã. Bagnall a descris aura ca fiind 
compusă dintr-o pătură externă vaporoasă si un strat intern 
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pai strălucitor, care pare a conţine striuri scäpind în unghi 
drept deasupra pielii. Bagnall si alţi observatori ai aurei au 
remarcat că, din timp în timp, o rază cu mult mai strălucitoare 
scapă din aură ca un fascicul de proiector ce se întinde la mai 
multe zeci de centimetri de corp inainte să dispară. 


Amintisem de semnificaţiile pe care parapsihologii le 
acordă fluctuatiilor de colorit ale aurei. Fot tografiile Kirlian 
au revelat aspecte noi, au permis pină la o limită explicaţii 
stiintifice ale acestora. Iată citeva din acestea 

Natura mediului in care se face descărcarea influenţează 
prin emisia luminoasă în zone spectrale caracteristice molecu- 
lele excitate. Astfel moleculele de azot excitate vor emite în 
albastru, în timp ce atomul de sodiu emite în galben iar 
ionul de potasiu în roșu. 

Şi impedanta electrică, realizată în punctul de descăr- 

are, joacă un rol. Astfel zonele de impedantã elctrică foarte 
mici emit predominant în roşu, în timp ce descărcarea prin 
impedante cu valori ridicate emite in tonalități de albastru. 

Emisiunea de lumină depinde de partea animalului ex- 
pusă şi e influenţată de starea sa fiziologică. Astfel, în re- 
giunea cefalică există o radiație albastră, în timp ce în zona 
cozii apare o radiaţie cromatică rosie. Stările de intensă ten- 
siune nervoasă şi oboseală fizică se însoțesc cu o creştere a 
emisiunii roșii, în timp ce stările de relaxare fac să crească 
predominant radiaţia albastră 

Cercetările, din 1976, ale profesorului italian Armando 
Oscar Gross si cele ale Thelmei Moss, din 1974, cercetătoare 
a Institutului de neuropsihiatrie de pe lingă Universitatea din 
California, au scos în evidenţă interacţiunile energetice din- 
tre organismele vii cu ajutorul fotografiei Kirlian. Cercetările 
lui Gross, efectuate pe 80 de subiecţi (40 de cupluri), au dat 
imagini ale respingerii sau atragerii reciproce a biocimpuri- 
lor în functie de simpatia sau repulsia pe care le manifestau 
cuplurile în clipa înregistrării. Concluzii identice au reieşit si 
din experimentele Thelmei Moss. Cercetătoarea americană a 
urmărit şi modificările imaginilor cauzate de stări afective. 
Astfel, în stări de tensiune psihică, la miínie sau teamă ac- 
centuată se obține o imagine „noroasă“ pe fond roşu, în timp 
ce o stare de relaxare, de bună dispoziţie, oferă o imagine 
cu contururi mult lărgite şi un fond strălucitor format din 
două culori dominante : albastru și alb. 
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Unul din cele mai tulburătoare şi contradictorii fenomene 
puse în relief de electrografia în curent de înaltă frecvenţă 
si înaltă tensiune este aşa-zisul efect de „fantomă a frunzei“ 
remarcat pentru prima oară de soții Kirlian. Efectul pare a 
fi o ređescoperire pe planul structurilor vegetale — a unul 
fenomen comunicat de către Bouvier, în jurul anului 1900. 
Utilizind o tehnică electrografică, la baza căreia stăteau cu- 
rentii de inaltă frecvenţă (D'Arsonval), Bouvier a reușit fo- 
tografierea formei integrale à unui picior anterior amputat, 
la un subiect aflat în stare de hipnoză. În procedeul lor, soții 
Kirlian au lucrat cu frunze avind o formă pai tă, lobată 
sau dintatá, cărora le amputează unul din lobi. Electrogr: alia, 
me yr efectuată, reuseste să rețină conturul integral al frun- 
Z clusiv partea amputată. Repetind experiențele lui Kir- 
li p o uiti cercetători T. Moss şi J. Hubacher, R. Miller 
si R. W er le-au confirmat integral rezultatele. Imaginile 
cele mai reuşite sint obţinute pe frunze de iederă, în timpul 
nopţii si în lunile de primăvară, cind bioritmul este mai 


intens. 

Din studiul fotografiei Kirlian rezultă că în unele por- 
tiuni apar zone de concentrare sau de estompare a punctelor 
luminoase. Un chirurg din Sankt Petersburg, Mihail Gaikin, a 
avut inspirația, în 1967, să determine aceste puncte pe viu, 
folosindu-se de hărţile foarte precise ale traiectelor energe- 
tice întocmite de vechea medicină orientală care practică acu- 
punctura. După cum se ştie, punctele de acupunctura sint zone 
cutanate la nivelul cărora rezistența electrică este mai mica 
decit. a ir înconjurătoare. Gaikin a constat o corespon- 


dentä perfectă între punctele scoase in evidenţă le iotogratia 
Kirlian şi pai folosite în scop terapeutic de acupunctu- 
ot > E 
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a constatat că nu numai animalele, dar si plan- 
de astfel de zone de mai mică rezistenţă electrică. 


ea : ce rost au aceste puncte pre- 
prin care 
decit in 


firesc întreb: 


nivelul tuturor vieţuitoarelor, aceste pi 


are o accensibilitate mai 


energia bioelectricä 
restul zonelor ? 

Considerindu-le nişte „zone conducătoare“ pentru orga- 
nism, cunoscutul biolog sovietic M. Gurvici, ca si alți cerce- 
tätori din scoala sa, le subliniază rolul de a asigura stabili- 
tatea structurii noastre energetice, prin autoreglarea energiei 
de cîmp. În acest fel s-a dat motivaţie „unei tehnici tera- 


[eu 
Le] 


peutice care a avut nevoie de mii de ani de evoluţie 
noasterii pentru a-și găsi un fundament rezonabil stiintifics 
(D. Constantin, Inteligenta materiei, București, 1981, p. 157) 

Gaikin şi Kirlian au construit un aparat electronic 
tru detectarea acestor puncte, numit tobiscop şi prezentat la 


d cu- 


pen- 


Expo '67, din Montreal. Acest aparat este folosit azi de ser- 
viciile spitalicesti de acupunctură din multe tări. 

Toate aceste succese au determinat pe i 
presupună existența la toate fiintele vii 
energetică, care 


unii biofizicieni să 
a unui fel de matrice 
ene ; are formá asemănătoare organismului, dar e 
independentă de acesta şi, pe care au numit-o „aură“, „bio- 


l 
plasma’, „cimp vital“. Dincolo de hotarele tradiționale 
; 


corpului reprezentate de invelisul de protecție al pielii, există 
orte pe care sintem in măsură sã le producem, să le co- 
mandăm și să le expediem dincolo de noi. «Un lucru intangi- 
bil ca spiritul — scrie L. Watson — pe care niciodată nu 
l-am văzut, dar a cărui prezența energetică poate fi eviden- 
tiatã, ne însoţeşte pretutindeni, sare frontierele caro separă 


irealul de real, creează energii propulsante, constituie peniru 
ochiul ini ji 


t şi familiarizat cu acel „cod“ al aurei un n 


de comunicare si o formă de legătură cu cosmosul şi cu for- 
tele sale încă misterioase». (Historie naturelle du surnaturel, 
Paris, 1976, p: 141). 


II 


UNDELE CEREBRALE NE INTEGREAZA 
ÎN COSMOS ? 


A a a a OU 


CREIERUL EMITE ELECTRICITATE 


Electrofiziologia a apărut pe la mijlocul Secolului Lumi- 
nilor în momentul cînd oamenii de ştiinţă au dispus de me- 
tode de producere a electricităţii statice. Cronicarii timpului 
semnalau că Ludovic al XV-lea, la sugestia unui fizician 
olandez, a administrat unui număr de şapte sute de călugări 
din Mănăstirea Chartre, prinşi de mină într-un lanţ neintre- 
rupt, un soc electric cu ajutorul unei butelii de Leyda, amu- 
zindu-se copios cind toţi, fără excepţie, sub acţiunea electro- 
cutării, au fost trintiti la pămînt. Se pare că „amuzamentul“ 
unui rege smintit a intrat în practica predării fizicii în 
școală, deoarece si eu, prin 1939, am simţit plăcerile podelii 
după ce primisem, împreună cu 20—25 de colegi ai mei, 
„sărutul“ unei butelii de Leyda și am simţit zburlindu-mi-se 
părul cind m-a pătruns curentul unei maşini Wimshurst. 

După 1800, a început să se constate că țesuturile vii nu 
erau doar sensibile la socul curenților electrici, ci ele însele 
produceau micro-curenti al căror voltaj creştea ori de cite 
ori erau rărite sau excitate. In 1875, medicul englez Richard 
Caton a descoperit că şi creierul produce astfel de curenti. 
Primele experienţe fuseseră efectuate pe creiere descoperite de 
broaște si de ciini, iar apoi, pe măsură ce aparatul de înre- 
gistrare a început să se perfecţioneze, experiențele s-au stră- 
mutat pe animale şi oameni intacti. In 1928, Hans Berger a 
descoperii că biocurentii produși de creier nu sînt constanti, 
ci se scurg într-un sistem de unde ritmice care, înregistrate 
cu un ac special pe un tambur, vor primi numele de electro- 
encefalogramã. Aceste unde avind o formă sinusoidală în in- 
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registrările la grafice au fost numite, mai mult sau mai puţin 
propriu, unde cerebrale. 

In funcţie de frecvenţa acestor biocurenti, se disting pa- 
tru ritmuri cerebrale : delta, tetha, alfa şi beta. | 

Ritmurile delta sint cele mai lente, avind o frecvență 
cuprinsă între 0,5—3 ciclii pe secundă. Ele nu apar decit în 
creierele imature, în unele stări de boală şi în somnul profund. 

Ritmurile tetha posedă o frecvență de 3—7 cicluri pe 
secundă si sint socotite ritmuri umorale. Apar pină în jurul 
virstei de 14 ani si într-un procent de 8—100/, si la adultul 
normal. Este prezent si în unele stări encefalopatice. 


Ritmurile alfa au frecventa cuprinsă între 8 si 12 cicluri 
pe secundă. Ele corespund stării de repaos şi de destindere 
(relaxare), deci a unei meditații interioare, a unei introspectii 
și apar in condiţiile unei totale lipse a stimulilor exteriori. 
Orice zgomot, orice efort de gindire determină blocarea rit- 
mului alta si apariţia unui ritm theta: 


Ritmurile beta sesizate mai ales în zona frontală, co- 
respund stării de activitate cerebrală. Sint ritmuri rapide de 
13—22 cicluri pe secundă. 

Doar de 30—40 de ani, fiziologii au început să descifreze 
unele aspecte speciale si definitorii ale anumitor ritmuri cere- 
brale care pare-se că joacă un rol extraordinar în sistemul 
nostru relational, ele punindu-ne în legătură cu forţele cos- 
mice si în funcţie de sincronizările sau desincronizările cu 
acestea producindu-ne grave dereglări care merg pinä la 
moarte sau stări speciale care ne permit nu numai o legă- 
tură suplimentară cu Natura, dar şi o comunicare mai pene- 
trantă cu Universul. 


ELECTROBIOUNDE COSMICE 


___ Im 1946, medicul englez Grey Walter si colegii săi (vezi 
The Living Brain, London, Penguin, 1961) au hotărit să modi- 
fice ritmurile cerebrale prin proiectarea la intervale egale 
a unei lumini în ochiul unui subiect conectat la encefalograf. 
Ei au constatat că aceste „fluturări“ luminoase, produceau noi 
si stranii curbe pe înregistrările grafice. Între limitele anumi- 
tor frecvenţe, spotul (licărirea) de lumină provoca subiecţilor 
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reacţii violente asemănătoare unei crize de epilepsie. Pentru 
a înţelege ce se întimplă cu subiecţii normali, Walter şi 
echipa sa au experimentat pe un lot de epileptici. Aplicarea 
unui spot de lumină la nivelul ritmului alfa între 8—12 ci- 
cluri pe secundă declanșa la aceşti bolnavi, aflaţi într-o fază 
calmă, declanşarea unei crize dramatice. S-a demonstrat asttel 
că interpolarea unui anumit stimul luminos în ritmurile alta 
pot provoca dereglări in activitatea creierului, declanşează un 
evantai de senzaţii ciudate : stări de rău, amețeli, zvicniri re- 
flexe ale membrelor. In acest fel s-a putut da o explicaţie unor 
situaţii stranii, inexplicabile. De pildă unii biciclişti trecind 
de-a-lungul unui drum mărginit de copaci cind lumina solară 
se „joacă“ într-un anumit ritm printre ramurile sau trunchiu- 
rile acestora au o senzaţie de ametealã, se blochează si nu 
mat pot pedala în ritm normal decit după ce ies din zona su- 
pusă acestui „stimul“ luminos. Viteza mică a bicicletei, per- 
mite posesorului ei să se redreseze. Dar atunci cind cinvea, 
conducind cu viteză un automobil, intră într-o zonă de sti- 
muli luminoşi care dereglează ritmurile alfa, poate pierde con- 
trolul masinii si poate provoca accidente grave, ale căror cauze 
par organelor de ordine „absolut misterioase”. 

Unii cinefili se pling de senzaţii stranii în timpul vizio- 
nării spectacolelor. Simt nevoia să-şi violenteze vecinii de pe 
scaunele alăturate. Senzatiile neplăcute au fost simulate in 
clinici, obtinindu-se simptome perfect similare cînd spoturile 
luminoase aveau 24 de cicluri pe secundă, care corespundeau 
exact ritmului unui film turnat cu 24 de imagini pe secundă. 

Undele cerebrale sînt dereglate nu numai de undele lu- 
minoase, dar si de undele sonore si mai ales de infrasunete. 

Fizicianul W. Tempest semnalează, în 1971, că Societatea 
britanică de acustică a constatat cá infrasunetele situate la 
nivelul de 10—20 cicluri pe secundă, emise de motoarele ve- 
hiculelor cu viteză constantă, produc la foarte multi oameni 
tulburări fiziologice notabile cum ar fi: stări de euforie, slă- 
birea concentrării nervoase, blocări neuromotorii şi neurosen- 
sitive, ceea ce duce la asurziri şi pierderi de echilibru (tul- 
burări vestibulare), la neglijente în efectuarea operaţiilor teh- 
nice ceea ce duce la scăderea simtitoare a randamentului pro- 
fesional, deci a eficacitátii muncii. Între 1980-1985, 14 repu- 
tate clinici americane au tras semnalul de alarmă asupra unor 
perturbări nervoase (mergind de la parezele nervoase pină la 
accese de isterie şi acte grave de violenţă), provocate de ultra- 
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sunetele chitarelor electronice la mii de tineri. „fani“, nelipsiti 
ai concertelor de rock ete. audiate nonSiop ore intregi, la 
onsumatori nesábuiti de videoklipuri sau de purtători perma- 


nenti de căști emițătoare de astfel de muzică 
De 


de fenomene mai puţin obişnuite. in luna mai 


muri asemănătoare cu cele cerebrale se leagă o serie 
) ı prilejul 

puternicului cutremur de pamint dim Chile, s-a « crapă it că 
í itremurului a fost precedată de vibrații de 
nță situate intre 7 cicluri pe secunda. Acestea 
minute înaintea primelor 
de alarmă fata de care atit 
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Carasus sau Parasilur 


unii pesti ronin 
i voar es To 

cutremurul. De aceea sint păstraţi în acvarii speciale pentru 

a oferi informaţii stăpinilor. (B. Kurisawa). za 

Faptul că frecvențele cutremurelor, coincidente cu ace 

d} + € MN y À RECO 1 1°. pe ae 

agitație si stări maladive ar putea 


ale creierului, produc 


pitca spaima cumplit: i, instinc ivă, care define STE Com 
STER Ei AN i nui emuür de påmint. Se citează 
mentul uman în timpul unui cutremur de pämint. Se cit 


ri ai cut remurel > de pâmint cu 
scară Rich tir care semna- 
tul de teroare, senzaţia de 


mărturisirile cn 
intensitatii de si p 
lează unanim, tătari de ser 

i isajului, scintei şi jerbe luminoase insotite de 
clătinare a peisajului, scintei si jerbe luminoase í See, se 
ca si cum pämintul ar fi 


serişnituri, suleráturi, gemete uri: 
supus unor cumplite cazne. | 

“De frecvențe joase, pot explica sen- 
timentele de depresiune si de anxietate pe care multi ua 
le trăiesc în anumite locuri de pe suprafaţa Pămintului. Astfel, 
turiștii sînt copleșiți de o ciudată stare de apăsare si discon- 
fort dacă zäbovesc mai mult de două zile în insula peniana, 
situată în sudul Mării Egee. Această insulă, considerată de 
unii cercetători ca o rămăşiţă a străvechiului continent Atlan- 
tida, a fost în anul 1450 î.e.n. teatrul unei violente erupții vul- 
canice şi victima unui puternic cutremur de pâmint, in 1996. 
După recentul dezastru, pe insulă a fost near O stație g 
mologică care semnalează un curent subiacent constant de 
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„murmure“ cu frecvență joasă, 


capabile să influenţeze activi- 
tatea cerebrală. 


SECRETELE UNDELOR ALFA 


Cele mai productive unde pentru activitatea umană în 
gencre si pentru perpetuarea speciei umane, în special, sînt 
undele alfa care corespund stării de total repaos psihosensorial, 
ritmul care asigură perfecta stăpinire interioară si dominarea 
'xteriorului. 

Autori americani (N. Shaw) si ruși (B. Sergheev) au 
atras atentia asupra coincidentei dintre frecventa ritmului alfa 
şi aceea a variaţiei medii a cimpului geomagnetic, ceea ce ar 
putea constitui un argument al originii noastre terestre. Chiar 
dacă primii germeni, primele molecule organice, ar fi putut să 
fie aduse pe Terra prin intermediul meteoritilor din spaţiul 
cosmic extraterestru, cum sustin unele ipoteze, evoluţia vieţii 
şi deci si a noastră, tinind seama că ne inscriem ca ritm funda- 
mental în aceeași gamă de frecvenţă cu a planetei gazdă, s-a 
petrecut numai aici. 


Există, mai ales în Orient, doctrine menite să asigure prin 
practici si exerciţii speciale de concentrare si voinţă o predo- 
minare a undelor alfa pe scoarța cerebrală ceea ce produce o 
modificare spectaculoasă a comportamentului și obţinerea unor 
performante ce ating miracolul. 

In Japonia, A. Kasamatsu si T. Hirai au consacrat, în 1966, 
experimente encefalografice 2 lenomenele ce se produc 
in timpul contemplatiei Zen. Călugării acestei secte işi pro- 
voacă o încetare a activității senzoriale în timpul lungilor pe- 
rioade cind stau aşezaţi în poziția lotus cu ochii larg deschişi și 
fixati pe un oarecare obiect. La inceput nu se manifesta pe 
scoarță nici o activitate alfa : dar în curind si tonurile alfa îşi 
fac apariţia şi devin foarte puternice. La maestrii doctrinei Zen, 
undele pot să persiste o jumătate de oră sau mai mult fără 
modificare. La oamenii obișnuiți, ritmurile alfa durează cel 
mult 1—2 minute. 


Un studiu asemănător, efectuat de N. N. Das şi H. Gas- 


tand asupra meditatiei yoga, a pus în evidenţă o activitate alfa 
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prelungită ; în timpul unei meditații profunde practicată 'de o 
sectă de bengalezi, undele alfa se întrerupeau cînd adepţii ‘in- 
trau în starea de extaz pe care ei o numesc samadhi. 

Stápinirea conștientă a funcţiilor involuntare este curentă 
în yoga, Zen şi unele culte atricane. In urma unor lungi ani 
petrecuţi in perfecţionarea unui sistem de reflexe condiţionate, 
practicienii experimentați pot să încetinească pină la punctul 
zero bătăile inimii, să-şi coboare temperatura corporală. sub 
limita letală și să se reducă respiraţia de la un suflu abia per- 
ceptibil. In această stare, scrie W. G. Walter in The Living 
Brain (London, Penguin, 1961), organismul întreg este adus la 
condiția similară unui animal în hibernare, putind fi îngropat, 
citeva zile, fără consecințe primejdioase. Reflexele, care in mod 
normal ne fac să reactionâm brusc in faţa unei dureri intense 
sînt vremelnic blocate, permitind înfigerea unor cuie în miini 
si în picioare, a unor ace în obraz si în limbă, fără nici urmă 
de suferință fizică. .În acelaşi timp, sistemul nervos simpatic 
poate fi stimulat sau inhibat local, astfel ca o hemoragie să tie 
favorizată sau stimulată. Pupilele, care in mod normal reactio- 
nează la lumină si emoție, pot fi, la rindul lor, supuse voinței 
subiectului. Nimic supranatural în aceste practici care, unind 
exerciţiile de concentrare producătoare de unde alfa — cu 
o cultivare continuă a voinţei, conduc la obţinerea unor per- 
formante, intrate în superstiție si în legendă. 

Mentinerea temperaturii constante a organismului este una 
din condiţiile fundamentale ale supravieţuirii. Omul și o mare 
parte din vietuitoarele superioare rezolvă această problemă în 
două moduri: prin termoreglarea internă, biologică si externă, 
obținută la om în mod conştient, iar la animale în mod instinc- 
tiv, prin căutarea de vizuini si adăposturi, în scorburi sau în 
pămînt unde, iarna, se adună într-un spațiu limitat un individ, 
mai multi indivizi sau chiar colonii. 

Omul este dezavantajat faţă de celelalte fiinţe, fiind o 
„maimuţă fără păr“ — cum spunea Haeckel. Întrucit omul 
paleolitic nu se bucura de un înveliș păros mai abundent decit 
al nostru, era nevoit să caute modalităţi de termoregiare exte- 
rioară, cea mai importantă fiind descoperirea focului și folosirea 
pieilor de animale în chip de haine, a pesterilor şi, eventul, 
construcția de adăposturi. Termocentralele de azi, instalaţiile 
de aer condiţionat, arhitectura modernă şi fabricile de confecții 
şi încălțăminte sînt doar o parte din măsurile luate, pentru a 
sluji funcției de termoreglare. 
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„Și totuși, de secole si de milenii există si supravieţuieşte 
in cea mai inspitalieră zonă a globului, în Himalaia, o populaţie 
care trăind la înălţimi de 3 000—5 000 m şi luptind cu viscolele 
și gerul, cu o hrană săracă în principii energetice și cu lipsa 
cvasitotalä a combustibilului conventional (lemn, cărbune, pe- 
trol) şi a mijloacelor moderne de încălzire artificială, normală, 
se adaptează bine condiţiilor critice ale platourilor înalte. 
Care să fie secretul ? Aceste populaţii cunosc practica de- 
gajării căldurii interne, numită tumo, despre care relatează cu 
lux de amănunte vestita călătoare Alexandra David Neel, care 
stápinea perfect această tehnică. Ea este împărtăşită ucenicilor 
de niște guru, numiţi respa, şi „cursurile“ se desfăşoară în aer 
liber la înălțimi mai mari de 4000 m. Antrenamentul are trei 
parti : exerciţii de respiraţie, de concentrare si cădere în transă, 


scoarței, ceea ce permite obiectivarea gindurilor. Începătorului 
ii este îngăduit la început să stea pe un covoras, curînd însă 
doar pe pămintul gol, iar mai tirziu pe zăpadă si pe gheaţă, 
ără să bea si să mänince. 


După exercițiile pregătitoare, adeptul se concentrează asu- 
pra ombilicului, (așa-numita omfaloscopie) imaginindu-si-l ca 
pe o’strälucitoare floare de lotus şi o „săminţă de foc, silaba 
ram, După aceea, prin respiratii profunde „aprinde“ focul. în 
jurul buricului si îl împrăștie prin cele trei vene mistice; 
roma, uma si kiangma, care nu sînt considerate vene reale ale 
aparatului circulator şi nici filamente nervoase, ci o rep 
tare mentală a unor fluxuri de energie. În ultima fază, trupul 


încetează de a mai fi perceput si naldjorpa — cum se numesc 
initiatii — intră în transă, inchipuindu-si că sînt doar o flacără 
intr-o mare de toc. Ieşirea din transă parcurge traseul invers. 


Adepții tumei dau la sfirşit examene foarte riguroase. La 
exersării, senzaţia de căldură durează doar pe par- 

oncentrării şi dispare o dată cu distragerea atenţiei. 
După cîțiva ani de antrenament însă degajarea permanentă a 
unei temperaturi ridicate devine un mecanism fiziologic, care 
intră în acţiune de fiecare dată cînd temperatura corpului 
scade. 


cursui 


Imposibilitatea ştiinţei de a da o explicaţie coerentă feno- 
menului, a determinat includerea tumei între manifestările 
psi. Doar într-un caz obiectiv medicina constată o hipertermie 
patologică constantă a corpului : în unele tumori cerebrale, 
care afectează mecanismele termoregulatoare. Principala difi- 
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cultate în cazul tumei o constituie explicarea modului cum se 
obţine echilibrul bilanţului energetic. Ridicarea temperaturii 
corpului doar cu 2—3 grade Celsius reprezintă un consum sub- 
stantial de rezerve energetice pe care modul de alimentare a 
adeptului tumei nu-l justifică. Cu atit mai remarcabilă este 
perfoarmanta unui organism, capabil să urce temperi tura ti- 
tr-atit, încit să încălzească aerul din jur şi să producă topirea 
zăpezii si a gheții, eliminind prin piele o mare cantitate de 
să dură 
re de misterioasä pentru noi rămîne capacitatea unor 
oameni de a dansa pe cărbuni íncinsi fără să se aleagă cu cea 
mai mică arsură. Multe surse demne de încredere ne olera ani 
formații despre ceremonialurile ritualice pe o o 
care au loc în Fidji, Bali, în unele insule din Indonezia, oa 
(Sri-Lanka) ba chiar şi în America Latină unde, în i a 
de pildă, treizeci de membri ai unei secte baptiste s-au punia! 
pe cărbuni aprinsi în prezența a 15 000 de Anei , a 
care se aflau şi profesori ai unor facultăţi de dan ea 
Hawaii, specialiştii au măsurat temperatura ae n i aie 
după terminarea dansului — atinsese 610 C. ! A Ap ad 
cunoscut este acela cá dansul pe pietre arse in és as pj 
ca specific folcloric, in a anda Este așa-zisul dans nestu 
are se joacă si pină azi in Rhodope. l 
EE ue F ăilător danez Arsa Falk-Ronne, in caria Sa 
Pe urmele corăbiei Bounty, vorbeşte pe larg despre „călcătarii 
e foc“ din Benque, o mică insulă din ufo pe ng 
topäie pe pietre re la SE C, arätindu-si, din tim! 
in spectatorilor talpiie intacte. i 
DR de die à oameni de știință, care au Esto A 
spectacole, n-au constatat nici o pregătire a Ea ue 
tălpilor. Obiectia unui medic american cá pie ea eta dio 
ar fi saturată cu acid boric gi cá folosirea in cantităţi mari E 
lichidelor ar contribui la o transpiratie abundentă si, sn ur 
ware, la o răcorire a tălpilor printr-un strat protector Pe aa 
a primit o infirmare categorică. Un coleg i său SA ge O 
s-o pună în practică pentru a „spulbera superstitia s-a ale: 
doar la o singură atingere, cu arsuri grave. | PR 
Se pare că în toate cazurile — afirmă M ilman 5 sos i 
acţionează un factor de protecţie dirijat psihic, al cărui mera 
nism nu ne este cunoscut. O simplă distragere a one 
dansatorului pe cărbuni încinşi, îl poate scoate din starea alfe 
si-l vulnerabilizează, expunîndu-l la arsuri. 
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Cazurile amintite vin în sprijinul ipotezei că organismul 
uman poate, cel putin în anumite condiţii, să degaje în afara 
energiilor deja cunoscute sau bănuite si energii încă necunos- 
cute si nebănuite (după cum afirma dr. Gustav Stromberg, as- 
tronom la observatorul lui Mount-Wilson) despre a căror utili- 
zare nu putem emite azi decit ipoteze mai mult sau mai puţin 
ingenioase şi demonstrabile. 

O părere similară a emis recent (1990) fizicianul american 
J. M. Schiff, care notează: „De-a lungul întregii istorii pla- 
netare, tradiţiile spirituale si ezoterice, comunităţile tribale si 
anumiţi pionieri au făcut referinţe la o energie subtilă, care 
depăşeşte si susține în același timp lumea fenomenelor vizibile. 
Ea a primit în decursul timpului diferite denumiri : pneuma 
(Eristrate), nous (Platon), causa formativa (Aristotel), spiritul 
sfint (creştinism), anima mundi (Avicenna), mana (polinezieni) 
sau în termeni moderni : forță vitală (Galvani), fluid magnetic 
(R. Steiner), bioplasma (Grisenko), energia psihotronică (Pa- 
vlita), energia noetică (Muses), magnetoelectricitate (Tiller) ete. 
Sheila Ostrander încearcă să-i precizeze trăsăturile esenţiale : 
„Ea condiționează toate lucrurile, într-o măsură mai mare sau 
mai mică ; însoţeşte lumina solară şi probabil alte forme de 
energie ; are proprietăţi similare cu formele: de energie cunos- 
cute, dar este totuși o energie distinctă ; însoţeşte magnetis- 
mul, dar poate apare şi separat : este polarizată si poate fi re- 
flectată în oglindă; emană din corpul uman si poate fi 
constatată mai ales în virful degetelor și ochi ; poate vindeca, 
dar utilizată negativ poate răni ființele vii: poate fi dirijată 
prin unele obiecte cum ar fi sirme de cupru sau fire de mã- 
tase ; poate fi înmagazinată in materiale cum ar fi apa, lemnul 
şi piatra ; fluctuează o dată cu condiţiile consmice și cu vre- 
mea ; poate fi controlată cu mintea ; poate fi cauza unor eve- 
nimente petrecute la distanţă şi intră în dinamica multor fe- 
nomene paranormale. 


DE CE SINT IMPORTANTE UNDELE ALFA ? 
„Reprezentind o stare de complet repaus psihic si senzo- 
rial — scrie dr. Dumitru Constantin, in interesanta sa carte 
Inteligența materiei înseamnă că starea alfa dezaferenteazã în 


mare parte formaţia reticulară de stimuli veniţi din periferie 
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si din interiorul organismului. La rindul său, formaţia reticu- 
lară își va reduce fluxul de impulsuri nervoase trimis spre 
scoarța cerebrală. Aceasta intră, deci, într-o stare de repaus, 
de relaxare, de minimă activitate şi ca urmare de potenţial 
energetic maxim. De aici decurg o serie de consecinţe : o:mai 
mare receptivitate a creierului, o capacitate de coordonare a 
functionalitátii organismului crescută, o altă eficienţă fiziolo- 
gică-pe plan biologic general... Obţinindu-se prin eliberarea 
noastră de stimuli senzoriali externi, starea de alfa este orien- 
tată spre interiorul nostru. Devine o constientä care se poate 
extinde în profunzimea sa, atingînd domeniul subconstientului, 
sediu nu numai pentru funcţiile de comandă involuntară a or- 
ganismului, dar şi pentru pasiunile noastre, afective şi crea- 
toare“. 

Dacă undele beta înseamnă orientarea constientei spre in 
afara noastră, undele alfa reprezintă o privire spre interiorul 
nostru. Antinomia acestor stări cerebrale corespunde unor 
tipuri de cultură la fel de antinomice pe care prestigiosul nos- 
iu filozof, Anton Dumitriu, sesizindu-le, le-a intitulat kera- 
clitică si eleată. Cea heraclitică este proiectată în afară, în: cău- 
tarea unor- raporturi. Curgătoare,  hărăzită acțiunii si luptei 
contrariilor, ea caracterizează spiritul european şi corespunde 
undelor beta. Cea eleată, proiectată în interior, este imobilă, 
meditează asupra adevărurilor eterne, absolute. Caracterizează 
spiritul oriental şi corespunde undelor alfa. 

„Omul complet — precizează. dr. Dumitru Constantin — 
trebuie să întrunească ambele forme de cunoaştere si iată, acum 
la sfîrșit de secol XX, profilată perspectiva de a realiza sinteza 
dintre exterior şi interior, dintre vechi şi nou, între sugestia 
antichităţii — rezultat al unei experiente milenare — si posi- 
bilitätile tehnicii moderne. Se deschide așadar în faţa omului 
perspectiva de a deveni propriul său creator, propriul său de- 
miurg“. 


III 


BIOCIMPUL SI IMPLICATIILE LUI 
ms SN UU e e DO 


DINAMURILE VII 


În urma cercetărilor recente privind structura energetică 
a materiei vii, realizată de savanţi de largă reputaţie ca Nort- 
hrop, Burr, Lund, Gurvici, s-a constatat că toate vietuitoarele 
emit radiaţii electromagnetice, în jurul fiecărui sistem viu 
existind un cimp energetic propriu, numit de Gurvici cimp 
biologic sau biocîmp. Acesta exprimă potențialul energetic 
constant al organismului respectiv, dar și stările dispozitionale, 
în special cele patologice care modifică cîmpul obişnuit. De 
asemenea, influenţele favorabile sau defavorabile ale mediului 
înconjurător şi cosmic se reflectă corespunzător în evoluţia 
biocimpului. 

Fizicianul român Eugen Celan, in binecunoscuta lucrare 
Materia vie si radiaţiile (Bucureşti, 1985), precizează că in ac- 
tualul nostru stadiu de cunoaștere a fenomenelor fizice, în Uni- 
vers coexistă patru tipuri de interactii (tari, electromagnetice, 
slabe si gravitaționale). Între cimpurile de interacţiune slabă si 
cele gravitaționale există încă trei valori neidentificate pînă în 
prezent. Nepuse în corespondenţă cu cimpurile de forţă cărora 
— cu O foarte mare probabilitate — le aparţin, aceste valori 
sugerează, aşa cum opiniază printre alţii şi reputatul nostru 
îizician I. Purica, cadrul „nosologic“ de acţiune a cimpurilor 
de forte biosice, psihice sau noesice. Datorită gradului actual 
de' inadecvare a aparaturii si tehnicilor de investigaţie, nu 
toate aspectele generate de manifestárile ce se includ în cadrul 
fenomenelor de biocimp au putut fi explicate si dovedite. De 
aceea, pină în 1955 astfel de fenomene au fost respinse în bloc 
de oamenii de ştiinţă. După 1960 încep să se acumuleze o serie 
de date privind manifestările energetice ale biocîmpului, obiec- 
tivate prin procedee de laborator. 


+ 
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Primele obiectivizări în domeniul botanicii le datorăm sa- 
vantului indian J. C. Bose, la sfirsitul deceniului trei, iar cele 
din domeniul zoologiei profesorului englez Harold Burr, de la 
Universitatea din Yale, în deceniul patru. 

In celebra sa lucrare The nervous mechanism of plantes, 
Bose demonstra capacităţile de reacţie ale plantelor, descriind 
anatomia si histologia ţesuturilor vegetale cu un rol functio- 
nal pe care savantul indian îl asimila țesutului nervos animal. 
Într-o lucrare ulterioară (Motor mecanism of plants) autorul 
completează cunoştinţele privind reactivitatea motorie a plun- 
telor. El arată că in rădăcinile plantelor există formaţiuni his- 
tologice ce organizează dipoli electrici conectaţi în serie, ca- 
pabili de a genera un gradient de potential între baza şi virful 
rădăcinii, al cărui maxim atinge cca. 20 mV. Fenomenul de 
fotesinteză este însoţit, de asemenea, de prezenţa unui poten- 
tial electric între faţa luminată a frunzei si cea întunecată, cu 
o valoare de cea. 50—100 mV. „Potenţialul electric de acţiune 
propagat în lungul plantei poate atinge valori ce merg pină la 
140 mV la nivelul rădăcinii. La nivelul tulpinii, propagindu-se 
cu o viteză de 2—10 m pe sec., el poate atinge valori piná la 
100 mV (la Mimosa pudica), în general mentinindu-se în limi- 
tele de 20—40 mV., pentru majoritatea plantelor. Provocarea 
unor leziuni foliare duce la creşterea unui potenţial de.leziune 
cu valori în jurul a 50 mV, másurati în porţiunea lezată. Osci- 
latii spontane cu o valoare a amplitudinii în jurul a 2 mV au 
fost, de asemenea, semnalate în rădăcini“ (E. Celan, op. cit. 
p. 94). 

Harold Burr a recurs, în 1936, la o experienţă simplă şi 
spectaculoasă pentru a demonstra că unele animale pot genera 
un curent si un cîmp electric la fel cu un dinam. A introdus o 
salamandră într-un lichid electrolitic, obţinînd cu ajutorul unei 
sirme de cupru și unui galvanometru dovada indiscutabilă că 
ienesul animal produce propriul său curent electric. Încurajat 
de rezultatele experienţei, a construit un aparat sensibil pentru 
a măsura potenţialul cîmpului : a adaptat un voltmetru stan- 
dard unui tub cu vid cu mare rezistenţă ca să-l împiedice' să 
modifice voltajul biocurentului animal si l-a echipat cu o scară 
gradată si doi electrozi de clorură de argint acuplati si bine 
izolaţi de animal. Cu acest aparat simplu a făcut sute de expe- 
riente atit cu animale, cit si cu oameni, trágind o serie de con- 
cluzii interesante: Acesti curenti nu au de-a face cu undele 
cerebrale inregistrate de electroencefalograf si nici cu cele evi- 
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dentiate de electrocardiogramă ; sînt curenţi constanti cumula- 
tivi care realizează un cîmp permanent în jurul nostru şi au 
tendința să fie mai activi în stări patologice. În 1974, William 
Tiller, profesor de fizică la Universitatea Stanford, preluind 
experienţele lui Burr, consideră că biocimpul ar putea fi un 
cimp pentru organizarea materiei vii. Urmárind in vivo (deci 
pe viu) rásadurile cu griu, Williams Emboden, profesor de bio- 
logie la Universitatea Los Angeles, din California, observă, in 
1976, o intensă activitate bioelectrică sub forma unei emisiuni 
de scintei care apare mai intii la nivelul rădăcinii, apoi la ni- 
velul mugurilor, indicind ordinea de dezvoltare a plantei. Ceva 
mai devreme, H. Burr constatase ceva asemănător, dar pe 
scara zoologică : o diferenţiere a potenţialului bioelectric şi 
bioenergetic a oului de broască în funcție de diferentierile 
stadiale ale embrionului. 

E. J. Lund, cam în acelaşi timp, măsurînd potenţialul elec- 
tric la plante, constată prezența unui cimp electric şi un fapt 
foarte important : creșterea plantei este precedată de cimpurile 
electrice celulare care mobilizează auxinele (hormonii de cres- 
tere) în interiorul său. Un lucru similar pare să se petreacă si 
la om, unde L. Ravitz a constatat că modificarea cimpurilor 
nticipează o stare de boală. 

Toate aceste experienţe ar putea sugera că biocîmpul ar 
‘eprezenta o matrice, o schemă energetică după care s-ar or- 
ganiza structurile vii. 

Perspectivele teoretice si practice pe care le-ar deschide 
confirmarea acestei ipoteze sînt sugestiv prezentate de Dumi- 
tru Constantin în Inteligența materiei : «astfel pot fi explicate 
vindecările aşa-zise psihice, readaptările ţesuturilor într-un 
organism adult la noile funcţii ce li se impun în caz de nece- 
sitate. Perpetuarea vidului nu ne-ar mai apărea ca „celulă 
din celulă, ci „energie din energie“, bineînțeles o energie co- 
dificată (p. 134)». Această ipoteză ar fi în perfectă concordanţă 
cu teoria modernă a energiei formulată de W. Heisenberg şi 
Jacques Merleau-Ponty. 

Problematica biocimpului este legată de interacţiunea or- 
ganismelor umane cu radiaţia cosmică fundamentală. «Aspec- 
tele relevate de interactiunea organismelor vii cu emisiunile 
din spectrul electromagnetic al radiatiilor (naturale sau „arti- 
ficiale*, produse de om) are implicații majore ce încep cu 
descifrarea mecanismelor de comunicare biologică de la dis- 
tantá, atacă probleme legate de genetică si imunologie si 
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ajunge pînă la cercul vicios al problematicii legate de diag- 
nosticul de certitudine si terapia bolii canceroase». (E. Celan). 


LIMBAJUL BIOENERGETIC 


In volumul II din BIOS (p. 239) precizam că in natură se 
prefigurează două mari tipuri de limbaj : a) un prelimbaj sau 
limbaj universal care se transmite nemediat prin intermediul 
biocimpurilor generate de activitatea vitală şi accesibil tuturor 
ființelor — de la celulele izolate şi plante pină la om; b) un 
limbaj special, realizat fie prin semnale (acustice, olfactive, vi- 
zuale, electrice) purtătoare de informaţie, fie prin cuvinte, re- 
prezentări sonore sau grafice ale unor noţiuni. 

Aici, ne interesază prioritar prelimbajul sau limbajul bio- 
energetic care realizează diverse tipuri de comunicare de la 
cea intramoleculară şi intra ori intercelulară, pină la cea intra 
si interspecifică si chiar interregnică. 

Se poate vorbi de o ierarhizare a acestor tipuri de comu- 
nicare, evidenţierea lor găsindu-se pe diferite trepte de pro- 
gres, iar decodarea lor în diferite stadii de evoluţie. 

Nu poate fi vorba de comunicare fără informare. Infor- 
matia este mesajul pe care trebuie să-l transmită a 
indiferent că este vorba de un feedback — impuls energetic d 
autoreglare sau de un semnal cu valoare simbolică. dă 
nicarea, de asemenea, este una din condiţiile fundamentale ale 
vieţii, mortarul — să-i spunem așa — al sistemelor biologice 
de la cele simple pînă la cele mai complexe. Viaţa reprezintă 
o ordine într-un univers entropic. Această ordine în dezordine, 
adică integralitatea sistemelor biologice, este menţinută prin 
schimbul de substanţă, energie şi informaţie cu mediul ambiant 
si cosmic. Cu cit crește capacitatea de prelucrare a informaţiei, 
cresc şi posibilitățile de adaptare ale ființei, de realizare a 
functionalitätii sale, de autonomie faţă de mediu si chiar de 
comunicare. 

„Elementul cel mai frapant, prezent la întreaga lume vie, 
indiferent de treapta de evoluţie pe care se află, — scrie Du- 
mitru Constantin — este capacitatea de a comunica, de a sta- 
bili relaţii de timp informaţional, graţie posibilităţii de a pre- 
lucra informaţia. Cînd spunem viaţă, spunem în mod implicit 
comunicare“. 
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In sistemul universal de biocomunicare sînt integrate nu 
numai organismele evoluate, dar și celulare. În anul 1972, la 


Institutul de medicină clinică și experimentală din Novosibirsk, 


cercetătorii ruși Kazachiex, Surin și Mihailova au surprins un 
schimb de informaţii între două culturi de celule identice, 
izolate intre ele printr-un perete de cuarţ. Infectindu-se expe- 
rimental unul din loturile de celule cu un virus care lizează 
cultura, în lotul de celule sănătoase se produce prin „simpa- 
tie“ un fenomen analog. Inlocuindu-se peretele de cuarţ cu 
unul de sticlă, opac la radiaţia ultravioletă, lotul martor ră- 
mine neinfluentat. S-a tras concluzia că peretele de cuarț fa- 
vorizează transmiterea unor semnale purtătoare de informatie 
patologică. Mesajul pare a fi, deci, codificat si transmis prin 
radiaţia electromagnetică din spectrul ultravioletului. 

La plantele superioare, care se află în relaţii strinse cu 
biorăspinditorii (de la insecte pină la mamifere), întilnim asa- 
numitele limbaje de ademenire : culoare, parfum, nectar de- 
clanşate în perioada maturatei sexuale, după un anumit cod si 
cu un înalt grad de selectivitate si adaptare la particularitátile 
receptorilor senzoriali, organele polenizatoare şi comportamen- 
tului specific biorăspinditorilor. Orhideele — cele mai „inteli- 
gente“ si inventive dintre plante — folosesc si limbajul mi- 
metic, floarea lor luind perfect forma şi chiar mirosul 
atractant al femelelor speciei de insecte polenizatoare, iar unele 
specii de macromicete (ciuperci cu pălărie) folosesc coduri lu- 
miniscente în perioada sporulatiei pentru a atrage ráspindi- 
torii. 

Animalele comunică prin sunete, mirosuri si imagini. O 
formă frecventă de comunicare în scara zoologică este limbajul 
sonor. Al doilea tip de limbaj este limbajul chimic, realizat 
prin intermediul feromonilor care pot declanșa reacţii compor- 
tamentale de atragere (epagine) sau de respingere (revulsine) 
Un alt limbaj este limbajul de contact sau tactil la care se 
adaugă și limbajul vizual cu variantele lui (cromatic, gestual 
si luminos) si limbajul bioșocului electric. Demre aceste tipuri 
de limbaj și cadrul lor special am scris amplu în lucrarea Ani- 
malele vorbesc ? si în volumul II al enciclopediei BIOS. 

Deosebit de interesante ni se par nu atit comunicările deci 
transferurile energo-informationale intrate în comportamentul 
genetic, ci aşa-numitele ecoinformatii cum le-au numit G. 
Constantinescu si A. Timosenco, cu adresă intra si interreg- 
nică. 


Experiențele clasice ale lui Cleve Backster, confirmate 
ulterior de M. Vogel, W. Lamb, Atanas Smilov, au demonstrat 
că plantele dispun de un fel de sistem nervos (pus în evidență 
de P. Tompkins, C. Bird, I. Gunar si V. Pekelis). Ele pet 
intra în comunicare cu animalele (Mimosa pudica reacţionează 
la apropierea marilor mamifere stringindu-si frunzele; au 
reacţii de spaimă întregistrate cu detectorul de minciuni cind 
sint amenințate de oameni sau cînd primesc biounde de averti- 
zare de la animale stresate : reacționează prin feedbeck-uri ne- 
gative la stresuri ca Pistia stratiotis, cu care au experimentat 
cercetătorii români C. Cojocaru, Marioara Godeanu, M. Anton 
si alții, in unele cazuri fotogratiile Kirlian Inregistrind grăitor 
activitatea luminoasă ce insoteste comunicarea. Se pare că 
agresivitatea ca şi afecțiunea care se exprimă prin frecvenţe 
specifice ale bioundelor emise de organismul uman si produc 
reacţii înregistrabile la plante, sînt puternic resimtite de anu- 
mite specii vegetale. Ele recepționează emisiunile sonore ce li 
se administrează (vezi experienţele din India ale cercetătorilor 
Sing si Ponniah), reactionind la sunetele melodioase prin 
accelerarea metabolismului si creșterea mult mai rapidă, iar 
la muzica zgomotoasă de tip rock prin inhibare şi chiar ofilire. 
Se citează numeroase. cazuri de allelopatie manifestată prin 
compatibilitate sau incompatibilitate de convietuire între 
plante în cadrul unor asociaţii vegetale. Unele plante elimină 
in sol coline, care ucid sau împiedică dezvoltarea oricăror con- 
curenţi, altele, dimpotrivă, emit substanțe care favorizează 
consolidarea fitocenozei sau chiar colaborarea interspecificä. 
cum ar fi relația simpatrică dintre teposicã (Nardus stricta) şi 
arnică (Arnica montana). 

“Emisiuni de biocurenti intretinute de energia solară — 
seriam in BIOS, vol. II, p. 241 — şi puse in evidenţă atît la 
organismele vegetale, cit şi la cele animale de către Szent 
Györgyi, laureat al premiului Nobel, ne permit să afirmăm că 
intreaga biosferă îşi desfășoară activitatea intr-un imens cîmp 
bioelectrice care ar putea determina relaţiile şi raporturile eco- 
logice existente în lumea vie. Aceste cercetări au generat ideea 
colaborării dintre lumea vegetală si cea animală, cu tot corte- 
giul de adaptări si acomodări prin intermediul capacităţii de 
comunicare între sistemele specitice de informare ale celor 
două regnuri. A. P. Dobrov crede că transferul de informaţie 
biologică la distanță, practic nelimitată, n-ar fi posibil decit 
prin intermediul cimpului biogravitational, iar cercetătorul ro- 
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mân D. Constantin consideră că „esența“ viului se poate ex- 
prima prin posibilitatea de a comunica, de a realiza o unitate 
cu mediul ambiant și, prin niveluri succesive de integrare, cu 
intreaga lume vie». 


GENERATORII CU BIOENERGIE UMANĂ 


Pornind de la o experienţă a profesorului Miskin, de la 
Universitatea din Kazan, efectuată în 1905, cehul Robert Pa- 
vlita, director al Serviciului de desene ale unei uzine de tex- 
tile de lingă Praga, a inventat un nou procedeu de ţesut, pe cit 
de economicos pe atit de comod. Această invenţie a fost pri- 
lejuită de descoperirea unui aliaj care, turnat într-o formă 
particulară, capătă proprietăţi stranii. Manevrat, el acumu- 
lează energie fiind capabil să atragă chiar obiecte nemagneti- 
zabile. Acest lucru amintește, pînă la un punct, de energia 
electrostatică pe care o putem produce prin frecarea unei bu- 
cati de chihlimbar pînă cind acesta atrage bucățele de hirtie. 
Spre deosebire de generatoarele electrostatice clasice, „genera- 
torul“ lui Pavlita acţionează și sub apă. 

Incapabil de a înțelege ce se petrece cu această ciudată 
masinutã, Pavlita a prezentat-o departamentului de fizică a 
Universităţii din Hradec Kralovy. Acolo, după instrucţiunile 
lui Pavlita, masinuta a fost introdusă într-o cutie de metal ală- 
turi de un mic ventilator mișcat de un motor electric. Pavlita, 
care s-a retras la doi metri de mecanism, nu a făcut altceva 
decit să-și concentreze privirea asupra lui. După o clipă-două 
elicea ventilatorului a început să-și încetinească rotirea ca și 
cum s-ar fi tăiat curentul ; apoi s-a oprit cu totul si a început 
să se întoarcă in direcţie opusă. Doi ani specialiştii departa- 
mentului au lucrat cu Pavlita, pentru a încerca să elucideze 
misterul, fără cel mai mic rezultat. „Generatorul“ lui Pavlita 
nu avea de-a face cu electricitatea statică, cu curenţii de aer, 
cu schimbările de temperatură sau de magnetism, si totuși 
funcționa. La ora actuală există o colecţie întreagă de astiel 
de generatori a căror formã stranie evocă sculpturile metalice 
in miniatură ale lui Brâncuşi. Toate creațiile pavlitiene au 
inexplicabila facultate de a înmagazina energia emanată de o 
persoană particulară, energia putind fi eliberată pentru a 
etectua un lucru mecanic, cum ar fi de pildă mişcarea unui 
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motor electric. Nu trebuia să ne surprindă coincidenta dintre 
sculpturile lui Brâncuşi si forma geometrică si lustruită a „£e- 
neratoarelor“ sale. S-a demonstrat că Brâncuși a intuit cele 
două legi fundamentale ale devenirii (legea ciclului entropic 
şi legea continuității informaționale), eternizidu-le în opera 
nemuritoare, care surprind ciclul creşterii si descresterii în 
ovoid („Oul“, „Începutul lumii“) şi cel al „nesfirsitelor inchi- 
deri ce se deschid (C. Noica), in clepsidrele „Coloanei infinite“ 

In 1975, guvernul cehoslovac a desemnat pe fiziologul 
Zdenek Rejdak ca sá verifice exactitatea faptelor. Neconsta- 
tind nici cea mai mică urmă de fraudă, Rejdak a acceptat să 
lucreze cu Pavlita. Au construit, în comun, un generator in 
tormă de clătită care ucidea mustele in interiorul cercului ; 
apoi, un altul cu forma unui patrat, care accelera cresterea 
gräuntelor de fasole cînd era introdus într-o oală de pămînt. 


In sfîrşit, au imaginat un generator și mai mic care, introdus 


in apa puternic poluată de efluentii unei uzine, o purificau 


rapid, redindu-i limpezimea si potabilitatea. Analiza chimică 
oficială a apei, cerută de experimentatori, a dovedit că apa 
poluată nu putea fi purificatã cu ajutorul unui agent chimic, 
dar că structura moleculară a acesteia era ușor alterată. 

Deocamdată, singura explicaţie care se poate avansa este 
aceea că forma specială a generatoarelor Pavlita ar putea avea 
un efect bioenergetic si că aceste configuratii le-ar fi impru- 
mutat de la strávechile practici initiatice (pe care si Brâncuşi 
le cunoștea) si amintite în unele manuscrise ale alchimistilor 
medievali care zac în biblioteci celebre fără a fi fost încă cer- 
cetate. 

O posibilă explicaţie a performanțelor lui Pavlita ar pu- 
tea fi legată de postulatul psihanalistului W. Reich, privind 
orgona, legată de substanțele dielectrice si semiconductoare 
din organism. Această bioenergie, analoagă cu celebra prana 
din gindirea indiană sau cu mana polinezienilor, se înmag 
nează — după opinia lui Reich — în acumulatori speciali. 
Aplicarea acestei energii psihovitale prin. intermediul unor 
mecanisme speciale ar putea sta la baza unei noi ramuri teh- 
nice ale biofizicii, numită radionica. 


Zi- 


IV 


TELEPATIA — O MODALITATE 
A BIOCOMUNICĂRII 


DEFINIREA TERMENULUI 


Hans Bender, într-o pasionantă carte L'univers de la Para- 
psychologie, apărută, în 1976, la St. Jean de Braye, leagă de 
numele alchimistului medieval Paracelsus prima menționare a 
unui efect telepatic : „Graţie puterii magice a voinţei, un om 
din această patre a oceanului poate face auzit, de un om 
aflat de cealaltă parte a lui, ceea ce spune aici“. Într-adevăr, 
Paracelsus surprinde pentru prima oară esenţa fenomenului 
telepatic : transmisia unor procese psihice de la o persoană la 
alta, fără medierea organelor obişnuite de simţ. Abia în 1882, 
W. Mayers îi conferă numele — rămas valabil si azi, de tele- 
patie, considerind-o „acțiunea unui spirit asupra altuia în 
afară de organele simţurilor obișnuite“ (Le personnalité hu- 
maine, pag. 258). O definiție apropiată o dă si R. Sudre : „Te- 
lepatia este comunicarea de gîndire ce se stabilește între doi 
indivizi, independent de simţurile obișnuite“. 

Charles Richet, în Traité de métaphysique, preciza că 
există forme de telepatie pasivă si activă. Formele pasive, 
spontane, se petrec, de obicei, în timpul somnului, în vis și, 
uneori, sînt precedate sau urmate de efecte fizice : oprirea cea- 
sului, spargerea unui pahar sau unor vase, căderea unui tablou 
interpretate, de obicei, ca semne premonitoare care întăresc 
mesajul telepatie. Fenomenele telepatice de tip activ se carac- 
terizeză prin faptul că se produc în stare de veghe, iar subiec- 
tul transmite în mod voluntar, conştient, o anumită informaţie, 
comandă de acţiune sau schimbare de stare dispozitionalá, 
care uneori împrumută și unele forme de sugestie sau hipnoză. 
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Etimologic vorbind, telepatia înseamnă simtire (pathos) de 
la distantã (tele). Acum circa 150 de aní, discipolii lui Messmer 
defineau telepatia ca un contact direct între două minți, un 
gînd sau un sentiment putind fi comunicate de la distanță. 
Primele studii asupra telepatiei au fost atribuite, în 1885, lui 
Gurney, Myers, Podmose, astronomului C, Flammarion, în 
1900, şi, apoi, celebrului psiholog Charles Richet. Leonida Va- 
siliev, de la Universitatea din Sankt Petersburg, definea, în 
1963, telepatia ca „accesul la informaţia deţinută de cineva 
fără utilizarea canalelor senzoriale normale“, 

Sigmund Freud, părintele psihanalizei, pune în legătură 
telepatia cu subconştientul, zona tainică a spiritului nostru 
unde s-ar produce. În 1949, sir Alister Hardy, profesor de zoo- 
logie la Oxford, afirmă că telepatia este cheia unui principiu 
biologic fundamental care a jucat un rol în evoluţie, ea mode- 
lind apoi definitiv tipul de comunicare al fiecărei specii. Eto- 
logii din numeroase ţări au confirmat, după 1970, posibilitatea 
comunicării telepatice la insecte (în special, furnici si termite), 
pești, anumite grupe de manifere, telepatia fiind considerată 
acea forță care reglează raporturile intra si interspecifice. Cer- 
cetátorul român Dumitru Constantin în Inteligența materiei, 
emite ipoteza, de altminteri enunțată de Freud, că telepatia 
a apărut în faza prelogică și prelingvistică a evoluţiei omului, 
constituind primul mijloc de comunicare între oamenii pri- 
mitivi, iar Tudor Opris, în enciclopedia BIOS, aprecia că tele- 
patia — ca aptitudine psihică si mijloc de comunicare interu- 
mană — s-a atrofiat si a dispărut treptat pe măsura dezvoltării 
și evoluţiei limbajului articulat, astăzi ea reprezentind un fel 
de „rudiment“, asemenea atavismelor, prezent în stare latentă 
la unii indivizi, care, descoperiţi și apoi, bine antrenați, pot 
s-o folosească ca mijloc de comunicare. Conform acestei obser- 
vatii istorice, telepatia poate fi considerată ca o proprietate 
comună fiinţelor cu sistem nervos, păstrată încă pe scara zoo- 
lgică ca un sistem bioenergetic, fără un cod anumit, care du- 
blează modalitățile intraspecifice de comunicare și — cu rare 
excepții — dispărută din societatea omenească o dată cu gene- 
ralizarea comunicării prin limbaj articulat. 

Termenul de telepatie nu s-a impus definitiv şi categoric. 
In tara noastră, o incercare de clarificare a fácut-o profesorul 
Paul Popescu Neveanu in Dictionarul de psihologie, apărut in 
1978, în editura Albatros. Initial, telepatia a fost numitã de 
Charles Richet, laureat al premiului Nobel din 1913, cripteste- 
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zie, termen folosit frecvent în Franța. Anglo-saxonii o numesc: 
şi azi recepție extraperceptivã sau extrasensorială. Totuşi ter- 
menul de telepatie tinde să se generalizeze. Popescu Neveanu 
consideră că telepatia este eronat echivalentă cu transmiterea 
gindurilor de la distanţă, întrucit cercetările obiective au dove- 
dit că nu poate fi vorba decit de transmiterea unor mesaje: 
senzoriale, imagistice şi emoţionale, iar în cadrul telepatiei co- 
municarea se. efectuează într-un singur sens şi anume de la un 
inductor la un percipient. 

Tot reputatul nostru psiholog, precizează că doar din co- 
moditate, de clasament ca si de studiu, se vorbeşte în mod se- 
parat de telepatie, clarviziune și premonitie, deşi aceste feno- 
mene se intrică intim unul cu altul. Nu impärtäsim acest punct 
de vedere deoarece considerăm că telepatia se referă mai ales 
la o modalitate excepţională de comunicare, în timp ce intui- 
tia, premonitia, clarviziunea constituite predispozitii sau -ac- 
tiuni psihice excepţionale, care pot fi transmise prin aceastã 
modalitate atavicã pentru specia umană, dar frecventă si na- 
turală pentru organismele situate pe o treaptă inferioară omu- 
lui. 


DOVEZI ALE TELEPATIEI 


In lumea celulelor şi infraorganismelor (virusuri) n-ar fi 
exclus să se producă un anumit gen de fenomene telepatice, 
un fel de translocatie energetică fără mediator. Am putea 
aminti în această ordine de idei „efectul citopatic în oglindă“ 
descoperit de V.Kazancev, prin care s-a demonstrat că celulele 
bolnave induc pe cele sănătoase de la distanţă, numai pe cale 
radiativă si în lipsa oricărui contact direct. Fenomenul citotele- 
patic si virusotelepatic, confirmat si demonstrat de cercetători 
români, in frunte cu E. Celan, care au folosit pentru experi- 
mentare virusul Aujesky şi TGE, constituie o explicaţie pro- 
babilă a mecanismului tumorilor maligne. Un asemenea efect 
ar putea duce la formarea „masei critice“ de celule neopla- 
zice, singura capabilă să declanșeze etapa invazională a aces- 
tora și formarea metastazelor. 

In domeniul botanicii am putea cita două fenomene ce se 
petrec în anumite organisme vegetale care, deşi se incorpo- 
rează în explicaţiile oferite de fitofiziologia clasică, pot la fel 
de bine (si chiar mai bine) să fie explicate ca aspecte speciale 
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ale telepatiei (citiva cercetători japonezi le atribuie unor forme 
de premonitie, de clarviziune vegetală, ceea ce ni se pars însă 
cam forţat). 

Toată lumea știe că senzitiva (Mimosa pudica) prezintă un 
clasic fenemen de tigmotropsim. La cea mai mică atingere a 
frunzei, foliolele se închid de-a lungul rahisului, dînd anima- 
lului agresor senzația că se află în faţa unei plante ofilite, deci 
nedemnă de a fi consumată. Si eu am încadrat acest fenomen 
in rindul „formelor ciudate de apărare“ (BIOS II, p. 140—141). 
Dar doi cercetători sud-americani (T. Cosario, A. Rebigo) au 
constatat că, fără a fi atinse, foliolele se închid cînd la circa 
100—200 m de arbuşti încep să defileze ierbivorele consuma- 
toare. Zgomote nu se aud, ca să atribuim unor stimuli sonori 
inchiderea frunzelor. Ce a determinat atunci starea de agitaţie 
a pulvinulelor ? Sint ele înzestrate cu un simţ special al peri- 
colului ? Cu Mimosa se întîmplă exact ce se petrece cu unele 
specii de antilope, care fug brusc din faţa unui leu situat la 
sute de metri distanță care nu este vizibil, ca să ofere un sti- 
mul viziual si nici poziţionat în direcţia vintului, “astfel ca 
„mirosul“ său specific să acţioneze stimulii olfactivi ai aatilo- 
pelor. În alte cazuri, mesajul telepatice se face în sistem de 
lanț, primul animal care vede prădătorul transmite telepatice 
mesajul la cel mai apropiat semn, care la rîndul său tot tele- 
patic, deci mut (oricare alt „semnal“ sonor prevenind pe pră- 
dător) îl transmite celor din jur. 

Experiențele lui Cleve Backster au făcut să curgă multă 
cerneală în toată lumea. Constatate ani în șir, iar apoi, în 
urma reconfirmárii lor în cele mai reputate laboratoare de 
fiziologia plantelor, intrate în arsenalul clasic al metodologiei 
universitare, aceste experiente pun în evidenţă o formă de 
sensibilitate care se exprimă prin modalităţi telepatice. Planta 
ornamentală Dracaena massangeana, reacţionează prompt la 
intenţia cuiva de a se apropia cu o brichetă aprinsă de frunza 
ei și identifică cu precizie pe acel experimentator dintr-un 
grup, indicat să agreseze planta. Această „percepţie primară“ 
celulară, de care vorbea Backster, a fost evidenţiată, în 1974, 
de Eldon Bird care demonstrează în fața a zeci de milioane 
de martori adunaţi în jurul ecranelor de televiziune că o 
plantă este sensibilă la amenințările noastre si la alţi factori 
de stres. Comentind aceste experiențe, notam, în 1975, în 
Revista de pedagogie : „Organismul animal în stare de violenţă 
sau agresiune emite probabil biocurenti cu valori deosebite 
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care formează un cîmp negativ, devenind excitanti ai substan- 
telor conducătoare cu rol în dirijarea tropismelor si nastiilor“. 
De altfel, O.A. Gross (Ricerce con la maccina Kirlian) a obținut, 
in 1976, imagini electrografice diferenţiate ca expresie de cîmp 
energetic pentru stările afective generate de ostilitate sau 
tandrete. Uimitoarele realizări ale vrăjitorului L. Burbank, 
creatorul atitor forme si hibrizi vegetali senzationali ai timpu- 
lui, ar avea si o cauză bioelectrică. Tompkins si Bird in cunos- 
cuta lor lucrare Viața secretă a plantelor, folosind mărturiile 
lui Burbank, relevează efectul benefic al biocimpului afectiv 
pe care experimentatorul l-a stabilit cu plantele (şi în special 
cu un cactus pe care l-a „determinat“ să-și „lepede* spontan 
spinii), vorbindu-le zilnic, cu blindete, minute în şir. Explicaţia 
a părut naivă si sentimentală savanților pozitiviști din 
perioada interbelică, dar ea merită să fie reconsiderată în lu- 
mina posibilităţilor tehnice actuale de a obiectiviza „comuni- 
carea“ telepaticä dintre om şi plantă. Un început l-a făcut, în 
1978, un cunoscut savant japonez. Conectind un cactus la un 
poligraf prin intermediul ăcelor de acupunctură, Ken Hashi- 
moto a obţinut o „conversaţie“ cu plantele prin transformarea 
reacției lor de răspuns electric în sunet, fenomen reprodus în 
1980 si la noi în ţară de un grup de cercetători (Maria Go- 
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deanu; Dumitru Constantin si Serafina Savu, V. Boshean, V. 
Isvoranu) de la Institutul de Științe Biologice din Bucureşti. 

Tot cercetătorii români amintiți, la care adăugăm pe E. 
Celan, I. Manulas, Anca Georgescu, Marin Anton, Eugen Alex- 
andrescu, Eugenia Grosu au reluat experienţele lui M. Vogel. 
Aceasta presupunea că prin interferența cimpurilor bioener- 
getice se poate stabili comunicarea om-planetä. Pornind de la 
aceste experimente, dr. Marioara Godeanu, ing. E. Alexan- 
drescu si medicul Eugenia Grosu au realizat, în 1981, un re- 
marcabil film pentru televiziune : Dincolo de tăcerea plantelor, 
care prezintă secvenţe ale biocomunicării telepatice dintre om 


si plantă. 

Cercetătorul american Alister Hardy considera că feno- 
menele telepatice joacă pe treptele zoologice inferioare omului 
un rol de seamă în viața şi comportamentul de grup al anima- 
lelor sociale (albine, furnici, lăcuste, antilope etc.). De aseme- 
nea stabilirea raportului de dominare-supunere în cadrul unei 
anumite colectivităţi prin așa-numitul peck-order nu poate fi 
explicat decit prin comunicarea telepatică a calităţii de lider, 
ceea ce explică de ce, de pildă, unele găini, fără a fi cele mai 
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puternice sau cele mai bătrine, se impun în fața semenelor, 
gonindu-le cu lovituri de cioc, fără ca acestea să protesteze. 
Același lucru se intimplã cu ciinii si cu lupii. Unii dintre ei 
(şi nu cei mai puternici) se impun în faţa unui semn cu care 
se intilnesc. 

In 1970, cercetătorii ruşi L Gromov si A. Vasiliuc au des- 
coperit că albinele aflate in zbor sînt înconjurate de un cimp 
electric. Frecarea aripilor si picioarelor de trup le încarcă cu 
electricitate statică. De asemenea, în timpul faimosului dans 
„in opt“, vibraţiile abdomenului lor dau naştere la un curent 
alternativ a cărui frecvenţă este de citeva sute de hertz. 
Această constatare este confirmată de faptul că pe banda de 
inregistrări, oscilatiile electromagnetice erau mult mai intense 
atunci cind himenoptera se găsea în activitate şi diminuate 
cind intra într-un relativ repaos. Iată, deci, că in afară de 
codul gestual de informaţii, albinele dispun de un „cod“ de in- 
formații transmise prin intermediul cimpurilor bioelectrice. 

Cercetări efectuate între 1980—1985 în Rusia, S.U.A. şi 
Franţa au dovedit că albinele recepționează informaţii prin în- 
registrarea variațiilor unui cîmp electric. Într-un stup a fost 
instalat si pus în mişcare un cilindru de plastic neelectrizat, 
de mărimea unui abdomen de albină. Insectele nu au reac- 
tionat. In schimb, cînd cilindrul a fost electrizat, antenele lor 
au inceput să se miste în acelaşi ritm. Un efect identic a fost 
obţinut plasind stupii într-un cîmp electric de curent alterna- 
tiv. 

Mulţi cercetători care au studiat uimitoarea viaţă a termi- 
telor au fost unanimi în a admira extraordinara coordonare a 
acţiunii de construire a termitierei despre care clasicul zoolog 
francez F. Houssay scria că: „păstrind proporțiile, ea intrece 
cu mult performanțele omului. Turnul Eiffel cu care noi ne 
mindrim, întrece doar de 188 ori talia mijlocie a constructo- 
rilor. Ca să egalăm îndrăzneala termitelor ar trebui ca turnul 
Eiffel să-și înalțe virful la înălțimea de circa 1800 m.“ 

Nici amänuntitele cercetări efectuate de P. Howse (1963—- 
1964) si de cunoscutul zoolog elveţian Martin Luscher, care a 
studiat isopterele pe Coasta de Fildeș în 1959 şi 1960, n-au 
reuşit să dea o explicaţie plauzibilă tainei „comunicării“ din- 
tre echipele de termite care se ocupă cu înălțarea edificiului 
tumular si cu fantastica instalație de climatizare. Distantele 
enorme care separă echipele de lucrători exclud posibilitatea 
comunicării sonore. Nu există lanţuri de mesageri care să 
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transmită știrile. Toate ipotezele avansate (regina ar emite 
feromoni, termitele ar avea un suprasimt al previziunii tempe- 
raturii încorporate etc.) n-au putut fi susținute faptic. 

În Bionica distractivă, apărută in 1981, referindu-mã la 
acest subiect, încercam să dau o explicaţie plauzibilă : „Pen- 
tru realizarea acelei extraordinare coeziuni de colectiv, ar tre- 
bui să considerăm grupul social organizat după modelul unui 
individ complet. Or, pentru aceasta este cu neputinţă să nu 
intervină telepatia, ca expresie a unui model energetic al spe- 
ciei. Transferul telepatic al informaţiilor si comenzilor la ni- 
velul grupului are imensul avantaj al transmiterii rapide, pe 
rază largă de acţiune, economisind energia cheltuită prin lim- 
bajul tactil sau corectind imperfectiunile codului chimic (fero- 
menH se evaporă sau se şterg). Astfel, limbajul prin semnaie 
ar veni să contureze, într-un tel să precizeze, informaţia trans- 
misă telepatic care, la rîndul ei, are si dezavantaje. E vorba 
deci de o măsură de sporire a fiabilităţii comunicării intra- 
specifice prin dublarea si autocontrolul celor două sisteme in- 
formationale fundamentale pentru lumea vie“. 

Dovezile de manifestare a fenomenelor telepatice la om, 
se numără cu sutele de mii, fiind consemnate în presă, in bro- 
șuri, cărți, emisiuni radio si T.V., în protocoalele unor recunos- 
cute Institutii ştiinţifice din intreaga lume si girate, uneori, de 
personalităţi de renume mondial, situate în afara oricărei sus- 
piciuni. Un procent de aproximativ 80%, din conţinutul unor 
besi-sellers-uri din S.U.A., Anglia, Franţa, tratind tema telepa- 
tiei, îl reprezintă descrierea cu lux de amănunte a unor cazuri 
senzaţionale menite, din nefericire, nu de puţine ori, să între- 
țină artificial, prin specularea naivitátii si credulitatii, succesul 
comercial al unor astfel de intreprinderi. 

Este adevărat că alături de mărturii, greu de controlat, 
există si experimente puse sub cel mai riguros control stiinti- 
tic, repetate în diferite colţuri ale lumii, în fata unor martori 
competenţi beneficiind de o aparatură extrem de sensibilă 
(deşi nu totdeauna foarte exactă), care poate controla întregul 
proces al biotransmisiei, în măsura în care fenomenele extra- 
sensoriale pot fi obiectivizate. 

Cu regretul de a nu putea oferi din motive de economie 
de hîrtie un voluminos şi palpitant „pachet“ de mărturii din 
toate colțurile lumii (rezervasem circa 50 de pagini acestei 
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literaturi de „senzaţie“), vom ilustra acest capitol doar: cu 
citeva date şi experimente unanim recunoscute stiintific. 

In laboratorul de electronică si biotehnologie al Institu- 
lui de cercetări de la Stanford (S.U.A.), Harold Puthoff si Ru- 
ssel Targ, aplicind teoria informatiei, teoria cuantică si datele 
actuale ale neurofiziologiei si experimentind cu un număr 
mare de persoane înzestrate cu capacitatea confirmată de per- 
cepere de la distanţă, dar si cu persoane care nu-şi cunosteau 
asttel de însușiri înnăscute, au ajuns la concluzia că telepatia 
de la distanţă este o realitate căreia i se poate da o explicaţie 
științifică. Se pare că transferul de informaţie la distanţă este 
mediat de unde electromagnetice de joasă frecvenţă. Deosebit 
de interesant s-a dovedit a fi experimentul „Costa Rica“, des- 
tasurat la 4000 km de laborator. Puthoff a jalonat citeva 
obiecte şi activităţi ce urmează a fi „văzute“ de trei subiecţi. 
Aceştia nu știau decit că este vorba de Costa Rica, dar nu fu- 
seseră niciodată acolo. S-au obţinut 12 descrieri exacte a 7 
obiective si activităţi : 6 de la un subiect, 5 de la altul si un 
răspuns de la al treilea subiect. Rezultatele depășesc net posi- 
bilitatea, calculată de cercetători, a unei coincidente întîmplă- 
toare. Împreună cu medicii Robert Ornstein si Ralph Kienman, 
Puthoff și Targ au emis ipoteza că aptitudinile testate ar pu- 
tea avea sediul în emisfera cerebrală dreaptă, specializată în- 
deosebi în elaborări spaţiale. 

in Rusia, unde astfel de cercetări sînt puternic încura- 
jate de stat, s-au efectuat experimente spectaculoase. Astfel, 
sint cunoscute conversațiile de la distanță dintre Kamensky 
și Nikolaev, interceptate de Milodan. În timp ce Kamensky se 
găsea la Sankt Petersburg, iar Nikolaev la Moscova, mesajul 
lor era interceptat de Milodan care se găsea, izolat, într-un alt 
imobil din capitala Rusiei. Din cele cinci mesaje transmise, 
Milodan a interceptat cu exactitate două, fapt care oferă pers- 
pective, să le spunem revoluționare, spionajului modern. 

Adesea citate sint cercetările profesorului Leonid Vasiliev, 
de la Universitatea din Sankt Petersburg, privind „sugestia la 
distanţă“. Subiectii lui au fost introdusi într-o cușcă Faraday, 
care, după cum se ştie, are proprietatea de a bloca transmite- 
rea undelor electromagnetice. Unul din colaboratori, Tomasev- 


ski, a fost plasat la Sevastopol, iar o femeie, Ivanovna, la 


Sankt Petesburg, deci la o distanţă de 1500 km, ambii sub 
supravegherea unei echipe medicale. La momentul fixat pen- 
tru experiente, cînd Tomasevski începea sá se concentreze, 
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s-a constatat că, brusc, Ivanovna, aflată la Leningrad, a ador- 
mit. Repetarea experienţei a avut același efect. 

In 1966, ziarul Komsomolskaia Pravda a relatat, într-un 
interesant serial, un experiment, efectuat între Moscova și 
Novosibirsk (3 000 km). Protagoniștii au fost aceiaşi eroi folo- 
siti de Vasiliev : biofizicianul Iuri Kamenski si ziaristul Karl 
Nikolaev, primul — emiţător, iar secundul — receptor. După 
relaxarea obligatorie, Kamenski a transmis 6 obiecte, pentru 
fiecare dintre acestea avind la dispoziţie 10 minute. Experi- 
mentul a fost reluat în 1967, subiecţii fiind supuşi și unor se- 
vere controale medicale (electrocardiografice, electroencefalo- 
grafice). Conform comentariilor matematicianului Kogan, ju- 
matate din informaţiile transmise au fost recepționate corect, 
ceea ce depășește net coeficientul de probabilitate a ghicirii 
intimplätoare (aleatorii). 

In aceeaşi categorie de experimente, pot fi integrate şi cele 
realizate de pe submarinul american Nautilus“, chiar dacă 
din motive de securitate autoritățile militare americane le-au 
recuzat. Subiectul receptor aflat pe submarinul în imersie a 
receptat, la o dată tixată în prealabil, transmisă unui partener 
de antrenament telepatic, aflat pe uscat, care descria mental 
trăsăturile unor obiecte şi simboluri abstracte. Rezultatul a de- 
păşit orice posibilitate de intimplare, sugerind că undele tele- 
patice străbat și mediul acvatic, spre deosebire de cele electro- 
magnetice. 


Si zborurile cosmice ale misiunilor Apollo au îngăduit, în 


ultimii zece ani, experiente telepatice, la distante foarte mari, 
cu rezultate favorabile. In una din situaţii, o defectiune a 
aparaturii de emisie-receptie a navei a fost suplinită printr-o 
transmisie de comenzi telepatice. 

Se crede că fenomenele telepatice. (mai ales cele care ră- 
min cantonate la nivelul subconstientului) sint mult mai frec- 
vente decit ne închipuim, ceea ce ar putea jusifica simpatia 
si antipatia instinctivă faţă de o anumită persoană si ar da o 
explicaţie ştiinţifică efectelor vindecătoare obţinute de medi- 
cina populară prin vrăji şi descintece ca şi starea de rău 
așa-numita deochere) care poate fi transmisă si telepatie de un 
„fermecător“ sau un „vindecători experimentat. 


87 


O ÎNCERCARE DE EXPLICAȚIE 
ȘTIINȚIFICĂ 


Un distins cercetător. Florin Gheorghiţă, într-o lucrare de 

succes, Întrebările ştiinţei, apărută în Editura Albatros, în 
I 988, ca şi un vechi pasionat al problemelor de para-psihologie, 
Traian D. Stănculescu, care a scos, în 1990 si 1991 într-o edi- 
tură particulară din Deva, două broșuri consacrate telepatiei, 
incearca să sintetizeze unele ipoteze privitoare la natura tele- 
patiei şi sã releveze concordanța teoriei orientale à ceakrelor, 
cu aceea occidentală a undelor afla emise de creier, a cores- 
pondentei dintre energia Ki si biocimp, între prana Si psiho- 
cîmp. 
Cert este că telepatia se manifestă ca o formă de energie 
interioară, supusă prin biofeedback voinţei si capabilă să co- 
mande funcţiilor fiziologice şi psihice Si, în același timp, 
constituie un proces energetic de transmisie şi recepţie a in- 
formațiilor pe calea undelor de la creier la, creier. Geneza 
fenomenului telepatic se leagă de trei ipoteze : energetică, 
cuantică si informațională, Ipoteza energetică (in cazul feno- 
menelor strict telepatice) pare a nu se valida, intrucit in acest 
caz legea energetică spaţială (intensitatea influențelor energe- 
tice variază invers proporțional cu pătratul distanţei) nu se 
aplică. 

Ipoteza cuantică, susținută de N. Marshall, pare a fi mai 
adecvată. Bioenergia s-ar manifesta sub forma unor cuante 
informationale, particule de natură neutrinică, cu penetrare 
universală (pătrund prin orice mediu) care, o dată emise, de- 
clanseazä reacţii de rezonanță în vibratorii situaţi în cimpu- 
rile creierului, ceea ce ar permite transmiterea si decodarea 
mesajului. Stabilirea unei relaţii de emisie-receptie impune o 
anumită similitudine a structurilor cerebrale şi a lungimilor 


Progresele cercetărilor din ultimii zece ani permit trage- 
rea unor concluzii privitoare la mecanismele telepatiei. 
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Dintru început se evidenţiază faptul că creierul repre- 
zintã substratul de esenţă al emisiei-receptiei telepatice, iar 
undele cerebrale, substratul radiant al acestuia. Mecanismul 
codării informaţiei în undele cerebrale seamănă celui de tip 
radio : modularea undelor purtătoare — se pare undele de tip 
alfa specifice, cum am văzut, momentelor de relaxare psihică — 
de către un alt tip de unde modelatoare — se pare undele 
beta, specifice unei stări de intensă activitate psihică. Rolul 
de vehicol al mesajelor telepatice îl joacă cuplajul energie- 
informaţie, iar cîmpurile cerebrale, pe acela de substrat re- 
zonator. Acest fapt ar permite receptarea cvasi-instantanee a 
mesajelor transmise, dată fiind viteza apropiată de a luminii 
sau chiar supraluminoasă a cuplajului de tip tahionie (cuantă 
de informație — cuantă de energie). Receptarea mesajului se 
realizează în serie umană la un nivel arhaic, subconștient (în 
stare de veghe, de somn sau de transă hipnotică) si tradus 
la nivelul conştientului prin imagini, idei simbolice sau expli- 
cite. Avind în vedere natura neutrinică a cuantelor de energie- 
informatie, mesajele telepatice ar putea fi cuprinse undeva, 
in spectrul insuficient cercetat al emisiunilor electromagne- 
tice, cum ar fi zona de graniţă a undelor radio cu undele 
infrarosii sau, metaforic vorbind, la granita interferentei din- 
tre sunet si lumină. 

„In consecinţă — scrie Florin Gheorghiţă — descoperirea 
spectrului de unde pe care se bazează fenomenul telepatic, 
unde care, pînă în prezent, au demonstrat că sfidează orice 
ecran care reţine restul radiaţiilor electromagnetice cunoscute, 
va fi una din cele mai spectaculoase, dar si mai folositoare 
cercetări aplicative din noul domeniu al cercetărilor bioener- 
getice moderne“. 

Si în alte ţări se emit ipoteze în această direcţie. Astfel, 
A. M. Schif, în L'áge cosmique aux U.S.A., apărută în 1991, 
la Paris, aminteşte de ipoteza lui W. O. Schuman care, in 
1952, postulează existența între Pămînt si ionosferă a unei 
„unde-ghid* naturale, în măsură să genereze o rezonanţă spe- 
cifică denumită rezonanţa lui Schuman. Zece ani mai tirziu, 
Biroul American de la „Radio-Propagation“ a detectat si mă- 
surat această. „undă cerebrală planetară“, evaluindu-i frec- 
venta la circa 7,5 hertz. Totodată s-a dovedit că această frec- 
ventá corespunde perfect cu frecvenţa micromiscárilor corpu- 
lui (sistem inimă-aortă), cuprinsă între 6,8—7,5 hertz, res- 
pectiv cu frecvenţa inferioară a undelor cerebrale alfa, aso- 
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ciate stării de meditaţie (7,5—8 hertz). Iată concluziile lui Ro- 
bert Beck, specialist în biomedicină, care a cercetat aceste 
ycoincidente“ stranii, încercind să le găsească o explicaţie 
plauzibilă : „Se poate spune, deci, că Omul, atunci cînd este 
în stare de armonie fizică si psihică, el intră în rezonanţă cu 
vibrația planetară gi transferurile de energie încep atunci să 
opereze. Acest fenomen se petrece la nivelul unei lungimi de 
undă de aproximativ 40 000 km, care corespunde cu perime- 
trul Terrei. In alţi termeni, anumite semnale vibratorii emise 
de corpul şi creierul nostru fac înconjurul globului cu viteza 
de 1/7 secunde. O asemenea lungime de undă nu cunoaste 
obstacole şi forța sa nu este atenuată de nici o distanţă : ea 
traversează orice : metal, beton, apă si, desigur, cimpurile de 
energie care alcătuiesc corpul nostru biologic. Acesta este me- 
diul ideal pentru a schimba semnale telepatice“. 


FORŢE EXCEPŢIONALE 
SUFLETULUI 


ALE 


I 


INTRODUCERE ÎNTR-O LUME „INTERZISĂ“ 
E T DAS 


FENOMENELE PSI 


Alături de fenomene psihice bine cunoscute, comune tu- 
turor oamenilor, la care am putea adăuga şi telepatia, destul 
de frecvent întilnită în lumea vie, din cele mai vechi tim- 
puri au fost semnalate fenomene excepţionale, spectaculoase, 
greu de explicat, incluse în categoria „minunilor“, atribuite 
unor mari iniţiaţi — creatori de religie sau unor indivizi ex- 
ceptional dotați sau antrenați special pentru a obţine perfor- 
ñante biologice sau psihice dincolo de limitele aparentelor 
posibilitátii umane, cum ar fi vrăjitorii, samanii, preoţii tibe- 
tani, yoghinii. Chiar dacă aceste fenomene par a constitui. o 
tormă de materializare a unor forte transcendentale, situate 
mai sus de puterea de intelegere a omului, ele pot fi jude- 
cate in termeni perfect rationali, ca rezultat al unor nestiute 
sau necercetate încă disponibilitäti psiho-fizice ale fiintei 
umane. 

Sute şi sute de ani, anexate vrăjitoriei, ocultismului, prac- 
ticilor hermeneutice, demonismului, prestidigitatiei, sarlata- 
niei, aceste fenomene „misterioase“ au intrigat sau înspăi- 
mintat oamenii simpli, au dat puteri nemărginite indivizilor 
ce le produceau, au edificat glorii strălucitoare, dar au şi des- 
chis drumul spre rugul inchizitiei sau blamul academic. 

Abia de 200 de ani ele au intrat in incidența curiozitatii 
si cercetării ştiinţifice, preocupată să descopere acea energo 
vitalis (energie vitală), forță psihică sau unde mentale, bă- 
nuite de a sta la temelia acestor fenomene excepţionale. Ceea 
ce vechii chinezi numeau „ki“ iar populațiile hinduse „prana“, 
ceea ce mult mai tirziu Galvani numea „electricitate animală“, 
Messmer „magnetism animal“, Crookes — „forţă vitală“, 
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Reich „orgona sau energie organică“, au inceput să fie desci- 
frate partial, la început pe latură fizică și biologică, datorită 
dezvoltării, în secolul al XVIII-lea, a fiziologiei vegetale şi 
animale si a mecanicii, iar apoi, în secolul al XIX-lea, prin 
progresul vertiginos al unor domenii teoretice, ca neurologia 
si chimia, sau practice, ca energetica si telecomunicatiile. Pro- 
gresele moderne ale stiintei si tehnicii au determinat pe cer- 
cetători să reducă proprietăţile acestei energii (respectiv a 
cimpului care îi este propriu) la energii convenționale : electro- 
magnetică, termică, chimică, nucleară, gravitaţională. „Cu 
toată argumentarea lor — scrie cunoscutul parapsiholog ro- 
mân, ing. Alexandru Timosenco — nici unul din modelele 
construite pe fiecare din tipurile de energii, mai sus citate, 
nu au putut fi convingător, şi, de fapt, nici nu putea fi, atit 
timp cit energia pe care o căutăm apare ca specifică numai 
organismelor vii si, in particular, celor superior organizate, 
adică omului“. 

lată de ce cîmpului energetic pe care îl creează o fiinţă 
vie a primit numele de „biocimp“* (A. G. Gurvici), „Dio- 
plasmă“ (V. Iniusin) „biogravitaţie“ (A. Dubrov) sau „energie 
psi“ (J. Taylor). Pentru cercetarea acestui cimp specific se 
aplică, după 1980, o nouă metodologie care implică imple- 
mentarea a nouă canale, corespunzind unor cimpuri fizice sau 
zone ale spectrului de frecvenţă. În tara noastră unii cerce- 
tători încearcă să definească cîmpul pe baza unei abordări 
electromagnetice (P. Jitariu), sinergice (I. Minzatu, I. Mamu- 
las), energoinformationale (C. Neacşu, D. Constantin, G. Cons- 
tantinescu, A. Timosenco). ` 

Fenomenele care iau naştere în aria acestui cîmp speci- 
tic au primit numele de fenomene psi. În prezent ele sint con- 
siderate fenomene excepţionale, produs al unor facultăţi la- 
tente, recesive, adevărate „atavisme“, slăbite si acoperite de 
invelisul existentei rationale a speciei, înzestrată cu o serie 
de canale tipice de comunicare. 

„Indiferent in ce palier şi-ar avea cauzele — precizează 
Traian D. Stănciulescu — prin efectele lor, aceste fenomene 
se manifestă în lumea sensibilă, psiho-fizică. Cercetarea unor 
atare etecte este singura în măsură să conducă, mai devreme 
sau mai tirziu, la descoperirea misterioasei lumi a cauzelor 
lor“ (Paraspihologia, o cale a rațiunii către Dumnezeu ?, 
Edit. Timpuri, Deva, 1990, p. 12). 
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S-a încercat să se dea o explicaţie fizică fenomenelor psi 
ele fiind atribuite unor particule ipotetice. Particule de ener- 
le imaginară pe care Dobbs le numeşte psitroni, ar stimula 
direct sistemul nervos central, determinind precognitia. Pen- 
tru Good, Kahuda si Silva (1973), tahionii lui Fienberg cu 
viteze superfotonice ar putea explica fenomenele psi. Propa- 
garea pe o traiectorie curbă închisă a semnalelor tahionice 
intr-un univers (relativist), ar produce la receptorii acestora 
impresia precognitiei sau a retrocognitiei. Au apărut si alte 
forme de particule necunoscute de fizica „ortodoxă“ cum ar 
fi psthonii (W. Carington, C. Burt), cu caracter mai curind 
contigurational sau mindonii (V. A. Firsoff), entitáti de in- 
teractie universalã analoagă electricităţii sau gravitaţiei. Pe 
această linie de brainstorming se ajunge la postularea unor 
cimpuri extraspatiale si a unor desfäsuräri “de evenimente 
extratemporale. 


Inginerul suedez H. Forwald, autorul unor celebre expe- 
riente psihokine i | 
vitatiei in cadrul fizicii spatiului si energiilor. Gindul ar in- 
teractiona cu substanţa si energia la nivel microfizic structu- 
ral, Acest punct de vedere pare a fi confirmat de cercetările 
lui À. P. Dubrov. Cind o sursă coerentă de lumină este di- 
rectionatã asupra unui cristal semiconductor, undele ultraso- 
nice produse nasc unde gravitationale extrem de intense. Cum 
macromoleculele proteice si nucleice sînt structuri biocrista- 
line si au insusiri semiconductoare (in vivo), sint de așteptat 
efecte biogravitationale. Asemenea efecte s-ar lega de schim- 
bärile conformationale ale macromoleculelor, apa adiacentă 
lor jucind un rol însemnat în generarea unor stări oscilatorii 
coerente de înaltă frecvență. Sursa este căutată, în primul 
rind, în particulele ce se rotesc, iar radiaţia rezultantă este 
directionata. Se pare că fascicolele de radiaţii de mare ener- 
gle in contact cu materia vie ar putea — după P. Maddock — 
să elibereze unde gravitaționale si tahioni. 

Teoria rezonantei îi sugerează lui N. Marshall ipoteza că 
atunci cînd două structuri similare interacționează chiar la 
energii foarte slabe, sporeşte influența uneia asupra celeilalte. 
Puterea acestei influente creşte cu produsul complexităţii 
structurilor şi descrește cu diferenţa dintre asemănarea lor. 
Rezonanta unui „pattern“ cerebral cu altul duce la telepatie. 
Erorile și distrorsiunile, precum si natura inconștientă 'a trans- 
misiei telepatice, s-ar explica prin aceea că un creier poate 


CU Zaruril, sugerează pi gra- 


zitia aparte a 
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rezona cu mai multe structuri, avind ca rezultat pierderea și 
deformarea informaţiei originare. 

Incă din a doua jumătate a secolului trecut, s-a încercat 
o sistematizare a fenomenelor psi. 

Astfel, Flournoy a propus o caracteriologie care ţine 
seama de autenticitatea supranormală, de conţinutul intelec- 
tual (semnificaţie) de natuna psihologică, de starea personali- 
tätii care le produce, de utilitatea lor pentru subiect, de gra- 
dul de dependenţă faţă de voinţă. În această ordonare, vi- 
ziunile subiecţilor clarvăzători sînt trecute in rubrica „halu- 
cinatiilor“ senzoriale, iar mișcările meselor, in cea a „automa- 
tismelor“ motoare. 

E Boirac (1893—1908) a deosebit cinci grupe de fenomene : 

1) psihopatice (sugestie si hipnotism) ; 

2) eriptopsihice (scriitură automată, spiritism) ; 

3) psihodinamice (magnetism animal) ; 

4) telepsihice (telepatie şi clarviziune) ; 

5) hiloscopice (rabdomancie, influența materiei asupra 
omului). 

Tot Boirac propune si o altă clasificare bazată pe gradul 
de înrudire a acestor fenomene. Astiel se disting : 

1, fenomene hipnoide ; 

2. fenomene magnetoide, respectiv electroide ; 

3. fenomene spiritoide produse de forte supranaturale 
inexplicabile. Acest sistem a căzut din cauza posibilităţii de a 
explica plauzibil unele fenomene din grupa a 3-a şi cu toate 
rectificările ulterioare făcute de Boirac (aceste fenomene vor 
fi numite parapsihice sau metapsihice) nu a mai fost adoptat 
după 1920. 

Trei ani mai tirziu apar sistemele lui G. Lebiedzinski şi 
W. Mackensie. Lebiedzinski distinge 4 grupe de fenomene 

1. schimbări în starea psihică și fizică a persoanei (extaz, 
transă, hipnoză, încarnări etc) ; 

2. percepţie supranormalá (telepatie, clarviziune) ; 

3. acţiunea supranormală a psihismului asupra propriului 
organism (stigmate, transpozitia simţurilor, iradiere energe- 
Lică, exteriorizarea unui „dublu“, materializäri) ; 

4. acţiunea supranormală a psihismului asupra substanței 
si energiei din afara organismului (acţiuni fiziologice, teleki- 
nezie, rapuri, dematerializári etc). 

N. Mackenzie face o distincţie între fenomenele provo- 
cate si cele spontane. De aici rezultá separarea grupelor de 
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fenomene în medianimice, cu subgrupe corespunzătoare după 
cum ele sint statice (sau subiective) sau dinamice (sau obiec- 
tive). Ultimile se subimpart, după criterii mecanice, în 3 ti- 
puri : a) molar (mecanic); b) molecular ; c) atomic, exclu- 
zindu-se astfel energetica fenomenelor și aspectul lor psiho- 
logic, cit şi de aspectul lor substanţial. 

Congresul de la Varşovia (1923) a propus o diviziune ge- 
nerală in fenomene mintale (studiate de parapsihologie sau 
metapsihologie) şi în fenomene fizice (studiate de parapsiho- 
fizică sau metapsihofizică). 

Sugestia a fost insusitã de R. Sudre care concepe un nou 
sistem, menţinut cu mici ameliorări și în 1956, în vestitul 
său Tratat de parapsihologie : 

1) Metapsihica mentală (telepatia, metagnomia (clarvi- 
ziunea si prosopopeza) ; 

2) Metapsihica fizică (materializări, telergie, teleplastie, 
hiloclastie.). În fenomenele de telergie se includ efecte me- 
canice, fizice si chimice ale forţei psihice cum ar fi rapurile 
și “psihokinezia ; de fenomenelé de teleplastie tin emisia de 
ectoplasmă (teleplasma) fenomenul de poltergeist (numit de 
Sudre ,torbism*) ca şi ectogratiile, stigmatele organice, biolo- 
catiile, iar de cel de hiloclastie depind desfacerea corpurilor 
in molecule si refacerea lor, extragerea parfumurilor din flori, 
separarea alcoolului de vin etc. 

Deși ceva mai completă decit clasificările anterioare, 
schema lui Sudre se dovedeşte şi ea vulnerabilă. 

Optsprezece ani mai tîrziu, progresele realizate în direcţia 
elucidării fenomenelor psi, aduc unele clarificări. 

Intr-o culegere, Psychic Exploration (A Challenge for 
Science), editată, la New York, în 1974, de către Edgar Mit- 
chell, se precizează că, deşi în domeniul problematicii se ma- 
nifestä improprietäti, pentru ajutarea studiului fenomenelor 
psi este necesară o sistematizare. De aceea Mitchell propune 
incadrarea lor în trei mari categorii : 

A) PES sau percepţie extrasenzorială, în care bioinforma- 
tia este transmisă prin canale diferite de cele senzoriale in 
stare de veghe, de transã sau vis. Aici se încadrează : 

a) telepatia (biocomunicatia) : 

b) clarviziunea numită si telestezie (Myers), metagnomie 
(Boirac), criptestezie (Richet) ; 

Considerind că telepatia este un mijloc universal de co- 
municare in lumea vie, am tratat-o in capitolul anterior. 
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B) PK sau psihokinezie, fenomene de punere in miscare, 
fără contact, cu ajutorul unei forte psihice a obiectelor, per- 
soanelor sau a unui cîmp actional. În această categorie intră 
printre altele : 

1) radiestezia ; 

2) teleportatia (telekinezia) ; 

3) levitatia ; 

4) hipnoza, sugestia, autosugestia. 


C)S sau supraviețuirea, fenomene provocate în stare de 
ncarnare, care includ printre altele : 

1) mediumitatea (spiritismul) ; 

2) reîntoarcerea la viața după moarte clinică ; 


dezi 


\ 
) 

3) aparițiile mortilor ; 

4) ejectele fizice post-exitus : 
9) reincarnări. 

Această clasificare este departe de a fi con pletă şi una- 
nim acceptată, cuprinzind alături de fenomene suficient de 
confirmate astăzi, si multe alte fenomene care n-au, deocam- 
dată, acoperire faptică. 

lată de ce, din categoria B a fenomenelor psi, ne-am oprit 
doar la cele selecționate, în favoarea cărora avem suficiente 
argumente să pledăm, iar cea de-a treia grupă care a inspirat 
cărţi tulburătoare cum ar fi Cartea mortilor - biblia tibe- 
tană, Viata dincolo de moarte de Yog Ramacharaka, Vie aprês 


= 


mort a doctoritei Elisabeth Kiibler Ross sau Vie après vie a 
Dr. Raymonc y — iese din sfera temei pe care ne-am 
propus s-o tratăm, înscriindu-se în domeniul thanatologiei pe 
care ne-am hotărît să-l 


tăm într-o carte autonomă 


SCURT ISTORIC 


Interesul pentru influența forţelor cosmice asupra omu- 
lui si societăţilor umane, ca și uimirea faţă de fenomenele 
excepționale instrumentate de unii oameni (proorociri, vrăji, 
ghicirea gindurilor, conversatii cu mortii, infáptuirea de mi- 
nuni, de la indicarea unor surse de apă ascunse pînă la vin- 
decări miraculoase) s-au manifestat din cele mai vechi tim- 
puri, dezvoltindu-se paralel cu progresele științei si evoluţia 
concepţiilor biologice. 
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1 încercat chiar — în vederea întocmirii unei even- 


uale istorii a parapsihologiei — o periodizare a preocupării 
je e fenomene MSI si j P = 7 
pentru feno nenele psi şi a modului de considerare a acestora 
in us cu etapele istorice pe care le-a parcurs umanitatea 
__ După schiţa lui Richet, acceptată bună vreme, Martin 
Don pDropur 
Pro] 
multi sper 
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e in 1974 Oo nouă. schiţă, de care azi se servesc 
alişti. Încercarea, meritori ie, este insă departe de a 
leri repere certe, limitindu- se la includerea interesului pen- 
tru studiul fenomenelor psi la trei „perioade“ : perioada nu. 
J (sfîrşitul secolului al XVIII-lea, mijlocul secolului al 
ca), perioada mediană (mijlocul secolului XIX, începutul 
secolului XX) si perioada recentă, incepind din deceniul trei 
l secolului XX. j 

a util ne-a fost istoricul însoțit de o cronologie destul 
„E a contribuţiilor in direcţia cercetării fenomenelor 
ps: imserate în fruntea lucrării Introducere în parafizicä si 
a ne de V. Săhleanu, I. Miklos si M. D. Nicu apă- 
rută in 197 | 


de 


„Parapsihologia fiind o disciplină de graniţă si, ca orice 

disciplină de graniță imposibil de abordat fără o vi iziune inter- 
disciplinară, nu poate fi prezentată istoric fără implicarea in 
intelegerea evoluţiei problematicii ei, a unor aspecte esenţiale 
legate de etnosociologie, de progresele realizate în biologie, 
fizică, chimie, electronică, telecomunic: itie, cibernetică, de o 
anumită orientare a conc eptiilor filozofice. 

„lată de ce am simțit nevoia sã îmbo ogátim și nuantäm 
periodizarea lui Ebon, propunind un tablou cronologic suc- 
cint al celor mai importante faze din evoluţia acestei tulbu- 
rătoare preocupări care constituie azi obiectul uneia din cele 
mai tinere ştiinţe. 

1 ) jaza magico-vrăjitorească. Originea ei se pierde în vre- 
muri imemoriale, parcurge Antichitatea şi se opreşte în pra- 
gul Renașterii. Des; pre această fază găsim bogate referințe în 
lucrările unor valoros şi etnologi din secolul trecut şi din epoca 
noastră 
i Primitivii — indiferent unde s-ar situa geografic si indi- 
terent de credinţele, practicile si ritualurile religioase SEA cae 
nosc gl hicitul, provoacă extazul, stau de vorbă cu morţii, cred 
în Spirite si în reîncarnare, iar în organizarea lor socială, 
vrăjitorii, ghicitorii, samanii au o mare trecere în viaţa pu- 
blică si privată. În această fază fenomenele psi sînt atribuite 
acestei categorii de conducători aflați în legătură directă cu 
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duhurile şi zeii, care, în multe cazuri, recurg la hipnoză, la 
sugestie în masă, la droguri vegetale cu efecte euforizante, 
hipnotice. Acum nota dominantă a preocupărilor legate de 
forțele naturii şi de spirit este — după Lévi Bruhl — su- 
bordonarea lor de mit (formă de reprezentare), de tabu (formă 
de ocrotire) şi farmece (formă de comunicare). 

Tot în această fază vechii magi asiro-caldeeni au pus ba- 
zele astrologiei, iar fakirii indieni ca şi preoţii tibetani au 
dus la perfecțiune (nu fără a păstra cu stricteţe secretul) 
serie de practici de psihokinezie şi supraviețuire (teleportatii, 
telekinezii, levitatii, accelerări de creştere a plantelor, cata- 
lepsii | prelungite etc.), luate în studiu de parapsihologia mo- 
dernă, doar în secolul nostru. 

In general, toate vechile popoare orientale si « ccidentale 
cunoșteau, sub o formă sau alta, fenomenele psi | tara să le 
poată explica. Oracolul, adică premonitiile practicate la tem- 
plul de la Delfi, de către preoteasa Pythia, vrăjitoarea din 
Endor, amintită de Vechiul Testament, si înzestrată cu excep- 
tionale proprietăți mediumnice, nimbul sfinților — fenomene 
obiective de aură, inspirația stirnită de muze, acel furror poe- 
ticus care bintuia artiștii Antichității sau „demonul“ socratice 
— vocea insotitoare, în care identificăm azi stări de intuiţie, 
combinată cu autosugestia si cu unele fenomene de comuni- 
care — ne dovedesc că Antichitatea nu era străină de Supra- 
natur 

Anticipări ale par psihologiei le întîlnim la cîteva perso- 
nalitáti din Ho e. Astfel, în secolul V î.e.n., Leucip si De- 
mocrit, prim i atomistit, susțin că sufletul e format din atomi 
de foc rte care ar avea o deosebită forță motrică capabilă 
să influenţeze corpuri aflate la mari distante. Şase sute de ani 
mai tirziu, Plutarh, în Vietile parale Fes face numeroase referinte 
la vise şi evenimente prevestitoare si, peste încă o sută de ani, 
Tertulian aminteşte de „tables iezi a mese învîrtitoare, 
capabile să prezică, semnalin jd, primul, iara fenomene de P.K. 
Putin, mai tirziu, în Viața lui Plotin, Porphyrius susţine că su- 
He poate acţiona de la distanţă, dede necorporalul nu 
poate fi ţinut în cuscã de corporal, iar in anul 1 000, Ibn Sina, 
ce lebrul ae şi filozof tadjic, cunoscut sub numele de Avi- 
cenna, considera imaginația ca o forță psihică capabilă să 
acționeze e la distanţă asupra oamenilor și animalelor. În 
sfîrşit, Roger Bacon în Opus majus, apărută in 1270, aminteşte 


(io) 
de, 


despre influența terapeutică a puterilor sufletești şi 


(dee a cuvin- 
LELOT. 


ocultistă 


e on reprezintă un progres, dar si un regres 
față “tate. Frogresul l-ar reprezenta eliminarea zeilor 


şi altor forte Supranaturale din interpretarea fenomenelor psi 
iar regrestl, excesul de imaginatie si de fantastic al omului 
Renașterii, intretinut, de altfel 
deschide larg calea sarlata 
„mistere“ și chiar unei atitudini mistice si unei filozofii ezo- 
es reiractare pozitivismului stiintific si deci progresului în 


+ aza ocultistă începe din anul 1531, cind Agrippa von Het- 


esneim creează termenul (ocultus în latină înseamnă secret, 

ISCUNS) in lucrările sale (De Occulta Phisolophia si Corpus 
rm ofiniim si «fîraaata ~ TA" În int q 

Hermeticum) Și Slirșeşte in 1763, cînd intreaga lume ia act de 


uinitoarele revelații ale lui Emmanuel Swedenborg, un renu- 
mit filozof c 


uUchimi 


Ot „natural“ şi mistic. Această fazä este dominată de 
i şi de arta spargirică practicată de ei, artă care îsi 
propune să scoată la lumină alături de misterioasa ,chinte- 
sentá a lucrurilor si marile taine ale vieţii. De aici” impor- 


tanta pe care alchimiştii o vor acorda magiei în varianta ei 
oculistă (vezi celebra lucrare 11 mondo magico de gli heroi, 
apărută în 1603 si republicată de J. Evola in 1932). Ca sã poată 
concura cu divinitatea, „eroul“ trebuie să treacă prin şapte 
distilaţii. După aceste distilatii, eroul atingînd stadii de spirit 
pur, vizionează din nou universul dinăuntru în afară, din ab- 
solut spre concret, descoperindu-i structura, recreindu-l în uni- 
son cu divinitatea. Nu-i greu de presupus că, în viziunea 
spargirică obţinerea ultimei distilatii corespunde, în acceptie 
parapsihologică modernă, acelui grad înalt de iniţiere care per- 
mite celor înzestrați cu excepţionale calităţi psihice să intre în 
comunicare cu „esenţa“ lumii şi să săvirşească performante 
excepționale. E vorba de acel om al lui Olympus novus, de 
care amintea Paracelsus. Faptul că întregul Ev Mediu este do- 
minat de viața religioasă creştină, de strictetea dogmelor teo- 
logice si intransigenta institutiei menite sã le apere puritatea 
(Inchizitia), ocultismul ia, în raport cu bigotismul imensei 
mase de oameni simpli, o dublă acceptie. Atunci cînd fenome- 
nele psi sînt produse de fiinţe cu frica lui Dumnezeu, ele sin 
apreciate ca semne „divine“, persoanele bucurindu-se de res- 
pect şi fiind chiar ,sanctificate“. Vindecări miraculoase de boli 
prin aplicarea miinilor sau apariţia stigmelor corporale (feno- 
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mene de autosugestie) ale suferințelor mintuitorului, așa cum 
se intimplã cu Sfintul Francise din Assisi, viziunile sau premo- 
nitiile (ca cele ale Fecioarei din Orleans) se înscriu în această 
categorie. Sint acceptate si unele vrăjitorii, ca profetiile lui 
Merlin, apoi prezicerile lui Nostradamus, din celebrele sale 
Centurii miracolul lui Cagliostro sau horoscoapele zecilor 
de astrologi puşi sub ocrotirea suveranilor. 

in schimb, unele fenomene psi au fost socotite cazuri de 
posesiune demonică fie individuale, fie colectivă si condamnate 
de Inchizitie si adesea supuse celor mai cumplite pedepse, aşa 
cum relatează Ernest Bersot. Amintim cazul posedatelor de la 
Loudun, a vrăjitoarelor din Salem, a tremuricilor (trembleur:\ 
din Ceveni. Prezicerile pástoritei din Cret, cazurile de levitati 
ale unor tärani spanioli, capacitatea unui copil olandez de a 
vorbi în somn limba italiană si cite alte „minuni“, pe care 
parapsihologia le-a clarificat azi, erau atribuite, în Evul Mediu, 
activităţii „diavolului“ care a luat în „posesiune“ corpul in- 
dividului. Vrăjitoria deşi o instituţie „hulită“ dar temută și 
muit cultivată în Evul Mediu, în scopuri magice, rămine o do- 
vadă certă a existenței în acea perioadă a fenomenelor psi Si a 
manifestárilor lor clasice. 

De altfel, G. P. da Porta în Magia naturalis sive de mira- 
cules rerum naturalium“ (1561) face raportári la hipnotism, la 
hipnotismul terapeutic ca şi la folosirea substanțelor numite 
azi „psihedelice“ care produc în mod artificial transe şi alte 
lenomene psi. T. H. Campanella în De sunsu rerum et magia 
vorbeşte despre sugestia hipnotică, despre telepatie, despre vise 
protetice, despre levitatie etc. Admite premonitia viitorului si 
capacitatea somnului de a evidentia facultăţi latente. El face o 
distincţie reală între „magia divină“ și cea „neagră“ (diavo- 
lească). Magia naturală e situată între ele și foloseşte forţele 
naturale în scopuri benefice. Alături de el un adept de seamă 
al „magiei naturale“ rămîne celebrul medic olandez J. B. van 
Helmont. Kiesewetter îl consideră ca un deschizător de dru. 
muri, un fel de Kepler al medicinii medievale. El lansează 
concepția asupra vindecării „magnetice“ a bolilor a căror cauză 
trebuie căutată în „entitas idealis“, în imagini generate de ima- 
ginatie (de factorul psihic cum se spune azi) imagini care pot 
căpăta aspecte „reale“ (fiziologice) si care pot fi combatute 
prin „imagini“ opuse, obţinute de medic prin fluid magnetic 
(pase, hipnoză, autosugestie — în termeni actuali). Van Hel- 
mont anticipează astfel faimoasa teorie a magnetismului animal 
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si al psihoterapiei rodia de Mesmer, în secolul al 
XVIII-lea si continuată de Janet, Coué si alții. 

3) Faza Spirits tă Gaston D. inville socotește că trei perso- 
nalitäti celebre au pregătit terenul räspindirii spritismului 
mistic care, mai ales în a doua jumătate a secolului trecut, a 
ogă extraordinară, creind o adevărată psihoză : 
Swedenborg, medicul vienez, Messmer. si fran- 
care si-a luat pseudonimul de Allan Kardec 
rg, Fe une biolog si paragnost, în timpul tipă- 
te > cărți Regn vul animal (1763) a avut halucinatii, 
comunicind întregii omeniri convorbirile sale cu ființe dece- 
date si relatind A itoriile sale dincolo de această lume fără a 
face apel la i oculte sau vrăjitorii. Comunicárile sale 
iu tulburat pe oameni, mai ales că a in sir, folosindu-se de 

À cali xcepf ională, și-a mat rolul de intermediar 
ală si ce: a a spiri mor Celine à să dea locu- 


a 


ririi ve 


pâmir rudele sau amicii decedati. 
4 , apa teza de Se torat a lui Mes- 
me — Dizertatie izico medicală “despr e influenta planetelor. 


El susține că, deoarece există o influentã reciprocă între astre 
soare, planete, lună şi pămînt, apoi această influenţă trebuie 
să se exercite şi asupra corpurilor insufletite. Aceasta se rea- 
lizează prin intermediul unui fluid universal « care, introducin- 
du-se în nervi, provoacă, în corpul omenesc, însuşiri asemănă- 
elea ale magnetului. Si cum magnetismul preocupa 
ştiinţa PR Mesmer avu ideea genială să reveleze 
ingă magnetism fizic, există şi un magnetism al corpu- 
care paate deveni un panaceu universal. Vrind să-și 
că cunoscută metoda sa de zi asia si teoriile sale privitoare 
a magnetismul animal, Mesmer vine la Paris si, alături de 
propaganda ce o tace prin, şedinţe publice „vindecării bolilor 
prin magnetism“ (a rămas de poa vestitul său „hirdău“ cu 
magneti si fiare), dă la iveală, in 1779, lucrarea sa de larg ecou, 
Mémoire sur la découverte du magnétisme animal. 

Mesmerismul devine, in epocă, una din „cauzele“ posi- 
bile ale activităţii psi si una din componentele fizice ale psiho- 
cimpului — contribuţia lui fiind un prim pas către o explicaţie 
stiintificä a fenomenelor rare ale sufletului omenesc. 

„Spiritismul — precizează psihologul român I. F. Buri- 
cescu — îşi fixează ca dată a apariţiei sale anul 1847, cînd în 
S.U.A. devin celebre surorile Fox, socotite ca fiind înzestrate 
cu darul excepțional de a se pune în contact cu spiritele. An- 
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cheta ştiinţifică, iniţiată, în 1852, de celebrul Ch. Richet la 
5t. Louis (Missouri) a confirmat obiectivitatea fenomenelor. 
Practica consultării spiritelor printr-un alfabet convenţional în 
care literele sînt înlocuite cu lovituri ale piciorului mesei sau 


prin mişcarea mesei se generalizează. Se întemeiază cercuri de 
spiritism în America, în Franța, apoi în întreaga Europă si, in 
curind, spiritismul a devenit aproape o epidemie“. 
Teoretizarea acestui fenomen experimentat aproape ubi- 
cuu, o va face, în anul 1857, spiritistul francez H. Ribail, cu- 
noscut sub pseudonimul de Allan Kardec. Lucrarea sa Cartea 


spiritelor care — după spusele autorului i-a fost dictată de 
spirite — a devenit un fel de catehism al spiritistilor din toate 
țările. 


După doctrina spiritistă, formulată de Allan Kardec, exis- 
tenta noastră nu se termină o dată cu moartea. După exitus 
sufletul se eliberează de corp şi continuă să trăiască în jurul 
celor vii, tot sub formă materială, dar o materie fină pe care 
simţurile noastre grosolane nu o pot percepe. Spiritul detaşat 
de materia corporală capătă facultăţi superioare, pe care nu 
le-a putut avea în viața terestră : el cunoaște trecutul, prezen- 
tul și viitorul. Legătura dintre muritori si lumea spiritului nu 

face direct. E nevoie de ajutorul unor indivizi, deosebit în- 
zestrati, care, în starea specială, numită transă, servesc de 
intermediari între cei vii şi lumea spiritelor. În corpul acestor 
oameni, numiţi mediumuri, se poate încarna temporar un spi- 
rit pentru a comunica într-un limbaj special și anume creat 
(mișcarea mesei, glasuri, scriere „automatică“ etc). cu muritorii 
de rînd sau personalităţi celebre. Timp de trei decenii molima 
spiritismului a bintuit cu furie, deschizind larg căile sarlata- 
niei. După 1880 se trece de la faza specultaivä, de la „jocul“ 
de familie sau de societate, de la misticismul cel mai orb, la o 
încercare de a găsi o explicaţie științifică „spiritismului“ în 
raport cu succesele pe care atît știința cit şi tehnica le înre- 
gistrează în a doua jumătate a secolului trecut. 

„Nebunia“ spiritismului și numărul enorm de dovezi adu- 
nate din toate colţurile lumii, cele mai multe, greu de controlat 
si de susținut ştiinţific, a determinat înfiinţarea în 1882 a 
Societăţii pentru Cercetări Psihice, prezidată de prof. Balfour 
Stewart, şi menită să analizeze cazurile de „spiritism“ şi per- 
formantele unor celebre mediumuri pentru a stabili gradul 


credibilitate ştiinţifică. În această acţiune au fost antrenate per- 
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sonalitäti stiintifice do me Th 
Se de primă mînă precum Ch. Ric} het, J. Char- 
cot, Camille Flammarion , Sigmund Freud. Fr. Myers, H. Sidg- 


viol TO Maes 3 
wick, J C. Maxw I}, W. Crookes, Oliver Lodge, P. Janet 
J. Hyslop si multi alţii. Primul ) i 


imul rezultat al acestor cercetări a 
publicată în 1891 de Edmund Gurney, 
Frederic Meyers sub titlul Pha ntasm of the 
intr-o formă escuriată si în franceză: Les 
epatiques, Urmează o serie de studii valoroase 
în lumina posi! ilități ilor tehnicii și stadiului 
3S hologice si biologice feng menele psi, recu- 


atea unor fenom ene ca hipnotismul, su- 
etargia, catalepsia, radiestezia, telekinezi 
permis lui Ch. Richet să numească noua 
(meta dincolo ; psyche suflet) iar lui 
st gia (para al: sturi ; psychologia 
ermen care s-a impus, mentinindu-se şi în 
a Spiritismului (1882-1930) cînd atenţia 
st cu predil ie îndrepte a spre fenome nele 
supraviețuirii“ (m: iterializ ri, dematerializări, 


‘a, s-au detașat, în afară de vestitul neurolo 
i două personalităţi remarcabile Pentru prima 
ismului mistic) se evidențiază scriitor ul şi sa- 
riceicu Hasdeu, autorul primei cărți romã 
logie Sic cogito, inspirată de moartea unicii 
intretinut „conversații“ în straniul 
Pentru a doua fază, aceea a meta- 
psi i nului stiintific, reținem pe profesorul 
|. F. Buricescu, autorul primei cărți româneşti de acest pen, 
care poate fi E cu succes si azi: Misterele sufle tului 
omenesc (Spiritism si metafizică), apărută in 1934, cu o elo- 
gioasă prefaţă a E saca tul C. Rădulescu Motru. 


După 1915, se conturează primele încercări de scientizare 
a metapsihicei. În 1917 apare, la Londra, cartea Realitatea fe- 
nomenelor psihice (Mecanica psihică) a savantului englez 
W. Crawford, pe care R. Sudre îl consideră „un Newton al 
metapsihicei“, iar în 1920, la München, Fenomene fizice ale 
mediumnitätii de A. Schrenck-Notzing, lucrare fundamentală 
privind ectoplasma si mediumnitatea Putem adăuga contribu- 
tiile lui C. Geley (Ectoplasmia și clarviziunea — Paris, 1924, 

Bruck (Telepatia experimentală — Stuttgart, 1925), precum 
Şi raportul neurologului român Gh. Marinescu şi al etnoiogului 


Pas 
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irancez Lévi Bruhl care, în remarcabilele lor lucrări apărute în 
1925 (Autoscopie, atutomatism si somnambulism si, respectiv, 
Mentalitatea primitivă), tratează și multe aspecte legate de 
metapsihică. 

4) faza parapsihologică este legată de bogata activitate 
știinţitică a lui Joseph Banks Rhine, care a dat acceptii mo- 
derne termenului de parapsihologie, creat, in 1888, de Max 
Dessoir. In laboratorul de la Duke University, S.U.A., Rhine 
impreună cu soția sa, Louisa Rhine, se va speciliza in experi- 
mentarea unor fenomene din clasa perceptiei extrasenzoriale. 
in aceleași direcţii predominante vor evolua cercetările din ci- 
teva ţări europene, mai întii în Anglia, Germania, Olanda si 
poi, după 1960 în U.R.S.S., Cehoslovacia, Bulgaria. 

Definindu-si obiectul, folosind cele mai noi metode şi cea 
mai modernă aparatură, parapsihologia se înscrie printre noile 
științe de viitor. Principalele sale izvoare de cercetare sînt fe- 
nomenele spontane, testele de laborator analizate static, expe- 
rimentarea cu o maximă rigurozitate ştiinţifică a mediumurilor 
persoane super sensibile) dotate cu facultăţi psi, capabile să-și 
genereze și controleze reacţiile paranormale. 

In 1928, R. Sudre susține, cu ocazia Congresului internatio- 
nal de metapsihică de la Paris, o comunicare despre Metoda 
experimentală în metapsihicã. Ambitia cunoscutului cercetător 
este să facă din această metastiintã o „ştiinţă adevărată“, după 
preceptele a Claude Bernard. 

In 1937, J. B. Rhine scoate Noile frontiere ale minții si în- 
temeiază, la Duke University, „Jurnalul american de Parapsi- 
hologie“. În acelaşi an, C. E. Stuart si J. G. Patt, adepți ai lui 
Rhine, scot primul manual de teste si metodici de parapsiho- 
logie — iar, un an mai tîrziu, G. N. M. Tyrrell face să apară, 
la Londra, o amplă lucrare Stiinta si fenomenele psihice unde 
sintetizează rezultatele obținute piná'atunci de parapsihologie 
şi consemnează metoda lui Rhine. 

Recunoaşterile noii ştiinţe vin abia în a doua jumătate a 
secolului nostru. Astfel, în 1950, se tin la Londra ședințele con- 
sacrate parapsihologiei ale „Societăţii britanice de Biol logie ex- 
perimentala“ si : e „Socie tati reg: le de Medicină“, iar în 1952 
S. W. Tromp şi J. Wust, pornind de la lucrările lui J. Treyne 
din 1935, susţin independent unul de altul fundamentul geo- 

grafic (geomagnetic, geoelectric) al radiesteziei. Tot în acelaşi 
an, fertil pentru parapsihologie, C. G. Jung si W. Pauli susţin 
că telepatia si precognitia sînt legate de structura arhetipală a 
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inconştientului. 1 ceni 
iconstientului. In deceniul al şaselea, datorită savantilor 


ruși L. L. Vasiliev si B {aji i i 
telepatice RE k ai e er ai pepe 
i ae da „Pas inii » capatind o interpretare electro- 
magnetică, îmbunătățită în deceniile următoare. În anul 1957 
no co RE, G. Pratt scot lucrarea a af 
3 7 hologia Știință de graniță a mintii si. la propunere: 
Sai ia Hintá „Asociaţia Parapsihologică numárind azi ste 
00 membri si tinind anual congrese. Rage 
pa cati LO reprezintă ultimul stadiu al parapsiho- 
e a de naşterea în 1973 la Praga a Asociaţiei inter- 
(de a C fia in Psihotronică (LA.P.R ) Ca acest 
Brie] ar. Adenex Rejdak, din Praga, lansează term ani ld psi- 
hotronică şi statuează existența unei noi discipli i cpu e 
dea un răspuns stiintific unor fenomene en 
caror explicații nu puteau fi furnizate de acele ştiinţe clzlică 
care intrau în componența parapsihologiei. După defini 
acceptată de TAPR, psihotronica este domeniul Stiintific ir fa 
disciplinar, avind ca obiect interacţiunile la distantă Dae oma 
o Tri acestea şi mediul Jor ambiant, precum și 
e oi „de tii p energetic sau informaţional legate de 
aceste interacțiuni.“ | 
»Psihotronica — Serie Alexandru Timosenco — este che- 
mată deci ca, folosind imensul bagaj faptic adus de parapsiho- 
logie, dar şi mijloacele materiale şi metodologice ale științei şi 
tehnologiilor actuale, să readucă cu curaj, în cîmpul de obser- 
vatie, fenomene care, oricît de rare sau neobişnuite ar părea 
rămin legate intrinsec de natura umană, mai precis de psihicul 
uman.“ (Frontiera PSI, nr. 1, 1990, p. 6). 


PSIHOTRONICA ȘI RELIGIA 


Se pare că parapsihologia, psihotronica modernă, va fi 
acea doctrină raţională care va contribui cel mai mult la con- 
cilierea dintre religie şi ştiinţă, domenii între care — cel puţin 
la nol, aproape o jumătate de veac a existat un divorţ irecon- 
ciliabil, impus de o politică oficială care nu încuraja nici cre- 
dinta si nici acele ştiinţe care, iscodind tainele universului si 
ale sufletului, cultivind nevoile metafizice ale omului, se apro- 
piau în mod firesc şi fatal de esenţa sentimentului religios. 
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Departe de noi gîndul de a pleda pentru o fuzionare a do- 
meniului religiei şi științei fie în sensul fideizării științei, fie 
in sensul scientizării religiei. Se încearcă de către multi psiho- 
tronisti de la noi şi de aiurea un , transfer“ masiv dintr-o parte 
si cealaltă, o „inversiune“ cum o numea T. D. Stănciulescu, prin 
„introducerea elementelor de discurs iraționale și metaforice în 
sfera discursului riguros și rațional“ de o „decodificare a sim- 
bolurilor sacre* în noţiuni, formule şi legi cu care operăm 
curent în ştiinţă. 

Procedind astfel ne-am putea întoarce la speculatiile care 
amintesc de idilica perioadă a mecanicismului lui La Mettrie 
si Condillac, cînd omul era comparat cu o mașină înzestrată cu 
pompe si pirghii, sau conceput ca o statuie cu senzori ce se 
animă pe măsură ce simţurile intră unul cite unul în functi- 
une. Mergind pe aceeași linie am putea specula ca psihotro- 
nistii fideisti că „Dumnezeu este Informaţia, deci Idee, că Dum- 
nezeu este Energia, deci Acţiune, că Dumnezeu este Substanţă, 
deci Intrupare, că El este Materia însăşi, chipul existenţei uni- 
versale, sensibil si insensibil, vizibil prin efectele sale si invi- 
zibil prin natura sa“. Totul este spus frumos si inteligent. Dar 
o astfel de mare „inversiune“ nu-l face mai credincios pe omul 
de ştiinţă şi nici mai pozitivist pe credinciosul obligat să se 
cufunde în baia cazuisticii si terminologiei stiintifice. 

Să nu expropriem știința si religia de domeniile ce le sînt 

proprii și propice. Ele reprezintă două laturi compensatoare si 
complementare, la fel de utile existenţei umane. Religia se 
adresează prin excelență sufletului, nevoii de mister ; știința, 
răspunde imperativelor raţiunii, curiozitátii de a cerceta şi cu- 
noaste. 
Primejdia n-o constituie mentinerea separatiei domeniilor, 
ci starea de ostilitate dintre acestea, apariţia intenţiei hege- 
monice, a spiritului partizan, a polemicii, a negării și anatemi- 
zării reciproce. 

Psihotronica poate fi, în viitor, acea disciplină care va 
demonstra perfecta compatibilitate între ştiinţă și religie, su- 
bliniind că ceea ce pare a le deosebi nu este obiectul cercetării, 
ci modalitatea de abordare. În același timp, succesele ei ne vor 
apropia indirect de ideea de dumnezeire, va face pe credincios 
să acorde toată încrederea științei si omului de ştiinţă să se 
apropie tot mai mult de sensurile profunde ale religiei. 

Cînd eram şcolar, în jurnalele mele intime am consemnat 
printre alte gînduri înțelepte, demne de a fi insusite si apli- 
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cate în viață, si două care se refereau la adevăratul report 

intá-religie. Unul aparținea unui cunoscut fizician, J. C. Max- 
well : ,Putinà știință ne depărtează de Religie : multă ştiinţă 
ne apropie de ea“. Celălalt aparținea unui vestit matematician, 
foarte culti 


pe Dum- 


H. Poincare : „Doar oamenii foarte simpli Si cei 
sint cu adevărat reliigosi : cei simpli îl simt instinctiv 


Si ateii se 


recrutează totdeauna din rindul mediocrilor și semidoctilor“ 


nezeu, iar cei culti şi-l] apropie raţional ; scepticii 


La ora actuală și religia Si știința convin că 


l alături de fe- 
nomene naturale există lucruri 
| 


incă lăcătuite, încă nedescifrate, 
pe care religia le numește minuni (acceptindu-le, încă ca atare) 
iar ştiinţa fenomene supranaturale pe care incearcă să le ex- 
plice, nu pentru a lovi in religie, ci pentru a contirma existenţa 
minunilor şi a întări, astfel, increderea într-o fortã divină care 
le programează şi le revelează. Cu cele mai multe fenomene 
Supranaturale — deci cu cele mai multe minuni — are de-a 
face tocmai psihotronica. Ea cercetează domeniul « 
sutlet, unde se pot stabili relaţii tainice 
nezeu. 


de dincolo de 
cu Universul si Dum- 


„Conceptul de miracol Și supranatural, atunci cind fenome- 
nele s-au produs în fapt — scrie fizicianul Eugen Celan în 
excelentul articol Quo vadis parapsihologia ? (Frontiera Psi, 
nr. 1/1990) — ne apar deci, din acest punct de vedere, ca fiind. 
in ultimă instanţă, fenomene naturale, chiar dacă producere: 
lor încalcă aparent legi pe care le considerăm a fi naturale. 
Aceasta deoarece producerea lor nu putea avea loc decit in 
cadrul unor alte legi tot atît de naturale pe care noi încă nu le 
cunoaștem, dar care operează efectiv nu prin abrogarea legi- 
lor cunoscute nouă. Ele exercită o preponderență asupra ulti- 
melor, context în care acestea fie că reprezintă cazuri particu- 
lare, fie că au un domeniu limitat de operare.“ 

Faptul că știința nu anulează religia este: admirabil ilus- 
trat de constatarea că intregul arsenal de teorii moderne care 
încearcă să găsească explicaţii sau să fundamenteze fenomeno- 
logia parapsihologicã este dat in prezent tocmai de cátre dome- 
niul cel mai materialist al științei şi anume fizica. cu multiplele 
ei ramuri. În ceea ce privește religia, psihotronica ne permite 
să apreciem că, evenimente pe care Biblia le descrie şi care au 
avut loc cu certitudine, sint, în potida aspectului lor suprana- 
tural, absolut naturale, iar reproductibilitatea lor stă la inde- 
mina noastră, cu condiția respectării prevederilor legilor natu- 


rale care le guvernează şi le conduce. Cînd Moise a traversat 
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Marea Rosie si cînd Iisus a umblat pe ape, ei au realizat un 
fenomen fizic, cunoscut azi în parapihologie sub numele de 
degravifiere si apartinind capitolului special al biogravitajiei 
Impärtäsim ideea lui E. Celan potrivit căreia, privind lucr urile 
din acest punct de vedere, sacralitatea dumnezeirii ne apare ca 
definită în sine şi definind cadrul a ceea ce înţelegem prin na- 
tural al supranaturalului. Sentimentul religios legat de trăirile, 
revelatiile, ritualizarea si eticizarea existenței, in raport cu un 
ideal creştin de viaţă, capătă o nouă dimensiune” prin SE 
mările ştiinţei, iar pasiunea științifică, prin răscolirea vazute- 
lor tuturor şi nevăzutelor“, prin revelarea Dumnezeirii in tot 
ce se află şi trăieşte și prin explorarea uriasei forte a oe 
dintei care mişcă munţii si infrunzeste smochinul dada sa 
căpăta noi șanse de a trece toate acele frontiere pe a e jo e 
îngăduit să le treacă pentru a se apropia nemijlocit de esen 


tele supreme. 


II 


CEI CARE GHICESC SI PREZIC 


INTUITIA SI CLARVIZIUNEA 


Intuitia şi clarviziunea, pe care unii psihologi le anexează 
telepatiei și uneori le sinonimizează, aparţin domeniului psiho- 
cimpului, constituind stări speciale, excepţionale, ieşite din 
conul de lumină al conştiinţei şi de sub controlul raţiunii. Ele 
aparțin acelor facultăţi ascunse şi latente ale psihicului uman, 
constind in receptarea pasivă a unor mesaje, imagini care anti- 
cipează o situaţie reală, o ipostază, un pericol sau eveniment 
în forme variate de la starea de nelinişte, de «Presimtire“, piná 
la ghicirea precisă şi reconstituirea coerentă a unui scenariu 
transmis telepatic. 

Cea mai celebră experiență clarvizionară 'a antichităţii o 
reprezintă răspunsul Pythiei- la întrebarea de verificare adre- 
sată de trimisii regelui Lydiei : „Ştiu cite fire are nisipul si 
întinderea mării, / Pot înţelege pe cel făr' de auz şi-l aud pe 
cel mut / Pînă în piept îmi pătrunde mirosul de broască tes- 
toasă, / Cînd în tingire ea fierbe cu carne de miel laolaltă. / 
Zace sub ea întinsă aramă si-aramã-i deasupra...“ Asa cum 
consemnează Herodot în Istoriile sale, răspunsul a fost corect, 
inrucit Cressus, pentru a pune în încurcătură Oracolul, tăiase 
in bucăţi o broască ţestoasă şi un miel pentru a le fierbe apoi 
impreună într-un căzănel de aramă acoperit cu un capac tot 
de aramă. 

Anexate secole de-a rindul la ocultism, la practicarea ma- 
giei, vrăjitoriei si iluminárii religioase, ele au fost încorporate, 
n a doua jumătate a secolului trecut, psihologiei care le-a 
acordat nu numai o definiţie cit de cit precisă, dar şi o expli- 
catie si un teritoriu psiho-social de manifestare (C. G. Jung, 
IE Bergson, H: Poincaré, Rignano, Hadamard, Polya etc). 
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Astfel, intuiţia este definită ca o cunoaştere perceptivă ne- 
mijlocită de raţionament şi „constă în descoperirea bruscă a 
unei soluţii fără conştiinţa modului de descoperire“ (Paul 


Popescu-Neveanu). Sintem de acord cu punctul de vedere sus- 
ținut de J. Guilford si J. Brunner după care intuiţia se naște 
și se manifestă ca o stare favorabilă apariţiei pe ecranul con- 
științei a rezultatului explorării inconstiente, întreținute de 
dorința de rezolvare şi este caracterizată de sentimentul identi- 
ticării cu problema. 

Clarviziunea metagnomia, luciditatea, telestezia, cripteste- 
zia (numiri sinonime) are două acceptii : a) capacitatea de a 
intelege clar si relevant evenimentele în baza unei gindiri rea- 
liste şi perspicace ; b) prevederea limpede a unor evenimente 
obținute însă prin prognoză, iluminări spontane, stare de 
transă, dotatii ce se pretind a fi supranaturale. Această trăsă- 
tură apropie taxonomic clarviziunea de premonitie, cea mai 
indepărtată de graniţa ştiinţifică, stare de cunoaștere neratio- 
nală pe care psihologia o defineşte destul de confuz „ca O pre- 
simtire, ca o percepere a unor scene ale viitorului, ca o viziune 
intuitivă ce nu se supune constringerilor temporale.“ (Paul. 
Popescu-Neveanu, Dicţionar de psihologie, 1978) 

Pentru a nu le pune sub semnul egalităţii cu stări oare 
cum analoage, situate în zona actelor comportamentale ale 
instinctului de conservare al animalelor superioare, A. I. Hal- 
lowel, iar la noi, E. Macovschi, le anexează psihotipului, deci 
ansamblului de disponibilitäti avind ca substrat substanţial 
creierul şi constituie pe fondul cimpului subiacent nestructurat 
psihoplasma, ca ansamblu generind o matrice holograficä, în 
násurá să determine (prin rezonanţă) comportamentul con- 
știent sau inconştient al fiinţei umane. 

Dacă biocimpul era un rezultat al vibratorilor esentiali ai 
celulelor somatice, psihocimpul este un efect al fenomenelor 
cuantice petrecute la nivel neuronal, Existenţa cimpului psihic 
ca participant la procesele de conștiință reprezintă un fapt ce 
care raționalitatea științifică azi nu-l mai ignoră si respinge. 
Numai că o serie de fenomene „psi“ în care se încadrează par- 
tial intuiţia și, integral, clarviziunea si premonitia sînt incluse 
de cei mai mulţi cercetători în domeniul parapsihic, deci într-o 
zonă marginală a ştiinţei care aşteaptă cercetări, dovezi si 
clarificări. 3 

Stäri artificiale, provocate fie de sugestia unui hipnotiza- 
tor, fie de consumul drogurilor halucinatorii ascute, în multe 
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cazuri intuiţia, dau un caracter profetic premonitiilor si ampli- 
lică adesea clarviziunea. 

In mod obișnuit, în astfel de sătri de percepţie extrasenzo- 
rială, inconştientul pare să absoarbă mai multe informaţii din 
jur decît bănuim, bariera dintre procesele conştiente si cele 
inconștiente constituind unul din acele filtre vitale care ne 
feresc să fim inundati, de senzaţii. Din timp în timp, fie dato- 
rită unei stări de supratensionare, fie datorită unei dispozitii 
afective declansatã de un eveniment cu semnificatii, se face o 
breșă in acest perete de protecţie şi sintem proiectati în lu- 
mea viselor, a halucinatiilor si intuitiilor. Alteori, apropierea 
unui pericol iminent, un mesaj, o bioundă aruncată în eter de 
un psihic în alertă şi percepută vag de bioreceptorul nostru, o 
condensare de energie pozitivă sau negativă venită dintr-un 
loc sau dintr-un timp definit ori indefinit, generează imperativ 
şi urgent o informatie sau o suită de informaţii care acţionează 
in zona psihicului unde se formează intuitiile, presentimentele. 
iluminările. „Cel mai adesea intuitiile sînt fructul experienţei 
anterioare : amintiri, dorințe, speranțe şi temeri care au fost 
inmagazinate în inconștient, dar care pot conţine o informaţie 
cu totul nouă, obținută prin telepatie“ (Mc. Creery). 

Zgircenia cu care ne folosim de intuitii provine din com- 
plexitatea vieţi noastre conștiente, Noi considerăm intuiţia ca 
o formă specială a demersului logic al intelectului şi tindem 
să impártim oameni în „intuitivi“ — acei care se lasă călăuziţi 
de emoţii, şi sentimente si în ,rationali“, aceia care supun 
întreaga viață psihică si relationalã controlului strict al facto- 
rului analitic. 

Dacă intuiţia este o stare „Psi“ mai comună oamenilor — 
gradul ei de intensitate si valoare comunicată depinzind exclu- 
siv de structura psihică şi uneori de educaţia individului (s-au 
făcut o serie de experimente interesante privind gradul de 
intuitivitate si evaluarea lui în funcţie de prezenţa unei anu- 
mite geografii a psihocimpului), clarviziunea rămîne totuşi un 
fenomen excepţional, dependent de naturi special echipate. 

Dar, opinează L. Watson, tinind cont că proba cea mai 
elocventă și convingătoare a clarviziunii, aceea de a descoperi 
un obiect a cărui localizare e necunoscută. sau de a deschide o 
carte la un pasaj antestabilit nu a reușit nimeni s-o realizeze 
in condiţii obiective de control ştiinţific (există şi o bogată 
literatură a sarlataniilor si falsurilor grosolane în această 
direcţie), putem conclude că „existența facultăţilor de clar- 
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vedere este atit de îndoielnică, atît de îndepărtată de posibi- 
litatea unei justificări biologice, încît e inutilă orice încercare 
de a o lua în discuţie“. 

Totuşi, clarviziunea face parte din arsenalul psihotronicei, 
reprezentînd facultatea unor indivizi de a percepe date despre 
un individ sau un eveniment în afara oricărei elaborări men- 
tale şi oricărei determinări temporale şi spaţiale, în mod cu 
totul intuitiv, doar pe calea percepţiei extrasenzoriale. «Dacă 
in telepatie — scrie C. Neacşu — comunicaţia intermentalã 
operează în „sens unic“ — de la agent (unitatea) la percepient 
(receptor) — în clarviziune, această comunicaţie are loc în 
„dublu sens“ : inconştientul clarvizualului obţine informaţii de 
la inconştientul consultantului, le recodifică în conştientul pro- 
priu, transmitindu-le apoi pe cale senzorială verbală, conştien- 
tului consultantului». Acest fenomen se poate desfășura sub 
două aspecte : vizual şi tactil. Unii văd obiecte legate de 
consultant, inaccesibile vederii directe („citesc“ în cărţi închise 
sau scrisori închise în plicuri pecetluite, descriu anumite regi- 
uni geografice necunoscute de ei sau reproduc gîndurile 
consultantului. Acest aspect a fost numit de către Ch. Richet 
criptestezie. Alţii realizează aceleași procese dar numai cu con- 
ditia „atingerii“ unui obiect apartinind consultantului (batistă, 
ceas, scrisoare, fotografie), aspect numit de Buchnan psthome- 
trie. 

Printre cazurile de criptestezie celebre cităm performan- 
tele de exceptie ale clarvizionarului spatial Arthur Orlop din 
Mannenheim. În timpul unei experienţe realizate la Institutul 
din Freiburg, acesta a descris un student islandez pe care nu-l 
cunoștea, situația casei părinţilor lui, văzută dintr-o perspec- 
tivă aeriană. Au fost date detalii pe care o fotografie aeriană 
le-a confirmat aproape integral. Rezultate practice ieşite din 
comun le-a obținut si Gerard Croisset, relatate, în 1977, de 
W. H. Tenhaeff în studiul Anchetele poliției cu un clarvăzător. 
Solicitat să participe la găsirea unui tînăr dispărut în locali- 
tatea Urk, el a fost capabil să indice exact locul dintr-un canal 
unde se înecase tinărul, deși criptestezistul nu fusese niciodată 
în Urk 

Din domeniul psihometriei se citează numeroase cazuri 
cînd prin atingerea unui obiect evocator se declanşează reac- 
tiile de viziune. Astfel, în 1948, poliţia din Amsterdam a utili- 
zat serviciile d-nei W. B., clarvăzătoare, pentru a descoperi o 
cantitate de platină sustrasă de la Societatea Werkspoor. Ca 
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obiect „inductor“ i s-a oferit cutia 
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pinza cămăşii 


Fr £ inducă în timpul somnului vise 
ala pr E Ds tona mentală asupra Bal subiect e ai 
a = va- transmită ca obiect al visului la subiectul ador- 
nit. Nici distantele si nici obstacolele de orice fel nu îm nie- 
cicau transmiterea sugestiei pe care Vasiliev o atribuia des 
lor electromagnetice. Unsprezece ani mai tirziu, experientele 
efectuat de Stanley Krippner, la Maimonori Research Cen- 
ter din New York, au revelat, ca și în cazul lui Vasiliev care 
prefera hipnoza pentru studiul clarviziunii, că “stările alle. 
rate“ ale constientei sînt cele mai propice pentru producerea 
fenomenului. In plus, S. Krippner s-a folosit şi de somn si de 
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Se cunosc în literatura de specialitate exemple de „clarvi- 
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mentări științifice sau în studiile asupra fenomenului (Pascal 
Forthuny, Jeanne Laplace, M. de Berly, M. Fraya, E. Garrett, 
St. Ossowiecki, bulgăroaica Vanga Dimitrova) sau chiar in sco- 
puri utilitare ale poliţiei (G. Croiset). 

Studierea si clasificarea acestui fenomen — precizează 
psihotroniștii din Anglia, Franţa, Rusia si România — vor 
deschide perspective noi în dialogul de la distanţă si prin medii 
refractare altor mijloace de comunicare, în detectarea psiho- 
metrică a răufăcătorilor, în efectuarea „spionajului curat“ 
adică fără efractie, fără fotografierea documentelor si fără 
transmitere de coduri cifrate, ceea ce îngreunează enorm actiu- 
nile conra-spionajului. 

Russell Targ si Keith Haris vorbesc chiar de „arma psiho- 
tronică“, cea mai redutabilă armă a viitorului pe care o descriu 
în cartea lor Intrecerea mintilor şi care constă în a folosi ener- 
giile secrete ale creierului pentru a perturba funcţionarea unor 
computere şi în general a întregii aparaturi a inamicului. 


SCRUTAREA VIITORULUI 


Precognitia (precunoasterea) sau premonitia (presimtirea) 
— deci cunoașterea dinainte a evenimentelor si prevederea lor 
— constituie totuşi un capitol tulburător al preocupărilor ome- 
nesti încă din cele mai vechi timpuri, chiar dacă scepticismul 
modern aşa cum sublinia si L. Watson — o aşază în rîndul 
eresurilor. 

Ghicitul şi prezicerile cu toate variantele lor istorice și 
geografice (de la „Oracolul de la Delfi“ pînă la prognozele fă- 
cute pe calculator de ghicitorii moderni) au incitat fantezia 
umană pentru a smulge Supranaturii misterele cursului eveni- 
mentelor în viitor. 

O incursiune în istoria mijloacelor de precognitie tăcută 
de G. Jahoda (The Psychologie of Superstition, London, Pen- 
guin, 1970) ne dezvăluie o infinitate de surse valoriticate în 
comuna primitivă pînă în prezent. Cu titlul de curiozitate 
amintim aeromancia (ghicirea prin forme ale norilor), alectrio- 
mancia (o pasăre e lăsată să ciugulească boabe de griu plasate 
pe literele alfabetului), apantomacia (întîlnirea intimplátoare 
a unor animale), capnomancia (tipuri de fum înălțate dintr-un 
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eta- 
llomancia (numărarea petalelor unor flori ca trandafirul, roma- 
nita), cromniomancia (citirea. în foile de ceapă), hippomancia 
(bazată pe loviturile copitelor de cal), onychomancia (desenele 


unghiilor de la mină privite în lumina soarelui), tiromancia 


foc), causimonancia (studiul obiectelor introduse in foc), pet 


(cercetarea găurilor din brînză) etc. Nu-i greu de bănuit că 
astfel de criterii augurale, care impreisonează pe cei naivi, nu 
pot fi luate în serios, întrucît nimeni nu poate stabili o leg: 


ci 


tura intre caracterul lor fortuit şi situatile concrete de viaţă. 


Cu totul altfel se prezintă situaţia cu străvechiul sistem 
chinez de predictie I. Ching sau Cartea schimbărilor. Culege- 
rea de oracole scrise acum 3 000 de ani s-a amplificat treptat 
devenind un impresionant tratat. Valoarea acestuia rezidă în 
simplitate. E vorba de un sistem binar, alcătuit pe o serie de 
alternative simple. Pentru a forma fiecare din combinatile 
traditionale, persoana care consultă oracolul împarte un număr 
de tulpini de coada-soricelului (Achillea) sau aruncă o monedă 
ap şi pajură pentru a obţine echivalentul unui răspuns prin 
da sau prin nu. Această operaţie se repetă de şase ori, astfel 
ca rezultatul final să fie un hexagram sau motiv compus din 
şase linii orizontale, intacte sau stărimate după rezultatele tra- 
sului la sorti. Există şaizeci și patru de combinaţii posibile ale 
celor două tipuri de linii si fiecare din aceste hexagrame posedă 
un nume si o interpretare tradiţională. În aruncarea tulpine- 
lor sau monezilor, caracterul fiecărei linii este determinat pe 
o bază majoritară, dar dacă toate tulpinile și toate monezile 
indică aceeași alegere, atunci acea linie a hexagramei primeşte 
o semnificaţie specială si deschide calea celor mai ample posi- 
bilitáti de interpretare. 

R. van Over care a consacrat, vestitei cărţi, un substanţial 
studiu apărut, în 1971, la New York (I. Ching, New American 
Library), a constat că îndată ce te-ai familiarizat cu fiecare 
hexagramă, stiind că o linie continuă într-o anumită poziţie 
posedă o semnificație specială, motivele încep să iasă cum tre- 
buie şi să dea soluţia sau sfatul pe care sperăm să-l auzim 
conştient sau inconştient. În felul acesta, persoana respectivă 
Va găsi răspunsul nu în aşezarea intimplätoare si deci arbitrară 
a tijelor sau monezilor, ci în el însuşi. „A consulta Cartea 
schimbărilor, serie C. Wilson în The Occult (London, 1971) 
intr-un moment de criză personală echivalează aproape cu o 
ședință la psihanalistul preferat. Nu există nimic în căderea 
monezilor sau în textul cărţilor care să nu fi existat deja în 
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101 ; tot ceea ce face I. Ching cu schemele sale atit de magni- 
fic organizate, consistă în a extrage informația si deciziile 
necesare și de a absolvi spiritul conştient de povara responsa- 
bilitátii acestor decizii“, 


Profetia şi predicțiile aparţin domeniului anecdoticului si 
nu rezistă unui examen obiectiv. Totuşi, statisticile iniţiate în 
altimii 40-50 de ani (semnificativă în acest sens este aceea a 
lui William Cox) au demonstrat că unele din premonitiile atît 
le räspindite în folelor, sînt în fapt realităţi matematice şi-că 
există un fel de percepţie colectivă a ceea ce se va întimpla 
Supravietuirea în acceptie biologică, depinde aproape în între- 
gime de posibilitatea noastră de a evita dezastrul fiind capabili 
de a-l vedea venind, în măsura în care sintem familiarizați să 
sesizăm acei stimuli extrem de delicati care anticipează viito- 
rul. In zone inconştiente care răspund semnalelor subliminare 
venind din împrejurimi, viitorul există deja. Noi însă nu pu- 
tem să-l schimbăm ; dacă am putea n-ar mai fi viitor. Dar noi 
putem să modificăm măsura în care el ne va afecta. Precogni- 
tia în termeni biologici, înseamnă, deci, a şti nu ceea ce se va 
produce, dar ceea ce ar putea să ne aştepte dacă... 


Performanţele cele mai înalte de premonitie au fost reali- 
zate în 1925 de Pascal Forthuny sub controlul lui Osty. Expe- 
rienta „scaunului gol“ constă în caracterizarea prealabilă (cu 
ore sau cu zile înaintea unei şedinţe publice a Institutului 
metapsihic din Paris) a persoanei care se va aşeza pe un anu- 
mit scaun din sală ; eventual cu predicții asupra intimplárilor 
curente pe care le va trăi. Coincidentele ajungeau pînă la 20 
de detalii, dintre care multe ne banale. Performanțele similare 
au fost consemnate, în 1946, de Tenhaeff, la Utrecht, cu. su- 
biectul Gérard Croiset. Statistica ultimului experimentator 
urcă la 150 de reuşite, totale sau parțiale, ceea ce a determinat 
poliţia să-i ceară serviciile. 


ASTROFIZICA ȘI INTERACȚIUNEA 
DE LA DISTANȚĂ 


In 1980, la Moscova, sub egida Academiei de științe, au 
apărut două lucrări pasionante : Despre unele proprietăți ale 
timpului, găsite prin cercetări astronomice și Demonstrarea 
astronomică a realității geometriei cvadridimensionale Min- 
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kowski, semnate de doi cunoscuţi cercetători ruși N. A. Kozi- 
rev si V. V. Nasonoy. Deşi lucrările se referă la unele subtile 
probleme de astrofizică, unele teze au implicaţii directe în 
psihotronică. 

Observatile astronomice consemnate, vin să susţină ipote- 
zele și teoriile stiintifice după care, în spaţiul continuu evadri- 
dimensional al geometriei Minkowski, unele aspecte cauzale 
pledează pentru legătura temporală dintre trecut şi viitor. 
„Avansind si speculatia de-a 'dreptul fantastică, după care 
timpul ar putea produce energie — precizează E. Celan — au- 
torii emit şi demonstrează că acțiunea prin timp se realizează 
nu numai cu viteza finită a luminii, ci si instantaneu, adică 
cu viteze tinzind spre infinit. În acest context, putem considera 
vitezele supraluminice ale prezumtivilor tahioni apar ca un 
caz particular“. 

Dispozitivul folosit de cercetători a constat în montarea în 
focarul unui telescop a unui rezistor cuplat la o punte Watson. 
In momentul focalizárii si fixării poziţiei stelei, rezistorul reac- 
tioneazã, dezechilibrind puntea. Se constată însă că fenomenul 
nu este legat numai de lumină. Reacţia rezistorului se menţine 
nu doar cînd imaginea vizuală a stelei e colimată, ci şi atunci 
cind imaginea ei vizuală este abolită prin acoperirea oglinzii 
telescopului cu o folie de aluminiu impenetrabilă pentru lu- 
mină. 

Autorii consemnează : „Absolut neaşteptat a fost faptul că 
rezistorul reacționează nu numai la poziţia reală a stelei, ca şi 
atunci cînd pe fantä a apărut imaginea ei vizuală. S-a arătat 
dintr-o dată că această conjunctură nu este legată de lumina 
care ajungea prin fantă la rezistor. Într-adevăr, această acţiune 
a reprezentării vizuale s-a menţinut și atunci cînd marea 
oglindă a telescopului a fost acoperită cu un capac de duralu- 
miniu de cca 2 mm grosime. În acest caz, efectul se diminua 
putin, dar în aceeaşi măsură diminua şi acțiunea poziţiei reală 
a stelei. În plus, la rotirea cu 909% a fantei, cînd la observaţiile 
în meridian se obţine dispunerea sa orizontală, a devenit clar 
că asupra rezistorului acţionează nu imaginea luminoasă modi- 
ficată de către refracție, ci acea poziţie pe care steaua ar fi 
ocupat-o în lipsa atmosferei. Rezultă că şi acest efect este pro- 
dus de actiunea prin timp care poate fi transmisá nu numai 
cu viteza luminii, ci si instantaneu. Ca atare, există o legătură 
a timpului cu spaţiul, iar reprezentarea fizicii clasice privind 
independența timpului se arată a fi neadevărată. Geometria 
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care leagă spaţiul si timpul într-o reprezentare unică, cvadri- 
dimensională, a fost elaborată de Minkowski în concordanță cu 
transformările Lorenz si alte urmări ale teoriei generalizate 
Einstein... In acest fel, posibilitatea legăturii instantanee prin 
timp nu contrazice proprietăţile lumii minkowskiene care re- 
produce în întregime toate concluziile teoriei relativităţii a lui 
Einstein. Teoria relativităţii a fost creată de Einstein din re- 
prezenătrile consideratiilor fizicii pe baza postulatului imposi- 
bilității acţiunii la distanţă, adică a imposibilității legăturii 
instantanee. Observațiile noastre au arătat că acțiunea la gdis- 
tantã există în natură. Ca urmare, o fundamentare riguroasă 
a teoriei relativitäti este dată nu de argumentatia lui Einstein, 
cit de către geometria lui Minkowski. Cu toate acestea este 
greu de presupus că s-ar fi putut găsi această geometrie, fără 
obținerea de către Einstein a concluziilor fizice“. 

Observatile făcute pe durata mai multor ani şi asupra mai 
multor formații stelare, constata că în unul și același moment 
temporal pot fi observate, în lungul traiectoriei orbitei sale, 
trei poziţii ale stelei cercetate : 

a) poziţia virtuală ocupată de stea în momentul cind Ju- 
mina ce ne parvine de la ea a părăsit-o ; 

b) poziţia reală pe care steaua o ocupă în momentul obser- 
vatiei ; 

c) poziţia virtuală pe care steaua o va ocupa la data cînd 
raza de lumină care pleacă de la pămînt în momentul obser- 
vatiei, va intersecta traiectoria stelei. 

„Pentru psihotronică, implicaţiile decurgind de aizi sînt 
fundamentale — notează E. Celan (Quo vadis parapsihologia ? 
nr. 2/1991) — deoarece pe această cale se pot explica fenome- 
nele de recognitie si precognitie concomitent, în momentul 
temporal al prezentului. Aceasta înseamnă că în prezent pot 
fi sesizate momentele succesive ale unor evenimente care au 
avut loc în trecut sau se vor produce în viitor“. 


HT 


CEI CARE STAU DE VORBĂ CU 
MARUNTAIELE PĂMÎNTULUI 


aene ON 


O PROPRIETATE CIUDATA 


Hidroscopia sau capacitatea de a detecta apa pare a fi o 
proprietate universală a organismelor vii. Explicaţia este sim- 
plă.. Viața s-a născut în apă, în oceanul primar. Hidrosfera 
ocupă două treimi din suprafața planetară. Apa intră în com- 


poziţia organismelor vegetale şi animale în proporţii de la 5 


la 959%. Să nu uităm că și materia noastră cerebrală — cea 
mai înaltă si subtilă formă de organizare a materiei — este 


formată din 80%/, apă, ceea ce o face incă şi mai lichidă decit 
singele. 

Una din condiţiile prealabile ale fenomenului de rezonanță 
cosmică este existenţa unor structuri similare, sau cel puţin 
compatibile, la emitätori si receptori. Deci, dacă energia este 
emisă de o sursă de apă, ea trebuie să găsească un răspuns 
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in corpul unui organism viu. 

În lumea vegetală, căutarea avidă a apei, în condiţia defa- 
Voräbilä a fixärii plantelor de substrat se tace prin mişcări 
racteristice către sursa de apă, cunoscute sub numele di 
higrotopism şi higrotactism. 

Higrotropismul pozitiv este răspîndit în natură, intilnin- 
du-se la rădăcini, la rizoizii de pe talul hepaticelor şi de la 
protalul ferigilor, la tuburile polinice şi hifele ciupercilor. 
iecanismul perceperii excitatiilor si al realizării reactiei nidro- 


topice nu este deocamdată cunoscut.“ În viaţa plantelor — 
scriau academicienii. N. Sălăgeanu si St. Péterfi, în Fiziologia 
plantelor — higrotropismul are o însemnătate deosebită. Rădă- 
cinile plantelor si ciupercilor datorită higrotopismului se 
orientează spre sursele de apă. Orientarea sporangiotorilor 
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negativ higrotropic uşurează diseminarea sporilor într-un aer 
uscat.“ (pp. 679—680). 

Pe toată. scara zoologică se manifestă higrotropismul 
declanșat de mecanismul reflex al hidratárii organismului — 
numit empiric „sete“. 

Insă hidroscopia, capacitatea de a descoperi o sursă de 
apă ascunsă, se manitestă cu mult mai rar, fiind un „supra- 
simt“ căruia nici pînă în prezent, cu toate progresele notabile 
ale științei, nu i s-a dat o explicaţie. 

Un mărunt reprezentant al faunei psamofile, deci al nisi- 
purilor umede si mişcătoare al plajelor, si anume puricele de 
apă (Talitrus saltator), un rácusor din neamul Amfipodelo 
prezintă o proprietate uluitoare. Întrucît poate trăi si-intr- 
atmosleră uscată timp de 30—40 minute, el poate fi scos din 
mediul său natural. Dus la 2—300 m de țărm el se orientează. 


Citiva cercetători străini, iar la noi academicianul Eugen 
Pora, au căutat să dea o explicaţie acestui fenomen de orien- 
tare nu thalasotazie. Mecanismul care reglează acest feno- 
men nu este insă cunoscut. Nici ultrasunetele, transmise de 
mișcarea mării, nici anumite unghiuri de incidenţă luminoasă 
cu valoarea orientativă si nici, măcar includerea în genotipul 
speciei a unui reflex adaptiv n-au putut fi confirmate ca o 
explicație a thalosotaxiei. | 

In lumea mamiferelor, „hidroscopul“ cel mai avizat este 
elefäntul. În epocile de secetă, elefanții scormonese pămintul 
cu colții și cu picioarele scotind la lumină izvoare ascunse de 
apă. S-ar putea ca elefanții să adulmece apa care curte sub 


si, după opinia reputatului zoolog francez Ed Perrier, 
sa posede instinctiv unele ,cunostinte“ geologice, întrucît ei 
sapă în punctul cel mai de jos al curburii externe al albiei 
unui riu secat, în locul unde apa are cele mai mari şanse să 
se poată aduna. să 

Si în rîndul oamenilor se intilhesc. însă foarte rar, indi- 
vizi înzestrați cu astfel de proprietăţi excepţionale. 

Cronici din vechime menţionează existenţa unor oameni 
inzestrati cu strania capacitate de a detecta sursele de apă. 
Armatele lui Darius, de pildă, erau înzestrate cu astfel de 
hidrospori sau hidrotacti care în timpul campaniilor belicosu- 
lui rege căutau în märuntaiele pămîntului apă de băut, deoa- 
rece fintinile aflate în drumul năvălitorilor erau otrăvite de 
localnici. Istoria Westernului relatează prestigiul de cara se 
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bucurau, alături de căutătorii de aur şi căutătorii de apă care, 
in zonele desertice sau stincoase ale Americii, indicau viitoa- 
rele lăcașuri ale fintinilor şi probabilul traseu subteran al unor 
ape curgătoare, bogate în fluturi şi pepite aurifere. Astfel de 
cautátori de apă se găseau la mare cinste si la populaţiile da- 
cice, fiind ,imprumutati* triburilor getice din cîmpie, unde 
apa era tăinuită. Pînă şi în recentul război din Vietnam, tru- 
pele americane au făcut apel la hidrospori pentru a le asigura 
in anumite terenuri hidrofuge o posibilă sursă de aprovizionare 
cu apă si pentru a detecta minele plantate pe cîmpul de luptă. 

Radiestezia, așa cum am mai spus, e cunoscută de mii de 
ani. În China antică nici o casă nu se zidea pină cînd terenul 
destinat construcţiei nu era cercetat de un radiestezist care 
indica locul ideal pentru amplasarea imobilului. În mormîntul 
faraonilor s-au descoperit pendule radiestezice. Mai tîrziu, 
breasla căutătorilor de surse de ape subterane în vederea să- 
pării fintinilor a căpătat statut oficial în organizarea burguri- 
lor feudale. 

Interesul pentru radiestezie si folosirea baghetei este 
vechi. 

Incă din 1470, Basilius Valentinus experimentează cu 
„bagheta divinatorie“. Athanasius Kirches, care tipăreşte la 
Colonia (1643) Ars magnetica, încearcă experienţe nereuşite cu 
mult lăudata baghetă divinatorie (Wunschelrute) si cu pendu- 
lul. In schimb, în 1692, J. Myar, ţăran din Lyon, descoperă un 
criminal cu ajutorul acestei baghete. Vallemont încearcă, în 
1696, sá explice acest fenomen neobișnuit pe baza atomismu- 
lui cartezian. Patru ani mai tirziu, Zeidler întreprinde, în 
Fantomysterium, o cercetare complexă asupra baghetei, punind 
in evidenţă rolul influențelor psihice şi dă o interpretare tele- 
kinetică mișcărilor acesteia. Aproape un secol mai tîrziu, mai 
precis în 1792, au loc cercetările mineralogului Carlo Amo- 
retti din Milano asupra  „minerascopiei“, prin instrumente 
adecvate ca bagheta și prin senzaţii speciale (electrometrie ani- 
mală). Rezultatele sînt publicate în 1818 (Despre rabdomancie) 
si sînt cuprinse de fizicianul Ritter sub eticheta de ,siderism.“ 

Deosebit de interesante sînt cercetările cu bagheta divina- 
torie efectuate de P. Landesque, în 192%, şi consemnate in lu- 
crarea [Hidrologie si hidroscopie, unde autorul susţine ipoteza 
existenței unor radiaţii speciale percepute de către baghetisti. 

In mod practic, fenomenul se caracterizează prin apariţia 
unor mișcări oscilaterii realizate în plan orizontal al unei 
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baghete în formă de Y, pe care exploratorul o ţine în ambele 
miini de cele două extremități mai lungi, în timp ce virful 
acesteia este plasat înainte şi puţin în jos faţă de direcţia de 
naintare. În functie de forma baghetei, oscilatiile se pot pro- 
duce si în plan vertical, pentru baghetele în formă de L — 
cite una pentru fiecare mină. Se consideră azi că rolul senzor 
a! semnalelor radiestezice este jucat de organismul celui ce 
etectuează cercetarea radiestezică, baghetei revenindu-i rolul 
de traductor al momentului apariţiei semnalului, sensului si 
intensității, ca şi al momentului stingerii acestuia. 


RADIESTEZISTII IN ACȚIUNE 


Imaginea radiestezistilor (aşa se numesc descoperitorii 
moderni ai apei si zăcămintelor geologice) a devenit azi fami- 
liară si nu mai impresionează pe nimeni. 

Cu ajutorul unei baghete, unei ramuri înturcite, a unui 
fir eu greutate, deci a unor pendule si chiar a unor bisturii 
chirurgicale, ei pot determina sursele uneori cu. o precizie 
uimitoare, folosindu-se de proprietatea descoperirii pinzelor 
freatice sau zăcămintelor naturale. 

Instrumentele de detectare, adică baghetele, s-au perfec- 
tionat continuu. Unul din cele mai eficiente a fost construit de 
inginerul rus Sotcevanov. Este o baghetä de oţel cu întoarcere 
liberă, în formă de U, cëreia i s-a atașat un sistem de întregis- 
trare. Numărul de răsuciri dă indicaţii asupra adincimii si 
dimensiunile zăcămîntului respectiv. 

Experiențele de pe sol sint coroborate cu aerofotogramele 
(fotografii din avion). 

Prin ‘confruntarea fotografiilor zonei geografice cu peri- 
metrele care sensibilizează baghetele, radiestezistii au posibi- 
litatea să determine cu maximă precizie întinderea şi calita- 
tea zácâmintului. 

În multe ţări ale lumii (S.U.A., Rusia, Cehoslovacia, Polo- 
nia, Vietnam, Olanda, Franţa, Portugalia, Anglia, Brazilia, 
Australia, România etc.) instituţiile de stat sau societăţile par- 
ticulare care se ocupă de prospectii geologice, de canalizări si 
de ameliorări agricole angajează specialişti în radiestezie. 
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De altfel, încă din 1910, în Franţa s-au pus bazele unei 

i latorită contelui. Henri de France care a pu- 
licat o carte originală Le Sourcier moderne (Descoperitorul 
modern de izvoare) si a contribuit efectiv la înfiinţarea Fun- 
datiei Societăţii britanice a descoperitorilor de izvoare. Repu- 
tatele colaborări aco-engleze în acest domeniu au fost con- 
semnate în două lucrări — The Divining Rod (La Baguette 
divinatoire) si The Physics of the Divining Rod (La Physique 
de la Baguette divinatoire), prima scrisă de W. Barret şi 
T. Besterman şi apărută în 1926 la Londra şi Paris, a doua 
scrisă de J. Œ. Maby si B. T. Franklin şi apărută în 1939 în 
aceleaşi oraşe. România s-a aliniat acestei noi tehnologii. Am- 
plasarea unor sonde petroliere în județul Prahova, între 
1930—1942, apartinind unor mari societăți („Concordia“, 
„Astra Română“, „Union“) a fost făcută pe baza determină- 
rilor radiestezice ale ing. Simeon Simu care a precizat poziția, 
adîncimea, natura si bogăția zăcămintelor de țiței si gaze 
naturale. 

Pină la primul război mondial, țările occidentale au fost 
mai puțin interesate de această problemă ; în schimb ea a de- 
venit o activă preocupare de stat în Rusia, preluată atit de 
comisiile unionale de geologie şi hidrologie, cît şi de armata 
roşie, înzestrată cu batalioane speciale de radiestezisti. In 
timpul celui de al doilea război mondial ei au contribuit esen- 
tial la diverse lucrări genistice, la depistarea depozitelor sub- 
terane de armament, a cimpurilor minate, la detectarea punc- 
telor de întrerupere a comunicaţiilor subterane etc., în timp 
ce geologii au descoperit, cu ajutorul baghetei, importante ză- 
căminte metalifere si noi surse de apă în munţi si în zonele 
secetoase. Pentru înlăturarea contuziilor mistice savanții ruşi 
au propus ca acest procedeu să se intituleze stiintific „me- 
toda efectelor biofizice“. 

Si în tara noastră, un colectiv de cercetători cu antrena- 
ment radiestezice (A. Apostol, M. Molnar Veress, D. Svoronos) 
au urmărit timp de 4 ani predicția fenomenelor seismice pe 
baza modificărilor ce apar în producerea semnalelor radieste- 
zice în zona curburii Carpaţilor Orientali, în perimetrul Co- 
vasna, unde există prezumția teoretică a unei fracturi telurice 
care amplifică stresul tectonic, favorizind cutremurele de tip 
„Vrancea“. „În baza măsurătorilor şi a corelatiilor stabilite — 
precizează E. Celan — autorii avansează ipoteza explicării 
efectului de variaţie a parametrilor semnalului biogeofizic, 
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inainte si după seismele intermediare, cu o magnitudine mai 
mare de 5 pe scara Richter. Modelul propus ia în considera- 
tie un număr de cinci stadii în explicarea fenomenului ru- 
perii ductile, permitind explicarea, pe această cale, a datelor 
obţinute înainte şi după seismele intermediare cu magnitudine 
mai mare de 5. Considerat ca o ipoteză de lucru, meritul său 
constă în aceea că deschide posibilitatea predictiei, pe această 
cale, a unor atare manifestări“ (Materia vie și radiaţiile, 
pag. 165—166). 

Mineralogul, din Sankt Petersburg, Nicolai Sotcevanov, rel 
care a creat bagheta modernă de care am vorbit, este autorul 
unor performante „biofizice“ deosebite, în cursul anului 1966, 
cînd a fost chemat să prospecteze cîteva zone montane din îm- 
prejurimile oraşului Alma Ata, unde aveau loc vaste pros- 
pectiuni geologice, ceea ce l-a făcut să ajungă la unele con- 
cluzii. Energia réceptionatä de baghetă nu e de natură elec- 
trică, antenele anexate dovedindu-se inutile. Magnetii puter- 
nici legaţi de spatele operatorilor n-au nici un efect, dar mă- 
nusile de piele au suprimat complet reacţia. Stringerea in 
grup a radiestezistilor si contactul lor fizic n-au avut nici un 
efect cumulativ. 

Deși biofizicienii n-au reuşit încă să definească precis na 
tura acestei forte, aplicările ei devin din ce în ce mai utile. 
Este exact ceea ce s-a întimplat cu Pasteur, care găsise re- 
mediul suveran al turbării, 0: 


irá să cunoască agentul provo- 
cator al acestuia. Abia după 66 de ani de la epocala sa des- 
coperire, microscoapele electronice au putut pune în evidenţă 
ultravirusul rabiei, confirmindu-i astfel geniala intuiţie. 


RADIESTEZIA FARA BAGHETA 


Experiențele efectuate în unele ţări au probat că forța 
radiestezică a omului nu operează doar prin baghetă. Orice 
fiinţă joacă rolul de intermediar.  Geologul olandez Solco 
Tromp a demonstrat că radiesteziștii au o excepţională sen- 
sibilitate la cîmpul magnetic terestru şi că reacţionează vizi- 
bil la modificările cîmpului, lucruri care pot fi verificate cu 
ajutorul magnetoscoapelor. La universitatea din Halle, s-a 
descoperit că tensiunea si pulsul radiestezistilor sporesc brusc 
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în contact cu anumite cimpuri. Savantii sovietici împart toţi 
oamenii în patru grupuri fundamentale după felul cum ii 
„vede“ bagheta radiestezistului. Bagheta e atrasă mai ales de 
către femei (prima grupă) care prezintă o radiestezie sporită 
mult faţă de bărbaţi (asa se poate explica acel vino-incoace, 
acel sex apeal de care vorbea Freud). Cu ajutorul unui electro- 
cardiograf, Tromp a reușit să stabilească harta polaritätii 
corpului uman, iar cu ajutorul unui magnetoscop protonic 
sensibil s-au putut determina cîmpurile radiestezice care pro- 
due reacţii puternice. S-au constatat lucruri surprinzătoare : 
soarecii plasați într-o cuscá situată jumătate în interiorul 
cîmpului radiestezic si jumătate în afara lui, au refuzat să 
doarmă înlăuntrul cimpului. Pepenii, ceapa, porumbul, fra- 
sinii nu crese pe un sol aflat deasupra unei zone radiestezice. 
In schimb, viespile de copaci şi furnicile îşi construiesc in 
mod special cuibul deasupra unei astfel de zone. S-a emis, 
de asemenea, ipoteza cá reumaticii acuză contractii muscu- 
lare şi dureri articulare cînd se află într-un cimp produs de 
apă, iar constructorii caselor sau cei care îşi așază paturile 
în dormitoare trebuie să evite înălțarea locuinţei sau plasa- 
rea canapelei în afara spaţiului sensului cîmpului radieste- 
zic care, se pare că produce efecte nefaste asupra sănătăţii. 

Faptul că la traversarea unui cîmp de semnale radieste- 
zice se produce o decontractare bruscă a musculaturii miini- 
lor, poate avea implicații majore în diverse situaţii, în special 
în cele de trafic rutier. Se citează (Withe, Krippner, Kogan) 
cazul unor porţiuni de autostradă în care pe o anumită zonă 
în linie dreaptă se produceau foarte dese accidente de circu- 
latie, aparent fără cauze. La o investigaţie mai amănunţită, 
s-a constatat că autostrada traversa, în porţiunea respectivă, 
un cîmp cu intense semnale radiestezice. În momentul intrării 
în zonă, datorită deconectării bruște a tonusului muscular al 
şoferilor, situaţiile de trafic erau foarte deseori acompaniate 
de accidente. Depistarea de către radiestezisti a acestor zone 
şi devierea circulaţiei în locuri unde se petrec cu o surprin- 
zätoare (si aparent nemotivată) frecvenţă accidente, a fost 
luată în consideraţie de administrația unor ţări. De asemenea, 
în Franţa, Elveţia, Germania şi Polonia, zone geopatogene cu 
morbiditate canceroasă net superioară zonelor limitrofe, fără 
motivaţia unor suprapoluări care ar putea favoriza frecvența 
manifestărilor neoplazice, s-au constatat a fi zonele urbane în 
care se decelează puternice semnale radiestezice, ceea ce 
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obligă edilii moderni să dea dreptate străvechilor radiestezisti 
chinezi, care studiau radiativ terenul înaintea amplasării 
construcțiilor ca și concluziile trase, încă din 1928, de G. Las- 
kovski, în urma lucrărilor efectuate în 16 departamente din 
Franța. 

E greu de dat o explicaţie ştiinţifică strictă acestui feno- 
men. În linii mari se consideră că orice corp material emite 
o undă, iar corpul uman, jucind un rol similar unui recep- 
tor de radio, îl captează. În cazul sensibilităţii la apă, a hidro- 
scopiei, se presupne că apa prin acţiunea frecärii (de alte pă- 
turi de apă ori de sol) creează un cimp cu proprietăţi electro- 
magnetice. Toate ipotezele emise pină în prezent au o exce- 
lentă explicaţie fizică, dar o neconvingătoare încă motivaţie 
biologică. Progresele biofizicii pe care le aşteptăm în viitorii 
20—30 de ani se va descifra misterul biomagnetismului şi bio 
electricităţii care continuă să rămînă o taină, asa cum o atestă 
uimitoarea capacitate a sudafricanului Pieter van Jarsveld, de 
a vedea efectiv stratul de apă din interiorul Pămintului sub 
forma lucirii unei luni verzi, fără a avea nevoie de celebra 
baghetă magică a radiesteziştilor. 

O formă specială de radiestezie o reprezintă biolocatia 
marină şi bionavigatia. Biolocatia marină constă in reperarea 
ninelor de adincime, a epavelor si a detectării fundului ma- 
rin în cazul defectärii aparturii de bord. Bionavigatia se re- 
ferã la conducerea unei nave prin mijloace radiestezice. Astfel 
de performanţe le-a realizat în 1985 si un român, căpitanul de 
cursă lungă Claudian Dumitru, comandantul mineralierului 
„Băceşti“. 

Prin mijloace radiestezice el a reperat poziţia unei epave 
scufundate la 25 m adincime si la 1 km de țărm (Amsel 
Hamburg 1910), și-a salvat nava in urma defectárii apara- 
turii de determinare a punctului obiectivului prin satelit şi 
prin radio într-o zonă periculoasă a platformei continentale, 
stabilind poziția navei prin biodetectie şi reperind accidentele 
fundului marin. Nava a fost adusă astfel într-o poziţie si- 
gură, prin mijloacele radiesteziei. Bionavigatia a fost trecută 
în jurnalul de bord al navei „Băcești“. 


IV 


CEI CARE FAC SĂ CIRCULE OBIECTELE 


— 


FENOMENELE PK 


In limbajul de specialitate al psihotronicei, fenomenele PK 
intră în sfera psihokineziei, deci a mişcărilor provocate de 
forța psihică interioară fără contact direct cu obiectele si cu 
o exteriorizare care nu permite o explicaţie convențională. În 
termenul generic de fenomene PK se ascund o serie de ma- 
nifestäri psihocinetice puse sub semnul voluntarismului, adică 
acționate in mod conștient, denumite cu o mare varietate de 
termeni, ceea ce ru a dată a provocat confuzii. 

Ch. Richet — creatorul parapsihologiei — împărțea feno- 

menele PK pe care le socotea „obiective“ în fenomenele de 
telekinezie şi fenomene de ectoplazie. Primele se referă la 
mişcări de obiecte, la distanţă, fără contact, la care se adaugă 
provocări de zgomote si lovituri, iar celelalte privesc mate- 
rializări de forme vii, de obiecte, de figuri și personaje. 
R. Sudre le cuprinde sub numele generic de telergie care 
r manifesta prin mai multe feluri : telekinezie, cuprinzind 
ctiuni mecanice; fotokinezie — aparitis luminoase : hylo- 
clastie (rapuri, lovituri generale la nivel molecular). 


Fizicianul J. C. Maxwell adoptă termenul generic de tele- 
kinezie, la fel ca și cunoscutii parapsihologi Ch. Richet, 
J. Cchorowiez, Fr. Myers, O. Lodge, Schrenk-Notzing. În 
Psych 
de către Edgar D. Mitchell, sînt incluse în termenul de psiho- 
kinezie, adoptat ca termen generic, următoarele forme : tele- 
portalia, materializarea, dematerializarea, levitatia, chirurgia 
psihică, vindecarea psihică, înregistrarea gîndurilor, telestezia, 
proiecţii în afara corpului. 


pos 
bo 


Din tot acest mănunchi de fenomene PK, insuficient de 
sistematizate și clarificate pină la ora actuală, am selecționat 
doar citeva care ni se par mai pasionante şi care asigură 
intr-o măsură mult mai mare şansa unei explicaţii ştiinţifice 
şi în același timp garanţia unor aplicaţii în viitor. 


PRIMELE DOVEZI DE TELEPORTATIE 


Existenţa telekineziei (termen menţionat pînă în 1970) nu 
ar fi fost luată în seamă dacă mediumul Daniel Home n-ar fi 
atras în 1867 atenţia Societăţii dialectice din Londra asupra 
performantelor sale uimitoare, studiate cu toată rigurozitatea 
și onestitatea științifică de marele fizician W. Crookes care a 
recurs la aparate ingenios construite şi menite să asigure 
destășurarea corectă a experimentelor. Crookes a confirmat 
următoarele performanțe ale lui Home: ridicări de scaune 
grele şi mese, înălțarea unei sticle pline cu apă si a unui pa- 
har, mîinile mediumului fiind situate între 10—30 em de 
obiecte. Aceste experimente au fost menţionate si de B, P. 
Iasdeu în Sic cogito. 

Un medium la fel de puternic, care a furnizat probe in- 
discutabile asupra obiectivităţii teleportatiei, a fost Eusapia 
Palladino, cercetată de cei mai importanţi savanţi de la sfir- 
situl secolului trecut şi începutul secolului nostru si supusă 
unui strict control. Sutele de experimente, mai mult sau mai 
puţin reușite, uneori executate în condiţii de maximă sus- 
piciune şi scepticism absolut au pus în evidenţă capacitatea 
excepţională a mediumului de a mişca scaune si mese, de a 
face să filfiie perdelele camerelor unde se făceau experienţele, 
de a deschide capacul unui pian și a face să plutească și să 
cinte o flagnetã, de a acţiona digital de la 3—4 em distanţă 
asupra unui cintar de scrisori cu taler şi cu basculă. Maxwell, 
A. de Rochas, Morselli, Lombroso, care au asistat la expe- 
riente, au constatat, cu ajutorul unei aparaturi speciale de cin- 
tărit un lucru surprinzător si anume că în timpul levitatiei 
(ridicării şi plutirii obiectelor) greutatea Eusapiei creștea cu 
exact greutatea obiectelor levitate, ceea ce a determinat pe 
R. Sudre (pe baza experiențelor concrete ale profesorului 
W. J. Crawford, profesor de mecanică aplicată la Belfasi, să 
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considere că forţa care ridică obiectele îşi are sediul în corpul 
însuşi al mediumului (vezi W. J. Crawford: La mecanique 
psychique, Payot, Paris, 1923). ho 
Am mai putea cita din perioada eroicá a parapsihologiei 
şi cazul polonezei Stanislawa Tomczyk, studiată de profesorii 
J. Ochorowicz si Schrenk-Notzing. Experientele ei cu bila si 
cintarul au cäpätat confirmarea observatorilor. Ochorowicz, 
Bozzano şi alţii au constatat că din degetele Stanislawei, ca 
si a persoanelor participante la experiente, apar niste Hirisoare, 
materializäri rigide ale unui fluid psihic care ar mişca Obiecte 
şi care, rupte brusc, produc un șoc şi o durere ascuţită expe- 
rimentatorilor. ; 
Cele mai extravagante explicatii si teorii s-au brodat in 
jurul acestor fenomene obiective numite raze mediumnice, raze 
rigide, eflorescente rigide. 
~ W. J. Crawford a încercat să explice ridicarea obiectelor 
grele în aer prin teoria pirghiei psihice : corpul omului Joaca 
rolul zidului în care se încastrează pirghia ; materia, emanata 
din corp şi îndreptată spre obiect pentru a-l ridica, Sute SA 
pirghia. Prin admiterea acestei ipoteze, spune Gram sa a 
explică şi faptul că greutatea obiectului ridicat de Gagu mi 
bil al pirghiei psihice se adaugă la corpul mediumului. 


OAMENII PLUTITORI 


Unul din cele mai vechi şi statornice visuri ale omului 
a fost acela de a se desprinde de pămint, de a pluti si a 
zbura. AE 

Foarte multi oameni relatează așa-zisele „zboruri“ en 
somn, pe care şcoala freudistă le socoteşte fie ca O amin ire 
atavică a vieții fericite trăite in zboruri de la un supa o 
altul pe întinderile junglei străvechi (complexul méd F 
terix“, cum îi numea un psihanalist din Philadelphia), fie, si 
ceva mai mult bun simţ, senzaţia de usurare din mome $ 
adormirii, ştiut fiind că primul simț inhibat de sama se 
taciil ceea ce produce anihilarea senzatiei de ne ea o i 
lui de pat. Acest fenomen de plutire, de aparentă pierc a 
greutății a fost numit levitatie. 
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Textele sfinte ale diverselor religii vorbesc de sinálta- 
rea“ la cer a intemeietorilor. Cunoscutii psihotronisti cehi Drbal 
si Rejdák admit că aici e vorba de o sugestie in masă, dar 
în acelaşi timp atrag atenţia asupra unor fenomene de levi- 
tatie obiective, cum ar fi dansurile dervişilor care, în mo- 
mentul paroxistic al extazului, s-au desprins de pâmint si au 
plutit prin aer pînă la oarecare distanţă. Serioase sint si in- 
formaţiile profesorului Kellar privind levitatia fachirilor, în 
prezenţa prințului Walewski. Aceleași performante au fost 
înregistrate de samani siberieni si consemnate de cunoscutul 
etnolog Heim Roger, în deceniul 7 al secolului nostru, ca şi 
de o serie de cercetători ruşi. 

Contrar ipotezelor emise de susținătorii paleoastro- 
nauticei, Ludvik Souéek socotește că în levitatie trebuie 
căutată sursa acelor picturi rupestre din diferite colţuri ale 
lumii (Tassili, Zabbáren, Azerbaidjan etc.) care reprezintă si- 
luete omeneşti în stare de imponderabilitate, ridicindu-se în 
văzduh fără nici un sprijin. Lui Souček i se pare mai proba- 
bilă această ipoteză decit părerile lui Dăniken despre asa-zi- 
sele „zboruri la înălţime“ ale supraterestrilor ieşiţi din astro- 
navele lor. 

Poate că levitatia ar fi rămas şi azi un domeniu de dis- 
pute științifice dacă nu s-ar fi tras vălul de pe o practică 
frecventă în una din cele mai misterioase ţări ale lumii, Tibe- 
tul, păstrătorul unor străvechi tradiţii pe care bariera natu- 
rală, greu accesibilă a piscurilor Himalaiei l-a ţinut izolat, 
conservind populaţiei trăsături atavice excepţionale pe care 
civilizația le-a anihilat în cele mai multe colţuri din lume 
unde şi-a întins aripile. 

Un merit deosebit în revelarea tainelor tibetane l-a avut 
doamna Alexandra David Neel, profesoară la Universitatea 
din Peking şi Haga, călătoare neobosită prin ţinuturile înalte 
ale Tibetului. Observațiile ei, de o inestimabilă valoare stiinti- 
fică, au fost consemnate într-o celebră lucrare Mistici si magi 
din Tibet. 

În această carte ea relatează despre exerciţiile tibetane 
lung-gom care, urmăresc perfecționarea fizică şi psihică, ceea 
ce le apropie de aspiraţiile Greciei antice spre dezvoltarea ar- 
monioasă a tineretului, numită Kalokagathia. O formă specială 
a lung-gom-ului o constituie obținerea capacităţii supranatu- 
rale de mișcare si a senzatiei de pierdere a greutăţii, ce per- 
mit deplasări zilnice, aproape incredibile, pe un teren ex- 
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trem de accidentat şi la mari înălţimi, acolo unde un european 
fără aparat de oxigen ar întimpina dificultăţi la fiecare pas. 
Lung-gom-pa, subiectul înzestrat cu această capacitate, este 
în stare să se aşeze pe un spic fără a-l îndoi, sau să se culce 
pe o moviliţă de boabe de orez fără a mişca din loc un sin- 
gur grăunte. Punctul culminant al exerciţiilor lung-gom este 
obţinerea capacităţii de levitatie. Călugării care aspiră la mi- 
siunea de sol, trebuie să exerseze cu consecvență. Antrena- 
mentul constă în exerciţii de respiraţie si într-o gimnastică 
specială, făcută în thams-chang (chilie), în întuneric deplin 
si într-o strictă izolare si durează trei ani, trei luni, trei săp- 
tämini si trei zile (perioadă tibetană clasică pentru efectuarea 
diverselor tipuri de exerciţii spirituale). Cel care exersează 
stă cu picioarele încrucişate pe o saltea lată si groasă. Inspiră 
rar si adînc, mentinind aerul in plâmini. Pe urmă, mentinind 
aerul în piept, trebuie să sară, tinind tot timpul picioarele 
încrucişate și fără să se ajute de miini, cázind la loc fără 
să-și schimbe poziţia. 

Alexandra David Neel relatează că tibetanii au inventat 
un examen ciudat, iar cel care îl trece este considerat capa- 
bil să facă şi alte lucruri ieşite din comun. Se sapă o groapă 
de aceeaşi adincime cu înălțimea candidatului. Deasupra ei 
se aseza un iel de clopot cu o deschidere îngustă sus, de 
aceaşi înălţime cu adîncimea gropii. Dacă bărbatul măsoară 
să zicem 1,70 m, distanța de la fundul gropii la deschiderea 
superioară a clopotului este de 3,40 m. Candidatul care stă 
pe jos, în groapă, trebuie să treacă, dintr-un singur salt, prin 
deschizătura cupolei. 

După ce elevul a făcut suficiente progrese, are voie să 
înceapă marșurile. În acest moment are loc o nouă iniţiere 
si gurul (iniţiatorul) său îl învaţă formula magică. Novicele 
îşi concentrează atenţia asupra repetării formulei, care-i re- 
glează ritmul respirației în timpul mersului si paşii au tem- 
po-ul silabelor din care e compusă formula repetată în gînd. 

Märsäluitorul nu are voie să se gindeascä, nici sá vor- 
bească sau să privească în jur. El trebuie să-şi ţină privirea 
atintitã asupra unui obiect aflat la distanţă, iar noaptea asu- 
pra unei stele. Cînd intră în transă, îi rămîne din starea nor- 
mală de constientä doar atît cît să-l ferească de obstacole si 
să-i menţină direcţia — dar acestea le face în mod mecanic. 
În timpul acestui antrenament, omul ajunge atit de departe, 
încît nu mai simte greutatea propriului trup. Un fel de insen- 
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sibilizare îl face imun la durerile provocate de pietre sau de 
alte obiecte, omul putind merge ore în şir, cu o viteză 
neobişnuită, într-o plăcută stare de euforie. 

Medicina sportivă actuală nu este capabilă să explice 
astfel de performanţe. Nici exceptionala fortificare a muscu- 
laturii membrelor anterioare, nici repetarea ritmică a formu- 
lei care reglează respiraţia si ritmul paşilor, nici starea hip- 
notică ce produce pentru -o perioadă anestezia tălpilor nu se 
poate oferi argumente plauzibile. Doamna Neel consideră că 
o parte hotăritoare din proprietăţile alergătorilor tibetani se 
datorește exerciţiilor de concentrare. 


ZARURILE „MIRACULOASE“ 


O nouă etapă în înțelegerea fenomen de telekinezie 
începe cu experienţele lui Harry Price, au avut loc în- 
tre 1929—1920. Subiectul acestei experiente era o tînără fată 
Ea trebuia să debranşeze un manipulator de telegrat care în- 
chidea un circuit si aprindea un beculet roşu, fără să atingă 
aparatul. Experienţa a reuşit impecabil, în condiţii de per- 
fectă acuratețe științifică. 


Experienţa, devenită clasică, culminează cu substantiala 
contribuţie a lui J. B. Rhine, profesor de psihologie la Uni- 
versitatea din Carolina de Sud, care, în 1934, pune bazele 
stiintifice fenomenelor PK. Timp de 25 de ani, Rhine a expe- 
rimentat în fel si fel de chipuri capacitatea unor indivizi spe- 
cial dotati de a aplica voinţa lor zarurilor. S-a urmărit fe- 
lul cum subiecţii aleși pot determina căderea perechei de za- 
ruri de o aşa manieră, încît suma celor două feţe să depă- 
şească șapte puncte. Analiza statistică a unui mare număr de 
teste, pentru eliminarea coincidentei din reusitele obţinute 
doar prin dirijarea psihomotrică a căderii zarurilor, determi- 
narea cauzelor care produc unele fluctuatii în rezultate (obo- 
seala către sfîrşitul experimentului, indicile individuale ale 
energici psihice a subiecţilor, mai ales în cazul formării unor 
echipe), verif efectuate de Rhine si cunoscutii matemati- 
cieni universitari Reevs si Knowles au confirmat posibilita- 
tea omului de a determina prin forta psihicá miscarea ordo- 
nată a unor obiecte. De asemenea, s-a constatat că se obţin 
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rezultate net superioare atunci cînd există o optimizare a 
stării dispozitionale, Astfel, jucătorii, optimişti si siguri de 
„palta“ lor, ca și studenţii în teologie pätrunsi de efectul aju- 
tător al rugăciunii, au obținut rezultate spectaculoase. Pen- 
tru a înlătura criticile, care atribuiau rezultatele superioare 
nu forței psihice, ci îndeminării de mînă a aruncării, zaru- 
rile au fost zvirlite automat dintr-o maşină, acțiunea psihică 
exercitindu-se la distanţă în timpul invirtirii zarurilor pe 
masă. Rezultatele obţinute au fost si mai bune, rolul-ha- 
zardului micşorindu-se treptat. Intre anii 1965 s-au 
repetat teste cu monezi si rulete, obtinindu-se, în cazul unor 
experimentatori dotați, rezultate indubitabile. S-a mers și 
mai departe. John Beloff, profesor de psihologie la Univer- 
sitatea din Belfast, a considerat că particulele microscopice pot 
fi mai uşor influențate prin forţa psihică decît cea macrosco- 
pică si a avut ideea să folosească „zarurile naturii“, Orice 
eley știe că în nucleul fiecărui atom există două tipuri de 
particule fundamentale : protonii si electronii. Există 275 de 
ombinatii diferite de aceste particule formînd alianţe, sta- 
bile, care intră în competența materiei terestre, dar si circa 
50 de elemente radioactive cu nuclee instabile care lansează 
particule. Plecind de la ideea că aceste particule se desprind 
la întimplare, Beloff a considerat că ele pot oferi un test 
perfect pentru aptitudinea la psihokineză. Doi savanţi fran- 


cezi, Chauvin si Genthon au experimentat cu succes deplin 
această sugestie. Ei au folosit azotatul de uraniu ca sursă 
radioactivă si un contoar Geiger Miller pentru măsurarea va- 
lorilor emisiunii radioactive. Subiectii lor au fost doi şcolari 
care, Tascinati de experienţă, şi-au exercitat forța psihică, ac- 
sau incetinind din voinţă declicurile contorului. Ei 


sit, precizează raportul savanților, cu rezultate de un 
miliard contra unu prin raport la întimplare, demonstrindu-ne 
fără posibilitate de dubiu că acţiunea PK se exercită mai efi- 
cace la un nivel subatomic. Inginerii William Cox, din Ca- 
rolina de Sud, şi Haakon Forwald, din Stockholm, au reușit 
să obiectiveze, prin experiente, forţa psihokineticä pe care au 
incadrat-o în fenomenele de cîmp electric însă cu unele par- 
ticularitati insuficient de lămurite la ora actuală. Pentru a 
se evidenția un fenomen PK, Forwald a apreciat că e ne- 
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voie de o forță mijlocie de circa 300 de dyni (dynul este 
torta care, activind asupra unei mase de un gram, îi accele- 
rează mişcarea cu un centimetru pe secundă 1). 


In 1967, o societate cinematogratică de la Kiev a produs 
primul film profesional închinat fenomenelor PK. Eroina era 
o temeie casnică între două virste din Sankt Petersburg (pen- 
tru amănunte a se vedea: Z. Rejdak: „The Kulagina Cire 
Film“, Journal of Paraphysics 3: 3, 1969). E prezentată stind 
la o masă într-un laborator de fiziologie, după ce a fost exa- 


minată medical si controlată cu atenţie pentru a nu avea 
asupra ei obiecte străine. Ea întinde mîinile cu desetele 

firate asupra unei busole, e arma cu imum de intensi- 
tate şi concentrare. După citeva minute de efort, marcat de o 
sudoare puternică ce-i acoperea fruntea, acul busolei începe să 
ireamáte si să se îndrepte în direcţia acelor de ceasornic în 


care se deplasau încet degetele ei. Cimpul produs de corpul 
mediumului pare a fi mai puternic decît cel terestru. 

Un caz excepţional de manifestar i 
reprezintă tot o rusoaică, Nelia Mihailova, 
Acest caz a fost studiat de biologul 
Naumov. Nelia reuşeşte să miste diverse 


»menelor PK il 
in 1927. 
Eduard 
prezenta 
ict. Astfel, 


de piine 


5 


oricărui observator şi sub un control 
ea reușește să deplaseze în diferite direcţii 
fäcind-o să intre în gura ei deschisă. 
Mihailova, de către Ghenadi Sergheev, 
tutul Otomski din Sankt Petersburg şi la 
teorologie din aceeaşi localitate, au scos 


` 


ganizate cu 


— À 


nstitutul de me- 
n evidenţă că în 


ıp magnetic de zece 
ri mai puternic decit cel terestru si că encefalograma ei 
prezintă un tip neobişnuit de unde cerebrale, voltajul produs 
în spatele capului fiind de 5 

tul fruntii. De domeniul senzationalului este experienţa prin 
care Nelia a reuşit să separe albusul de gälbenusul unui ou 
de găină spart se într-o soluţie salină, aflată într-un 


jurul corpului acesteia se formează un cir 
( 


acvariu situat la 1,80 de subiect. În timpul experimentelor s-a 
constatat o nine mult sporită în stratele profunde ale for- 
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0 de ori superior celui din drep- 


reticulare, o e: ardiogramă exprimind o activitate adînc 
Iburatä a inimii, un puls de 140 bătăi pe minut, creşterea 
ărului si alte fenomene caracteristice unui stres puter- 
nic. Sergheev, spre deosebire de Forwald, consideră că pre- 
zenta masivă a undelor cerebrale tetha produc vibrații de 
unde magnetice care, după voinţa subiectul 


ui, atrag sau res- 
ping obiectele. 


Contestată, dar pînă la un punct acceptată de ştiinţă, a 
lost o formă specială de manifestare a telekineziei destul de 
recent evidenţiată, la un medium excepţional: evreul Uri 
Geller a fost capabil să îndoaie, fără să le atingă, bare de 
fier. La Berlin, în cursul unei emisiuni televizate, el a pro- 
vocat doar prin telekinezie îndoirea unor obiecte aflate în 
preajma persoanelor ce urmăreau în acel moment emisiunea 
intr-o regiune din Elveţia. 

Experiențele, foarte subtile si cu rezultate nu ri ireori con- 
adictorii, (celebrul prestidigitator şi iluzionis canadian Ja- 
3 Randi a contestat multe experienţe PK indusi pe cele 
ile lui Geller, ne oferă date încă insuficient de certe pentru a 


emite o teorie coerentă si o explicație întru totul satisfăcă- 
toare a acestui fenomen, ceea ce probează cit de puţin cu- 
noa$tem forțele interioare ale omului. 


„FANTOMELE“ SE LASĂ FOTOGRAFIATE 


Ectoplaziile sau materializări ale variatelor fenomente PK, 
la „lantomele* care au obsedat Evul Mediu pină la pan- 
scografele moderne, prin spectaculozitatea lor, dar si prin 
portile largi pe care le pot deschide speculatiilor şi şarlata- 
niilor, trezesc o legitimă curiozitate. 


de 


incă din secolul trecut, René Sudre definea ectoplazia ca 
pe obiectivarea formelor, spre deosebire de telekinezie (teler- 
gie) care este obiectivarea forţelor. 

Cel puţin trei mediumuri din prirna fază a parapsihologică 
erau capabili să producă materializări e etoplastice : un fel de 
dantele care ies pe gură, degete, e Da braţe, formaţii ne- 
gre şi chiar apariţii de „stafii“ concrete. E vorba mai ales de 
Willy Schr, Franck Kluski si Marthe Béraud, care, mai tir- 
ziu, şi-au luat numele de Eva Carrière. Formele ectoplasmice 
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sesizate de audienţă și, după anul 1900, fotografiate, în unele 
cazuri primeau girul unor person: litáti stiintifice în afara ori- 
caror banuieli, iar ín altele sei adevărate scandaluri cînd 
se puteau dovedi trucajele sau falsificările grosolane la care 
s-a recurs, asa cum s-a întimplat cu fantoma lui Bien-Boa cu 
care opera Marthe Béraud si care nu era decît vizitiul arab 
Areski deghizat. Peste citiva ani, concediat de stăpin, a de- 
mascat public falsul. 

Incercările de a obţine fragmente de electoplasmă pen- 
tru analize fizico-chimice au insemnat eșecuri aproape totale 
iragmentele obținute s-au volatilizat imediat : alteori, ce-a ră- 
mas s-a dovedit a îi ţesut epitelial uman cu microorganisme 
sau un lichid avînd compoziţia organică si minerală a umori- 
lor organice, bogate în leucocite (Schrenek — Notzing, 1922) 
După Lebiedzinski 1916) ar fi fost vorba de fragmente de 
piele, secretii sau excret;i antrenate în trecere. 

Alteori, dovezile păreau convi ngătoare aşa cum erau fo- 
tografiile lui Schrenk-Notzing ale ecto oplasmiilor orale ale 
Stanislawei G. sau mulajele in paratină ale miinilor ectoplas- 
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mice produse de Franck Kluski si efectuate sub ochii asis- 
tentei (P. Geley : L'ectoplasmie et la clairevoyance). 

Intre anii 1910 si 1913, japonezul Temokitschi Fukurai a 
incercat să efectueze o anchetă științifică asupra imaginilor 
produse de spirit. Fukurai a reuşit să obțină transferul direct 
al imaginilor mentale pe fotografii uscate şi răsucite. Un tele- 
pat ieşit din comun este americanul grec Ted Serios, născut în 
1918, în Kansas e y, şi descoperit de PES sora de psihiatrie 
Jule Eisenbud, din Denver. Ted Serios era capabil să producă 
imagini rec Es ale obiectelor îndej te pur si sim- 
plu privind fix spre aparatul de fotogr afiat, Impresionarea ne- 
gativului cu imaginile generate de propriile lui ginduri trans- 
mise de la o oarecare distanță au dat nastere la așa-zisele 
panseografii. Astfel, a creat sute și sute de imagini de clădiri. 
oameni, peisaje, maşini de curse etc. 

Cimpurile magnetice par a nu avea nici un efect asupra 
lui Serios. El a produs imagini în interiorul unui cîmp de 
i 200 gauss, înăuntrul unei cuști Faraday, care reducea cîmpul 
natural la o treime din forța sa normală. Sute de experiente 
supuse unui strict control științific au dovedit că nici o formă 
de radiaţii electromagnetice, nici un fel de unde lungi radio 
cu unde scurte gama nu au un amestec în formarea imaginilor 
In rare cazuri, Ted controlează imaginile; cel mai adesea apa- 
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ratul ta pia . im igini care țişnese spontan, chiar inec: 
stient în constiin ul Eisenbud crede că aceste 
i e undeva în subconstient, ori 


dintr-un l; constituit din imagini par- 
curse si reţinute din albun e da cărţi. Dacă ni se pare destul 
de simplu să stabilim mecar ul amintirii vizuale care pio 


complică enorm cînd e vorba 
iei imaginii, deoarece ar tre- 


asupra reacțiilor chimice ale 


niversitatea Mc Gill, a reali- 
ă direcție, urmărind modul 
pusă efectului PK de către 
creșterii semințelor de orz 
ce se produc i 

lui uman. Dacă adăugăm si 
igronomic din Borde + cu 
Stereum purpureum si 
ere (proces biochimic) a putut 
fi inhibată prin acţiunea PK de către experimentatori, in 3€ 


ot 


ste din 39, avem o es reptätire să atribuim sen- 
lizarea chimică a peliculei fotografice — în cazul lui Se- 
rios — influenţei biocimpului. Si ea devine mai plauzibilă 
încă, dacă ne raportăm şi la experienţa zoologului Nigel Rich- 

re a reușit să-şi exercite voinţa asupra protozoarului 
Paramoecium caudatum, modificindu-i sensurile de mișcare 
prin acţionarea psihokinetică asupra mediului. 


VEDEREA EXTRARETINIANĂ 


Se citează numeroase cazuri cînd unii orbi pot sesiza 
distincţia dintre lumină şi întuneric cu ajutorul degetelor sau 
unor zone ale suprafeţei piramidei nazale. C. Lombroso citează 
cazul unui tinăr orb care reacţiona ori de cite ori se îndrepta 
spre urechea sa un spot de lumină, iar Levy Bruhl aminteşte 
că unii orbi, din Insula Samoa, descriu obiectele, tinind miinile 
asupra lor. Deşi vederea extraretiniană la orbi nu este un fe- 
nomen. nici. nou, nici prea rar, totuşi identificarea perfectă a 
obiectelor cu ajutorul degetelor la un om cu vedrea normală 
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este un fenomen rarisim. Îl putem întîlni la o femeie dintr-un 
sat de munte din Ural, numită Roza Kuleciova. Faptul că ve- 
dea perfect cu degetele a determinat în 1962 Academia de 
științe să incredinteze cazul ei cunoscutului neurolog Schaefer. 
Aceasta a constat că Rosa, legată la ochi si cu brațele trecute 
printr-un ecran, sesizează cu buricele degetelor culoarea exactă 
a trei cartoane acoperite de sticlă, ca să nu reflecte în mod di- 
ferit căldura, ceea ce ar fi putut oferi un indiciu. Ea a desci 
frat, tot cu ochii perfect acoperiţi, doar cu cotul, un text de 
ziar şi o partitură muzicală. 

Aceste experiente nu numai că au pus în valoare o apti- 
tudine umană excepţională, dar au marcat pași noi în fiziolo- 
gia văzului si a permis oculistilor să revolutioneze educarea 
senzorială a copiilor orbi, pe baza unui antrenament special. 


ADUCATORII DE GHINION 


Există o literatură destul de bogată care semnalează ciu- 
data „însuşire“* a unor omeni de a face fără voia lor „prăpăd“* 
pe unde trec. De altfel, folclorul aminteşte de făpturi purtă- 
toare de ghinion, care strică involuntar tot ce le cade în mînă, 
fac să se defecteze maşina unde sînt invitaţi să călătorească, 
declanșează mici avalanse de pietre cînd participă la excursii 
pe munţi. S-ar putea spune că e vorba de o întîmplare neno- 
rocită, de o simplă coincidenţă. Lucrurile nu prea stau tocmai 
asa, în anumite cazuri luate în strictă cercetare. Ani în sir, 
astfel de indivizi erau socotiți un fel de „piază rea“, de „pur- 
tátori* de ghinion, iar cei înclinați spre mistică și ocultism le 
atribuiau proprietatea de a stirni „spiritele“. Doctorul Havlec 
Simsa a cercetat, în 1927, cazuri enigmatice de pietre zbură- 
toare, la Kotrbach, în Slovacia, la Sumice, în Moravia, şi la 
Mikulov — relatează Ludvik Sucek în Bănuiala unei umbre. 
Simsa însuşi a fost martor la zborul pietrelor ce se împotriveau 
tuturor legilor fizicii şi la căutarea furibundă a vinovaţilor, 
inițiată de poliţie, jandarmerie si voluntari. Vinovatii erau 
adolescenţi de la 12—15 ani care s-au dovedit inocenți si care 
erau cei mai speriaţi de întreaga întîmplare. Ocultistii Zdenec 
si Mulova i-au considerat, pe atunci, „medii“ cu ajutorul cărora 


„spiritele“ se manifestau prin astfel de acţiuni „originale“. in 
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1965, o comisie de oameni de ştiinţă a luat în studiu cazurile 
de telekinezie spontană atribuite spiritelor care îşi făceau tot- 
deauna de cap în prezenţa ucenicului de 15 ani, Heiner Sch., 
producind stricăciuni în valoare de 5 000 mărci la raionul de 
portelanuri ale unui magazin din Bremen. O situaţie similară 
s-a înregistrat, în anii 1967 și 1968, la Rosenheim, în biroul 
avocatului dr. J. Adam, care, în cîteva luni s-a transformat 
intr-un adevărat „castel de statii“, cu sigurantele sărite, becuri 
ăzute, tablouri întoarse, un raft cu registre greu de 200 kg 
mutat din loc și rea spontană a unor numere de telefon, 
toate în prezenţa ei de optsprezece ani Annemarie S., ne- 
mulțumită de serviciul ei, care, bineinteles, se afla sub un 

“C er. Nu numai specialiştii în psihotronică, dar şi 
criminaliştii, electricienii şi fizicienii au confirmat că fenome 
nele nu sint explicabile, altfel, decit printr-o interacţiune de 
un tip necunoscut pînă acum. Procedura de anchetă a luat 
proces verbal de capitulare. 

era însă cunoscut mai de mult timp, sub ter- 
menul german de simptom „Poltergeist“ sau sub cel francez 
de „esprit tapageur“ sau ,frappeur*. E. Sudre propune terme- 
nul de torbism, de la rădăcină grecească, semnificind zgo- 
mot. Turbulenta se declanşează de la sine doar în prezenţa 
anumitor persoane. 

Inainte ca fenomenele de telekinezie să fie incluse în cate- 
goria fenomenelor psi explicabile, deci înainte de 1970, s-a 
incercat să se pună această proprietate ciudată si „malefică“ 
ı unor oameni, în legătură cu previziunile lui Dirac, repre- 
zentant de frunte al fizicii cuantice si laureat al premiului 
Nobel, bazate pe o aplicare a principiului lui Pauli. Dirac pre- 
supunea că particulele elementare, care fac obiectul curent al 
fizicii, reprezintă un plus de energie, că vacuumul nu este un 
spaţiu unde nu există nimic, ci, dimpotrivă, un ocean de par- 
ticule cu energie negativă îngrămădite unele în altele. Ceea 
ce numim particule sînt, de fapt, „găuri“ în acest ocean ener- 
getic. S-ar putea, prin urmare, folosi energia atit pentru psi- 
hokinezie, cit si pentru alte fenomene inexplicabile pină acum. 
Unele persoane cu disponibilitáti psihice speciale pot media 
involuntar în anumite momente declanșarea acestor energii 
care pot acţiona spontan. «Este un fapt constant — serie 
Ludvik Soucek că, în acelaşi timp cu mişcarea „ilegală“ 
din punct de vedere fizic a obiectelor în casele cu stafii, în bi- 
roul dr. Adam şi în laboratoarele specialiștilor în psihotronică, 


sfirsit printr-un 


a 
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s-a observat totdeauna o scădere a temperaturii, ca şi cînd ar 
fi tost vorba de o transformare a energiei termice în energie 
cinetică, ceea ce corespunde întru totul legilor conservării ma- 
teriei». 

Medicii au scos în evidenţă că, în astfel de cazuri, avem 
de-a face cu persoane cu resentimente, invidie şi gelozie, de 
multe ori copii puberi, rareori, bolnavi cu afectiuni neuropsi- 
hice cronice. În prima categorie de cazuri — spune Sudre — 
interpretările psihianalitice aduc clarificări, în cealaltă, super- 
stitia populară incriminează calitatea lor de „vrăjitori“ (vezi 
„ucenicul vrăjitor“ al lui Goethe, care, scăpat de sub contre- 
lul maistrului, declanșează duhurile rele pornite spre şicane, 
năzbitii şi chiar distrugeri). 


V 


CEI CARE ADORM PE ALTII 
CU PRIVIREA 


ER A O O i e nO II 


PUTEREA DE IMOBILIZARE A PRAZII. 
FASCINATORII LUMII ANIMALE 


Forţa hipnotică nu este un atribut exclusiv al omului. Nu 
vom vorbi aici de autoimobilizare, de capacitatea unor eni- 
male de a lua o poziţie nemiscatá, numită catatonie, vecină 
uneori cu rigiditatea cadaverică (thanatoză), mijloc suveran de 
apărare. Multe animale scapă în acest fel de urmăritori. Citeva 
coleoptere, cum ar fi buburuzele (C occinella) sau gindacul- 
mare-de-noapte (Scarites), in clipa primejdiei se răstoarnă pe 
spate şi rămîn 20—30 minute într-o totală imobilitate.. La fel 
procedează broasca Bufo superciliaris din Camerun ca si şar- 
pele grohăitor (Heterodon plathyrhinos), care se culcă pe 
spate, lásindu-si limba să atirne. Unul din locuitorii Deliei, 
pasărea numită buhaiul-de-baltă (Botaurus stellaris) adoptă [o 
pozitie de imobilitate cu gîtul întins si ciocul ridicat in sus, 
care o face lesne de confundat cu tulpinile de trestie, cu atit 
mai mult cu cit pasărea se balanseazá la unison cu plantele 
intre care se ascunde. Maestrul incontestabil al catatoniei in- 
stinctive este însă oposumul american {Didelphis virgimane), 
căruia chiar îi place să se „joace“ cu prădătorul. 

Putem vorbi de o formă de hipnoză animală doar la fas- 
cinatorii care imobilizează si chiar paralizează prada. Concen- 
trarea asupra unui motiv ritmic pare a constitui baza tehnicilor 
de „fascinaţie“ a unor reptile. Reputatul zoolog american 
H. Hedinger (The Psychology and Behavior oj Animals in 
„Zoos“, 1968) precizează că doar în şase cazuri reptilele mog 
bilizează prada prin fixitatea privirii; cel mai adesea, eie 
folosesc un element de şoc, dinamic, cu efecte neuroblocante 
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Şarpele arboricol Theletornis kirtlandi, frecvent în Africa Ecu- 
atorialä, posedă o limbă în formă de furculitã, si cu extremi- 
táti de un rosu-viu, care execută extraordinare mişcări rit- 
mice. Această agitație nu numai că atrage interesul păsărelelor, 
dar pare a le cufunda într-o stare de stupoare care le trans- 
formă într-o pradă uşoară. În Madagascar, două specii de 
şerpi de genul Langaha procedează la fel, agitînd o lamelă 
nazală si cu o creastă situată în creștetul capului, iar în Sri 
Lanka vipera cu narà Ancistrodon hypnale se foloseşte de ex- 
tremitatea cozii pentru a fascina prada ce se apropie. Un fapt 
extraordinar este că fie limba, fie coada șarpelui se mişcă la 
fel, într-un ritm regulat de trei bătăti pe secundă. Știm încă 
prea puţin despre undele cerebrale ale păsărilor şi micilor 
mamifere. Dar dacă am raporta la ele ceea ce ne-au revelat 
encefalogramele umane am rămine surprinşi că frecvența 
mișcărilor de fascinare corespund perfect undelor alfa, acelor 
unde linistitoare, relaxante, care spre nesansa victimei o pune 
intr-o stare catatonică ce o face ușor vulnerabilă în faţa pră- 
dătorului. 


IPOTEZE ALE HIPNOZEI 


Intr-un valoros studiu apărut la New York, în 1969, Leon 
Chertok, directorul Institutului de psihiatrie din Paris, crede 
că hipnoza constituie a patra stare a organismului alături de 
veghe, somn şi vis. La ora actuală încă nu există o definiţie 
sau chiar o explicaţie pe deplin satisfăcătoare a hipnozei. Unii 
cercetători, ca Theodor Barber, o contestă violent. Totuşi hip- 
noza e cunoscută din cea mai adincá antichitate, filozofii ca 
și medicii timpului confirmînd puterea psihică specială a unor 
oameni de a „comanda“ voinţei altor oameni, de a-i determina 
să reacționeze după un program impus inconştientului aces- 
tora. În timpul hipnozei, cenzura conștientă a individului este 
modificată. De aceea omul hipnotizat acceptă situaţii cu totul 
ieşite din comun : nu percepe durere — de unde aplicaţiile ei 
la naşterea fără dureri ori la extractiile dentare sau per- 
cepe senzaţii false la nivelul tuturor organelor de simţ. 

Noţiunea de hipnotism (de la Hypnos, zeul somnului la 
greci) a fost lansată, în 1843, de către John Braid, în lucrarea 
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sa Neurohypnologie. Hipnotismul (stare aritificialã) este in- 
rudit cu somnambulismul (stare naturală), dar mult deosebit. 
după cum apreciază marele psiholog Pierre Janet. În timp ce 
somnambulismul înseamnă ruperea aproape completă cu cen- 
trii superiori ai inteligenţei și cu exteriorul, producind dispa- 
ritia conștiinței şi constientei, hipnoza provocată de un hipno- 
tizator, nu rupe legătura dintre subiect şi hipnotizator şi poate 
conştientiza ceea ce i se comandă. 

Ceea ce caracterizează somnul hipnotic este sugestibili- 
tatea hipnotizatorului. Sugestia se poate produce prin inter- 
ventia altcuiva (deci a unui hipnotizator) şi atunci se numeşte 
heterosugestie sau se poate produce fără nici o intervenţie 
străină, doar prin simpla activitate a minţii noastre si atunci 
e cunoscută sub numele de autosugestie. Va fi sugestie, după 
Janet Baudouin și Dumas, cînd cineva obţine prin autoritatea 
lui morală încrederea oarbă și docilă sau supunerea pasivă a 
unei persoane, lucrind prin voinţa sa puternică asupra auto- 
matismului altuia, așa încît să-l facă să realizeze anumite idei 
sau anumite acte, in mod involuntar. inconștient. 


APLICAŢII MODERNE 


Folosirea hipnozei, deci a somnului hipnotic, în terapeu- 
tică de către medici dotați si versati în această practică, dă 
rezultate excelente în anumite stări sau maladii de natură 
psihogenă. De asemenea, un celebru medic francez Coué, îm- 
preună cu un mare terapeut naturist, contemporan lui, Pochet, 
au făcut epocă prin ideea de a folosi pe scară largă, primul, 
a autosugestiei (mă simt mai bine, din ce în ce mai bine, mă 
simi foarte bine), secundul a autoinoculării bunei dispoziţii în 
deconectarea psihică. si obținerea unui tonus afectiv ridicat, 
absolut necesar pentru a învinge anumite stări care nu au o 
cauză organică sau pentru a ameliora starea morală a unui 
bolnav organic. 

Cercetarea hipnozei a scos în evidenţă o realitate ului- 
toare : la ora actuală omul nu folosește decit 10—15%/, din 
capacitatea de functionare a creierului. Posibilităţile noastre 
latente sînt incomparabil mai mari decît cele pe care le valo- 


rilicăm în mod obişnuit. Profesorii români Petre Brinzei si 
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Vladimir Gheorghiu (Hipnoza, 1977), ca și sovieticii V. Raicov 


și E. Levi şi bulgarul Gheorghi Lozanov, au inițiat sau relatat 
o serie de experimente care dovedesc că, în timpul somnului 
hipnotic, omul poate dezvălui anumite aptitudini şi calități pe 
care starea de veghe (de constientá) nu le-a arătat niciodată 
Gheorghiu şi Raicov au obţinut de la subiecţi cu ajutorul su- 
gestiei hipnotice, desene cu mult mai complexe şi exacte decit 
aceștia le-ar fi executat în mod normal la nivelul talentului si 
cunoștințelor acumulate, iar savantul Gheorghi Lozanov a 

sit să obțină însuşirea limbilor străine intr-un timp re- 
cord. Psihiatrul german Karl Lichter a reuşit să dezalcoolizeze 
un alcoolic înveterat, sugestionindu-i să bea vin, deși în pahar 
exista totdeauna doar apă chioară. 

Datorită somnului hipnotic se poate realiza, prin sugestie, 
fenomenul de „regresie a virstei“, foarte util în psihoterapeu- 
tica freudiană, bazată pe psihanaliză. Profesorul Erika From 
din S.U.A, a regresat un student la virsta de 3 ani. Acesta a 
început să vorbească japoneza pe care fusese nevoit s-o înveţe 
intr-un lagăr de americani din una dir insulele Pacificului si 
pe care ulterior a uitat-o complet. Se citează numeroase ca 
zuri de vindecare ps 


ihică. În viaţa unui om pot surveni șocuri 
pabile să-i moditice complet comportamentul. Întoarcerea 
inapoi a timpului prin hipnoză, într-un moment anterior $0- 
cului poate avea ca rezultat redresarea bolnayului. 

Chiar şi dermatologia foloseşte unele avantaje ale hipno- 
terapiei sau sugestoterapiei. Dintre toate bolile de piele cea 
mai sensibilă la acest tratament este verucoza, sau boala de 
negi. Vrăjile de negi repetate, cunoscute si aplicate în vechime 
(hu, hu, hu, aşa să dispară negii cum dispar norii de pe cer 
— Vezi cărţile lui Florea Marian), obţin prin sugestie rezultate 
similare psihoterapiei care vindecă formele psihogene (mai 
există și veruci virotice) în circa 5 săptămîni. Să adăugăm la 
acest bilanț pozitiv terapeutic al hipnozei, rezultate bune în 
unele alergii rebele, cum ar fi polinoza. Se citează cazul că, 
terorizată de frica de a nu fi găsită bolnavă, o fetitã de 9 ani 
din Italia a făcut prin autosugestie o reacţie negativă cu tu 
berculină (intradermoreactia Mantoux), deşi avea o tuberculoză 
floridä si, în mod normal, trebuia să prezinte o reacție intens 


pozitivă. 


Ce 


Multe din scamatoriile prestidigitatorilor cu daruri hipno- 
tice, ca si minunile vrăjitorilor, samanilor, fachirilor, preoţilor 
tibetani sau dintre cele biblice, își găsesc o explicaţie stiinti- 
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fică prin autosugestia care creează senzaţii false prin detur 
narea întregului sistem clasic de apărare a organismului sau 
declanşează forte energetice încă necunoscute, aflate în stare 
latentă si care potenteazä extraordinar capacitatea organis- 
mului de a-şi recăpăta si restabili echilibrul, prin modificări 
organice rapide. 

„Lrecătorii care au răgazul să se oprească o clipă în pie- 
tele orașelor indiene scrie Traian D. Stănciulescu — râmin 
inmärmuriti în fata unui tulburător spectacol. Cu gesturi cal- 
me, un fachir scoate dintr-o desagă o funie pe care o aruncă în 
sus. In mod straniu, funia rămîne într-o poziţie verticală, sus- 
pendată între cer şi pămînt. Fachirul face un gest copilului ce 
il însoţeşte. Acesta începe să se catere pe fringhie... si dispare. 
Furios, după citeva clipe fachirul apucă un cuţit si incepe, la 
rindu-i, să se urce pe funie. De sus, în strigăte de minie si de 
spaimă, încep să cadă, pe rind, un braţ, un picior, capul copi- 
lului. Apare si fachirul, cu cuțitul insingerat în mînă; după 
care stringe fringhia si resturile corpului ciopirtit, le aşază 
în desagă pentru ca, o clipă mai tirziu, să apară viu si nevă- 
tămat copilul cel „neascultător“. 

Acestei tradiționale experienţe, descrisă de sute de spec- 
tatori, nu i s-a găsit vreme îndelungată o explicaţie satistă- 
cătoare ; pînă cînd, un ingenios martor a încercat să inregis- 
treze totul pe peliculă. Spre surprinderea sa, filmul nu a 
înregistrat decit imaginea fachirului, care, nemișcat de la locul 
său, privea atent deasupra spectatorilor. Un asemenea experi- 
ment, atestat de persoane demne de încredere, dovedeşte, fără 
putinţă de tăgadă, că sugestia hipnotică poate reprezenta un 
puternic mijloc de alterare a conştiinţei nu numai individuale, 
ci si colective“. 

De asemenea, sugerindu-i-se unui subiect că, din neatentie 
s-a ars cu ţigara în podul palmei, peste o oră transmiterea 
sugestiei a determinat apariţia unei pete roşii în locul indicat. 
Cunoscutul psiholog rus Kiril Platonov a pus în mină unui 
hipnotizat o monedă obişnuită, sugerindu-i că e înroşită în 
foc. In palma subiectului a apărut, după cîteva minute, o ar- 
sură de gradul doi. Minunea slăbănogului din Capernaum, care 
şi-a luat patul şi a umblat, aparţine unor performanțe realizate 
din cînd în cînd de terapeutii unor mari clinici, cu bolnavi 
“inde leziunile organice nu erau ireversibile. Asa se explică 
scria medicul român Dumitru Constantin de ce credincioşii 
fanatici ca Louise Lateu sau Terese Neuman, amintiţi de Levi 
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— a 


si Platonov, prezentau stigmate (plăgi sîngerinde) exact in 
locurile în care se presupse a fi fost rănile lui Iisus. 

Un caz intrat în istorie este acela al călugărului rus Ras- 
putin, care, trecînd prin şcoala de antrenament a samanilor 
siberieni, şi-a exersat controlul asupra unor puteri psihice 
deosebite. El era singurul care putea calma, chiar de la dis- 
tantã, durerile fiului ţarului suferind de hemofilie. Puterea 
lui hipnotică erau atit de mare încit, după ce petreceau citeva 
minute în preajma lui, doamnele din inalta aristocrație rusă ji 
cădeau literalmente în braţe, într-un extaz Mistic. ; 

Sheila Ostrander si Lynn Schroeder, in lucrarea de largá 
circulaţie Fantastiques recherches parapsychiques en URSS. 
1973), relatează cazul celebrului telepat Wolf Messing. 
să-i verifice posibilităţile parapsihice, I. V. Stalin i-a 
solicitat o probă aproape imposibilă: aceea de a obține 
100 000 ruble de la ghiseul unei bănci din Moscova, unde era 
“ut. Prezentind la casă, în locul ordinului, o hirtie 


(Paris, 


total necunosc | o rue 
bă scoasă din carnetul său, Messing i-a cerut casierului sa-l 
remită enorma sumă. Sub acţiunea stării hipnotice, casierul a 
executat întocmai ordinul. Stalin i-a mai solicitat o propa. Să 
intre fără autorizaţie în adăpostul său de la Kuncevo, apărat 
de o puternică echipă de gardieni, prevenită de sosirea tele- 
patului pe care trebuia să-l aresteze. Messing a reușit să treacă 

ia, sugerindu-le că este Beria, şeful poli- 


cu onor printre acești 
tiei secrete sovietice. 
| Desigur, psihoterapeuti cu excepționale aplicaţii pentru 
hipnoză sînt foarte rari. Am putea cita pe Lewon Mirahorian 
pe americanul Milton Erikson sau pe neurologul sovietic Bech- 


terev, care au reuşit adevărate perfomante biblice : calmarea 
miraculoasă a pacienţilor, vindecarea prin sugestie a unor orbi, 
surdomuti si paralizati — boli cu o bază funcţională şi nu or- 


ganică. CARA, MESE, 
Chiar un roman cunoscut din literatura noastră, Pontijul, 
al scriitoarei Henriette Yvonne Stahl, are ca erou un hipno- 
tizator. 


VI 


AMPRENTE DEFINITORII ALE INDIVIZILOR 
D NO es a 


FIECARE SEAMĂNĂ CU FIECARE 


Numeroși biologi au arătat că, deşi pentru plante si ani- 
male matricele genetice creează produse vii identice, ceea ce 
presupune asemănări aproape perfecte ale exemplarelor din 
aceeași specie, diferentierile de la caz la caz apar totuşi, nu 
numai datorită schimbărilor de mediu, dar şi unor individuali- 
zări morfo-fiziologice. Acestea pot avea drept cauză apariția 
unei mutații transmisibilă sau nu ereditar, un accident morfo- 
somatic, o modificare mai mult sau mai puțin sensibilă în 
sistemul neurohormonal, cu rol uneori decisiv în comportarea 
unor animale, fenomene bine delimitate și studiate de etologi 
| Zece fluturi din aceeaşi specie nu seamănă perfect între 
ei. Zece exemplare de lalea pestriță Fritillaria), la o observare 
extrem de atentă, prezintă, unui ochi expert, variante croma- 
tice sau modificări în desenele asemănătoare unei table de sah 
de pe petale. Re 

Diierentele individuale, atit morfologice cit si comporta- 
mentale, sint cu atit mai pregnante si marcante, cu cit specia 
se găseşte pe o treaptă mai înaltă a scării zoologice, deci di- 
spune de un sistem nervos mai dezvoltat şi de comportamente 
mai complexe. Diferenţele individuale dintre cimpanzei sint cu 
mult mai accentuate decit acelea între vräbii, de pildă. 

La om, aceste diferențieri sint foarte pronunțate si se con- 
sutuie in amprente definitorii ale indicilor individuali bioener- 
getici. Desigur, nu ne vom opri asupra tuturor acestor am- 
prente, retinind doar pe acelea care au atras, din cele mai 
vechi timpuri, atenţia si în jurul cărora s-au creeat pseudo- 
științe care au stirnit un enorm interes, dar şi numeroase ere- 
suri si erori în înţelegerea naturii umane. 
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FIZIONOMIILE TRĂDEAZĂ 


Fiziognomonia sau metoda de a cunoaşte si caracteriza 
indivizii unei specii şi mai ales a celei umane după anumite 
particularități fizice, deci după „fizionomie“ (forma corpului, 
a capului, raportul dintre părţile organismului), este destui de 
veche. 

Aristotel şi Platon atingeau în opera lor acest aspect, iar 
Darwin, în Expresia emotiilor la animale si om, remarca, pe 
bună dreptate, că structuri corporale speciale sînt produsul 
evolutiv adecvat al manitestării unor emoţii. Darwin, ca şi unii 
mari scriitori din secolul trecut, cum era Honore de Balzac, 
cunoșteau bine cercetările filozofului Johann Caspar Lavater 
(1740—1801), creatorul fiziognomoniei. Fiziognomonia a dez- 
lântuit o adevărată modă menţinută pînă azi si chiar o pseudo- 
ştiinţă numită frenologia, creată de anatomistul vienez Frantz 
Gail, care, alături de intuitii remarcabile care anticipau funcţia 
superioară a creierului și rolul localizărilor cerebrale, prezu- 
mau în mod fals raportul direct al inteligenţei cu volumul 
capului sau cu prezenţa unor protuberante ale scheletului vra- 
nian numite bose frontale, lucruri dovedite ca simple speculaţii. 

Desigur, moda analizei fizionomiei (fixonomiei cum o lua 
în deridere Caragiale, sedus si el de această teorie) a dat nas- 
tere unor excese care duceau, cel mai adesea, la o judecare 
greşită a omului din faţa noastră. Se atribuia un nas gros și 
noduros unei făpturi vulgare sau un nas coroiat, vulturesc, 
unui viitor conducător, gropitele în obraz unei drägäläsenii în- 
născute, zbenghiul sau adincitura verticală a bărbiei unei sen- 
zualitáti deschise, sprincenele groase lăsate deasupra ochiului 
unei firi neîncrezătoare, alunitele și poziţia lor, unor predesti- 
nări spre şansă etc. e 


4 


LC. 

Important e să vedem care sînt totuşi gräuntele de ade- 
văr ale acestei teorii. Există nişte „norme“ umane universale 
de proportionalitate, aplicate, de altfel, si de marii sculptori ai 
antichităţii greceşti, Phidias si Paxitelles. Există, firesc, si va- 
riatii considerabile, legate de anumite particularităţi somatice, 
rasiale şi naţionale şi, ceea ce ne interesează pe noi, variaţii 
semnificative ale indivizilor care pot fi grupate, sugerind aşa- 
numitele tipuri anatomo-morfologice. In 1940, William Shel- 
don a elaborat un sistem de somatotipologie, bazat pe trei 
extreme ale formei corporale : 
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a) endomorful este gras si rotofei, cu un cap rotund, un 
pintec voluminos, cu o construcţie greoaie ; 

b) mezomorful, tipul ideal pentru sculptori, se caracteri- 
zează printr-un cap puternic, umeri lati, solduri elegante, 
musculatură amplă si armonioasă : | 

c) ectomorful are capul colturos, corpul, de obicei, slab, 
conturat prin unghiuri ascuţite, membrele subţiri, umerii 
strimti. 

Sheldon, ca si adeptii teoriei fiziognomoniei, asimila tipul 
je rf unei personalităţi joviale si ad: ptabile, tipul mezo- 

mori unei personalități energetice, dinamice, iar tipul ectomorf 
unei naturi dominate de sensibilitate și imaginaţie. 

Pierre Rendier, în Franța, şi John Winter, în Anglia, au 
transterat aceste date fizionomice din domeniul caracteriologiei 
psihologice în acela al medicinei în vederea stabilirii unui diag- 
nostic diferenţial mai precis, în funcţie de tipologia fizică, 
considerindu-se că fiecare tip uman este expus predilect unui 
anumit tip de boli legate de „dominanta“ morfologică. S-a 
venit că există, în acest sens, patru Sari umane : 

a) Tipul respirator — corespunzind în bună măsură mezo- 
mortului. Acesta este expus preferenţial tulburărilor locomo- 
torii, respiratorii, miocardice. 


b) Tipul digestiv — echivalent oarecum endomorfului are 
şanse mai mari să sufere de boli hepato-digestive şi renale. 
c) Tipul cerebral — corespondentul tipului ectomorf este 


mult mai vulnerabil la tulburări nervoase şi neurovegetative 
(distonii, surmenaje, nevroze, manii, psihoze etc.) 

d) Tipul picnic (amestec de tip respirator si digestiv) ima- 
ginea unui om îndesat, cu gitul gros şi scurt ind o predis- 
poziţie acută pentru accidentele cerebrale de tip apoplectic. 

S-a dovedit în multe cazuri că diagnosticul se poate pune 
mai precis atunci cînd se ţine seama si de morfotipologia 
umană. 

Desigur că mai sînt şi alte „semne“ fizionomice care tră- 
dează personalitatea umană. Lombroso — un celebru jurist 
italian — a detectat aşa-numitele semne fizice ale criminalit: ati 
(forme de măciucă a degetului mare, formatul fruntii, unghiul 
facial etc. etc.), care s-au dovedit a fi totuşi, nu totdeauna. 
concludente, deoarece ele pot fi atenuate sau chiar anihilate 
prin educaţie. Unele trăsături adecvate de fizionomisti unor 
tipuri de caractere umane, nu sînt înnăscute, ci cistigate, deci 
fără semnificații tipologice. Anumite riduri de expresie ale 
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fruntii se datoresc efortului intelectual însoţit de încruntare sau 
unui ușor grad de miopie netratat, după cum fălcile pătrate cu 
mușchi maseteri puternici care, după fizionomisti, constituie 
un semn de voluntarism, energie si chiar de violenţă, poate să 
exprime doar o voluptate a mestecării îndelungi sau a plăcerii 
constante de a sparge obiecte tari între dinţi. Nu putem însă 
neglija în caracterizarea oamenilor şi chiar în stabilirea unor 
diagnosticuri medicale după forma miinilor si unghiilor, a 
raportului palmă-degete, a anumitor desene labiale, a progna- 
tismului facial, a poziţiilor urechii faţă de cap. Asocierea unor 
date ale fiziognomiei clasice, cu datele de observaţie ale psiho- 
logiei şi ale anatomopatologiei moderne, ne ajută să cunoaștem 
mai precis şi, nu rareori, mai rapid pe semenii noştri. 


CHIROMANTIA LA ORA ADEVARULUI 


Incă de acum 1300 de ani, chinezii identificau oamenii 
după particularitátile palmei. Anumite zone ale desenului pal- 
mar și plantar, deci al tălpii, erau puse de medicii presopunctu- 
risti, din Extremul Orient, în legătură cu anumite organe. 
Despre presopunctură vom vorbi cu altă ocazie sau, probabil, 
intr-o altă carte. Ne vom limita deci la chiromantie. 

Din capul locului vom face distincția între ghicitul în 
palmă — o mică sarlatanie practicată de ţigănci sau chiar de 
chiromanti cu cabinet — si dermatoglifie, studiu stiintific al 
motivelor în relief sau santurilor situate în palmă. Derma — se 
stie — conţine în vîrful degetelor şi în palmă un asortiment 
distinctiv de sinuozitáti, volute şi curburi, care alcătuieşte un 
desen individualizat, inconfundabil, după care putem identifica 
pe orice individ. De altfel, de multă vreme poliţia foloseşte 
acest amănunt în identificarea delicventilor, ale căror amprente 
digitale constituie piese importante în dosarul lor penal. 

Acurn trei decenii, motivele din palmă au început să inte- 
reseze în mod egal pe geneticieni şi pe medici. Geneticienii au 
arătat că unele caractere ereditare formate în timpul lunii a 
treia şi a patra a dezvoltării embrionului uman, persistă ne- 
schimbate tot timpul vieţii. Repartiția santurilor este determi- 
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nată de dispoziţia glandelor sudoripare si terminatiilor ner- 
voase şi chiar, în caz de ars Suri grave, care necesitã grefe de 
piele, ele reapar, pe măsură ce prin cicatrizare se reface pielea 
naturală. Încetul cu înce tul, 


au adunat date preţioase privind 

raportul dintre motivele daţi sete și anumite stări patologice. 
Un medic ceh, Jan Evanghelista Purkinje (1787—1869), a 
descris pentru prima oarã aceste motive ; clarificarea si inter- 
pretarea lor au rămas in mare parte valabile. Anatomistii des- 
criu pliurile, cutele palmei ca linii de fleriune. Acestea, după 
be lor nu au o semnificație. Divizarea caracteristica si 
damentală a palmei prin două mari linii orizontale, apre- 
ciate de chiror manti ca linia mintii Și a inimii si două linii ver- 
ticale groase( linia norocului Şi a vieţii) ar fi în exclusivitate 
produsul flexiunii şi tensiunii. Flexiunea ar determina se hema 
principală a liniilor, iar tensiune ea, legată probabil şi de anu- 


mite partici ularitäti ale energiei si activității nervoase, ar de- 


termina fermitatea sau sinuozitätile acestora, ca şi apariţia 
sau da unor linii secundare, ramáfic: atii, bifurcäri, delte, 
interferente care pot sugera diferite figuri sau forme geome- 
trice (tr riunghiuri, pátrate, catene, zigzaguri etc.). 

Sir Francis Galton (1822—1911) — văr al lui Ch. Dar- 
Win — creator al eugeniei si întemeitorul biometriei a pus 
bazele, in 1901, diagnosticului palmar. Laboratorul Galton i-a 
continuat aceste studii şi în 1959, a demonstrat că mongolis- 
mul este datorat unei anomalii cromozomiale care produce, de 
altfel, si linia caracteristică, cunoscută sub numele de si- 
miescã (deci un fel de atavism de la maimuță), caracterizată 
prin prezența unei singure linii orizontale in loc de două 
linia capului şi inimii sînt contopite). Astăzi aproape 40 de 
ulburări congenitale diferite pot fi ame în palmă, chiar 
inainte de manifestarea maladiei. În 1966, s-a făcut pentru 
wima oară legătura între amprentele a a anormale și o 
ectie virală. Trei medici pediatri din New York au luat 


amprenta palmară a copiilor născuți de mame care au avut 
rubeolă în primele luni ale sarcinii, constatind că, de și copiii 
nu au fost afectați de viroză, toți aveau în palmă o cută ca- 


risticá şi neobişnuită. 


In 1967, o echipă de medici de la Spitalul de copii din 
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Osaka — Japonia, studiind un sfert de milion de amprente 
şi fácind un raport între acestea și dosarele micilor pacienţi 
testati, au constatat existența a numeroase corelaţii între par- 
ticularitátile desenelor miinii si maladiile trádate. Ei pretind 
că, nu numai poziţia unei anumite linii particulare este im- 
portantă, dar şi lungimea, lărgimea, măsura în care este frag- 
tă în insule si triunghiuri și chiar culoarea ei (palidă, 


mentată 
T buie, roşie, purpuriu-violacee) au o semnificație diagnos- 
ticã. În acest fel, studiind amprentele palmare, un medic poate 
să-şi dea seama dacă un pacient a suferit sau suteră de ma- 
ladii organice ca : insufic ienţă tiroidiană, deformare a coloanei 
vertebrale, proastă funcţionare a ficatului sau rinichilor. In 
acest fel devine posibilă predicția cu un înalt grad de exacti- 
tate a risclui de a contracta maladii infectioase ca tuberculoza 
si chiar cancerul. 


Date semnificative în caracterizarea fizică și psihologică 
a unui individ le oferă şi alte caracteristici ale miinii cum ar 
fi formatul (miini lungi, scurte, inguste, late), raportul dintre 
palmă și degete care împart oamenii în tipuri analitice sau 
sintetice, forma degetelor, raportul dintre falange, tipul si 
consistenţa unghiilor, particularitátile pielii (netedă sau ru- 
goasă, elastică sau rigidă, umedă sau uscată, palidă sau ru- 
bescentă). O știință nouă, chirologia, care în ultima vreme 
tinde să înlocuiască străvechea si empirica chiromantie, îşi 
propune să trateze palma ca pe o adevărată hartă a persona- 
litátii si sănătăţii unui om, analizind atent cu ajutorul unei 
lupe Rr e și a unor tehnici palmoscopice forma și tex 
tura palmei si degetelor, particularitátile liniilor de flexiune si 
ale liniilor mărunte ce le intrerup sau le întretaie, ale curbu- 
rilor si ridicăturilor aflate la rădăcina degetelor (asa-zisii 
munţi) si siglelor aferente ce îi străbat. 

Desigur, chirologia are nevoie de dovezi cit mai certe, 
rezultate din statistici cît mai largi. Nu va fi tirziu însă acel 
moment cind studierea palmei va intra în practica anamnezei 
medicale, alături de cercetarea suprafeței limbii, palparea fi- 
catului, ascultarea pulmonară, luarea tensiunii şi a pulsului 
pentru precizarea diagnosticului. 
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SCRISUL — O CARTE DE VIZITĂ 


Na In 1622, Camillo Baldo a publicat prima carte de grafo- 
logie purtind titlul : Tratat asupra chipului în care un mesaj 
Scris poate să dezvăluie natura calităţii celui ce l-a scris. 

In cele trei secole şi jumătate de la naşterea ei, gratolo- 
gia a tăcut progrese notabile, la ora actuală fiind un preţios 
adjuvant, cel putin în tre domenii de activitate : psihopeda- 
gogie, medicină şi justiţie. 

Scrisul nu are nimic instinctiv. Nimeni nu s-a născut cu 
facultatea de a se servi de peniță si hirtie. Initial, orice co- 
pil se străduie să reproducă cit mai corect grafia literelor. Pe 
masurá ce personalitatea lui se dezvoltă, iar exerciţiul scri- 
sului intră în reflex, apar si anumite particularităţi individuale 
ale scrisului, exprimînd, uneori destul de pregnant, aptitu- 
dini, înclinații, tip temperamental, trăsături de caracter, gradul 
le imaginaţie și sensibilitate, tipul de gîndire (inductiv, de- 
ductiv, sintetic, analitic) şi nu rareori indicii ale unor maladii 
(de obicei nervoase) care pot fi urmărite si în evoluţia lor. 

S-au publicat, începînd mai ales din a doua jumătate a 
secoluiui trecut, numeroase tratate de grafologie, studiul seri- 
sului devenind cu timpul, prin acumularea unei imense canti- 
táti de date de observaţie, o adevărată știință care slujește la 
o mai bună cunoaştere a omului si dă un real ajutor psiho- 
pedagogului școlar, biografului, medicului, omului de lege. 
Asa-numita analiză gratologică, realizată cu aparatură tehnică 
specială (lupe, microscop, rigle speciale, raportoare etc.) ob- 
servă marginile albe ale paginei, spatierea cuvintelor și rin- 
durilor, înălțimea şi unghiul de înclinare al literelor, ritmul 
Și gradul de lizibilitate al scrisului, seruteazã punctuatia, fe- 
lul cum este barată litera t, raportul între majuscule şi mi- 
nuscule, plasarea căciulilor pe a si î, a coditelor la s si t si a 
punctelor pe î si j, studiază buclele, tipul de scris (rotund, 
colțuros), intensitatea (subțire, gros, superficial, apăsat), încăr- 
cătură grafică (simplu, simplificat, cu zorzoane) realizind un 
„portret“ al celui care scrie din confruntarea si coroborarea 
unui mare număr de trăsături particulare. 
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Scrisul oferă celui care știe să-l interpreteze ştiinţific o 
serie de repere preţioase. În faţa scrisului unui elev, psiho-pe- 
dagogul şcolar — obligat să aibă şi noţiuni de grafologie = 
(din nefericire nici învățămîntul pedagogic românesc şi nici 
cursurile de perfecţionare ale profesorilor n-au prevăzut încă 
astfel de iniţiere) își dá cu uşurinţă seama de prezenţa unor 
trăsături care îl pot ajuta în corectarea sau atenuarea unor 
defecte, în încurajarea şi cultivarea unor aptitudini. O atentă 
analiză gratologică ne indică destul de precis dacă ne aflăm 
in fața unui elev harnic sau leneş, sincer sau disimulat, calm 
sau violent, duios ori cinic, sobru sau glumet, introvertit sau 
extravertit, cu înclinări artistice sau cu propensiuni practice, 
generos sau meschin, risipitor sau zgircit, independent sau lip- 
sit de inițiativă etc. etc., date esenţiale în completarea fişei 
psihopedagogice. 


Scrisul indică cu destulă precizie și starea de sănătate a 
individului. In 1967, medicul englez B. Hutchinson aducea do- 
vezi concludente că boala lui Parkinson (sindromul talamic) 
produce o deformare flagrantă si caracteristică a scrisului. Cu 
citeva decenii înainte, marele nostru neurolog Gh. Marinescu 
fusese izbit de anumite deformatii ale scrisului, provocate de 
tabes (paralizia generală progresivă). Mari psihiatri ai lumii au 
sesizat unele caracteristici ale scrisului care pot defini pe is- 
terici, maniacii depresivi, pe paranoicii megalomani. 


In 1982, raportul Asociaţiei medicale americane precizează 
că în circa 70 de maladii organice precise, grafodiagnosticul 
oferă medicului şansa de a le descoperi chiar de la debutul 
lor. Printre acestea se numără : unele anemii, diferite tipuri de 
nebunie, otrăvirea singelui, diverse tumori ale creierului 
(uneori cu localizări precise), tulburări cardiovasculare tipice, 
insuficienţa respiratorie, osteoporoza etc. Geriatrii experimen- 
tati folosesc scrisul ca un gen de raze X pentru a face deose- 
birea între un,adevărat dezechilibru mintal si senilitatea 
normală. 

La tribunale, în unele situaţii, instanţele de judecată cer 
așa-numita expertiză grafologicä, executată de un specialist 
care, analizind un text sau o semnătură, stabilește cu exacti- 
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tate autenticitatea lor sau falsul, atunci cînd e vorba chiar şi 
de cea mai indeminatica imitație. 

Un reputat psiholog american, J. Coldrige, sustinea că 
„nici o trăsătură a scrisului nu este un rezultat al hazardu- 


Tr 
| 


lui. Totul este este guvernat de legile personalităţii“. 
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